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1. UVOD

Uistraiivanju narodne medicine stanovnistva Krivoga Puta kroz prve razgovore s kaziva¢ima izdvo-
jile su se pojedine teme koje ¢ine okosnicu ovoga prikaza.! Naime, narodna medicina, kao Siroko
podrugje istrazivanja, sadrzi brojne aspekte, Citav niz pitanja, praksi lije¢enja, tumacenja, a njezina zastu-
pljenost i znadaj razlikuju se ovisno o zajednici koja je prakticira, odnosno prepoznaje kao vazan segment
svoje svakodnevice. Upravo njezin razlicit status moze otvoriti neka pitanja i pokusati pruziti odgovore o
opravdanosti njezina ukljucivanja u istraZivanje, odnosno naznaciti smjernice za daljnja proucavanja koja
¢e se temeljiti na prikupljenoj gradi. Podaci koji se donose u ovom radu pruzaju upravo takav temelj.
Obradene segmente narodne medicine sami su kazivaci prepoznavali kao one koji ¢ine dio prakse lije¢enja
vremenski omedene uglavnom sredinom 20. stolje¢a.” Nestrukturiranim intervjuom® dobiveni su, tako,
podaci koji najbolje govore o statusu narodne medicine, o tome koliko je sje¢anje na neke njezine ele-
mente, koji u suvremenosti nisu prisutni, ustvari zivo te kolika je svijest o ovim oblicima lije¢enja uopée
prisutna kod Krivopuéana. Razlicita kazivanja, ponekad i oprecna, govore tako vise o razli¢itim pogledima
nego o razlic¢itoj zastupljenosti, te onemogucuju davanje zaokruzene slike sastavnica narodne medicine na
ovom prostoru. Ipak, kao vrijedna grada mogu posluziti daljnjim provjerama i istrazivanjima ove seoske
zajednice.

Prikupljeni podaci u ovom se radu donose u cjelinama koje su se same nametnule tijekom boravka
na terenu te su tako predstavljale topose oko kojih su se vodili razgovori.* Prva cjelina obuhvada ljekovite
trave te proizvode poput meda i razli¢itih masti. U drugoj se iznose podaci o lije¢enju vezani uz pojedine
bolesti, poput upale uha, oka i povisene tjelesne temperature, postupci kod prijeloma kostiju te price ve-
zane uz suseljane koji su obavljali ulogu zubara. Nadalje, tema poroda zasebna je cjelina u kojoj se iznose
podaci vezani uz porode kod kuce. Posljednji dio donosi podatke o higijeni na podru¢ju Krivoga Puta.
Zaklju¢ni dio rada ¢ine kazivanja iz kojih se mogu is¢itati pojedina razmisljanja o polozaju narodne me-
dicine, nadrilijecnicima’ koji su provodili pojedine metode lijecenja te o prisutnosti elemenata narodne
medicine na podru¢ju Krivoga Puta u suvremenosti.

Pri terenskom istrazivanju podaci su prikupljeni u sljede¢im lokalitetima: Gorica, Francikovac, Katici, Krivi Put,
Kuljidi, I:uci(':i, Mrzli Dol, Paveliéi, Pavi¢i, Popi¢i, Rupa, Rusova Draga, Serdari, Skopci, Sojatski Dolac, Soli¢i, Spalji,
Veljun, Zuljeviéi.

Pojedine je elemente moguée pratiti i u razdoblju druge polovice 20. stolje¢a. U radu su naglasene vremenske odrednice.
Kao pomo¢ u pripremi za istrazivanje posluzili su podaci prikupljeni Upitnicama Etnoloskog atlasa Jugoslavije, tema
broj 87. Umivanje, kupanje, pranje iz 111. §veska te tema broj 124. Porod, dojenje, prvi zub iz IV. sveska (signatura
Krivog Puta — Fd 241, zapisiva¢ Slobodan Simi¢, kaziva¢ Milan Krmpoti¢). Potrebno je naglasiti da su ovi podaci do-
biveni od samo jednoga kazivaca te kako ni na jednom mjestu nije navedeno na koje se krivoputske zaseoke kazivanja
odnose. Usto, budu¢i da su odgovori vrlo $turi i generalizirani te se, primjerice, nigdje ne navode odstupanja od uo-
bi¢ajenog ili razli¢ite varijante, oni su u tekstu navedeni samo u slu¢ajevima da se razlikuju od podataka prikupljenih
terenskim istrazivanjem. Za ostale teme istrazivanja izlozene u ovome tekstu, upitnicu sam sastavila sama, a prilikom
viSekratnih terenskih istrazivanja prilagodavala sam je prema dotada prikupljenim podacima.

O postupcima lije¢enja zmijskog ujeda govori se u radu P. Kelemen (2004): “Lije¢enje zmijskog ujeda — prica kao dio
sje¢anja zajednice”, Senjski zbornik 31, str. 213-238; te u istoimenom poglavlju u ovoj monografiji.

Ovaj termin upotrijebio je Milan Prpi¢ Terezin iz Krivoga Puta u odgovoru na pitanje jesu li ljudi prije, kad jo$ nije
bilo lije¢nika, poznavali neke prakse lije¢enja kod kuce.
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2. LJEKOVITO BILJE TE BILJNE | ZIVOTINJSKE MASTI
2. 1. LJEKOVITO BILJE

d svih sredstava koje je narodna medicina Sirom svijeta koristila u proslosti, a koje koristi i danas, ljeko-

vite biljke na prvom su mjestu. (Brenko et al. 2001:81) Terenskim istrazivanjem zabiljezen je uistinu
velik broj ljekovitog bilja koje se upotrebljavalo na ispitanom podruéju.® Pritom su neke biljke, primjerice
majéina dusica i bukvica, zastupljene u velikom broju kazivanja, dok je pojedine spomenuo samo manji
broj kazivaca.

Prilikom istrazivanja kazivaci su najées¢e sami nabrajali biljke i njihova ljekovita svojstva. Na nekim se
mjestima kazivanja razlikuju bududi da su se pojedinci prisjetili jednog svojstva odredene biljke, a drugi
opet nekog drugog. Zbog toga je moguce zapaziti raznolikost primjene nekih biljaka i veca ili manja raz-
mimoilaZenja u ovdje navedenim odgovorima kazivac¢a.”

Za biljku poznatu pod nazivom aptovina/abdovina (divlja bazga, lat. Sambucus ebulus L. porodica
Caprifoliaceae) Nada Prpi¢ Terezina i Milan Prpi¢ Terezin iz Krivoga Puta potvrdili su kako se polagala
po svinjama za skidanje temperature. Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna i Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a
objasnili su kako se ona koristila za plucni vrbanac, bolest svinja, a djelovala je tako da je, kad se polozila
po svinji, izvladila temperaturu. Ive je pojasnio: Jer ako pece® izadi van, spasen je, ako pece unutra, ugine.
One pece su bile okrugle, izbaci van, ta aptovina izvuci — dobro je. Ako odu unutra, nema da prezivi. Isto-
dobno, Zvonko Paveli¢ Dujela iz Serdara naveo je kako se abdovina koristila kod reume: Za reumu. Onda
su ljudi meéali to, vreca, samo velika vreéa to bila, to smo mi zvali slamarica, e, nutra se meéala slama i na roj
slami se spavalo, a to je bila slama zobena, koja je bila mekana. I onda stari ljudi su meéali tu bujad, paprat i
onda su mecali to i na tom su spavali i reuma prode. (...) Onda su isto mecali, kubali, u vodu i na ruke il dio
tijela koji ga boli i odozga pokri i to se parilo. I onda su ti bolovi prestajali i za duze vremena to nije bolilo.
Takoder, Milka Prpi¢ Markina iz Veljuna kazala je: Prou su babe na glavu mecale kad bi ih glava zabolela,
aptovinu, naberi pa metni pod glavu. Aptovina, ona smrdi jako.’

Bazgu (lat. Sambulus migra) je pod razlicitim nazivima (bazga, zobika, bazgovina) spomenulo vise
kazivaca, a razlikuju se i objasnjenja ljekovitog djelovanja ove biljke (sl. 1, sl. 2). Tako je Draga Tomljanovi¢
Riléeva iz Katica objasnila kako je bazga dobra za bubrege, a Milan Prpi¢ Zerezin iz Krivoga Puta kazao
je kako se sok ove biljke koristio kod slabokrvnosti. Mara Tomljanovi¢ Isanova iz Krivoga Puta iznijela je
objasnjenje u kojem je dala i zanimljiv podatak o sprezi narodne i sluzbene medicine: Vako, plod zrele zobice
kad se napravi pekmez, da je super za lijecenje pluca i disnih organa. To bas mi je jedna doktorica rekla... dobro,
da su oni to prije u bolnicama spremali kad nije bilo lijekova i to. Mile Prpi¢ Popic iz Popica kazao je kako
se zobika, bazgovina koristila za Zeludac. Ivanka Krmpoti¢ Simunova iz Skobaca rekla je kako je biljka bila
dobra za bronhitis, dok je Marica Krmpoti¢ Migeceva iz Veljuna objasnila kako se koristila kod prehlade.
Nekoliko kazivaca potvrdilo je samo da je ova biljka bila ljekovita ne odredujudi poblize njezino djelova-
nje.'® Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna jedini je donio objasnjenje ljekovitog ucinka bazge kod upale uha: 7
uho ako covjeka boli, kapni mu crnoga u ubo. (...) One bobice male istisne u uho, onaj sok. Ana gojat Colaseva
iz Francikovca iznijela je sljede¢u zanimljivost o bazgi: Moja mama uvik govorila da je to sveto drvo, bazga. 1
da sretna kuca di bazga raste kraj kuce. Tako da ona meni to uvik govori, tako da ja to uvik beren za éaj.

Odredeni postupci s nekim biljkama vezani su uz vrijeme pojedinih blagdana, o ¢emu pise Aleksandra Vlatkovi¢ u
radu o godi$njim obicajima Krivopu¢ana u ovoj monografiji.

U tekstu ¢e se u napomenama navoditi kazivaci koji su se prisjetili pojedine biljke bez da su detaljnije objasnili njezinu
liekovitost. Svi latinski nazivi navedeni u radu preuzeti su iz Brenko et al., 2001.

Kazival je pedama nazvao pristeve koji se javljaju kod ove bolesti.

Isto je potvrdio i Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna.

To su: Ika Paveli¢ Tomina, Paviéi (z0bika); Zvonko Paveli¢ Dujela, Serdari; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun (potvrdila je
da se bazga koristi i danas); Luka Krmpoti¢ Brade, Veljun (kazival je spomenuo: Bazgovina i to, to neko pice pravi.).
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Stika 1: Zobika u blizini kuée Milana Krmpotica Zekonje n Veljunn,; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.
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Slika 2: Susena bazga, pripremili Draga i Marko Tomljanovié Ril¢evi u Katicima; snimio Augustin Perié, srpanj 2005.

Bukvicu (trputac, lat. Betonica officinalis) je spomenuo velik broj kazivaca, najéesée navodeéi kako se
ona koristila kod posjekotina (sl. 3)."" Mile Prpi¢ Popic iz Popica objasnio je: I sada taj se list nade i kad
bi se Covjek posijeka, to se mete taj list, malo se namaze uljon ili masti rana, raj se list metne i zavege i za 5, 6
dana zaraste rana. (...) Stoji 5, 6 dana dok ne uvene. I onda kad vi otvorite, vec je ova rana malo zacelila i vise

1 Kazivadi koji su naveli bukvicu kao biljku koja se koristila kod zadobivenih posjekotina su: Stjepan Prpi¢ Stipina,

Gorica; Milan Prpi¢ Zerezin, Krivi Put; Josip Blazevi¢ lvela, Mrzli Dol; Milan Paveli¢ Vianié, Pavi¢i; Marko Prpi¢ Rus,
Rusova Draga; Mile Prpi¢ Popic, Popici; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun; Josip Blazevi¢ fvela, Mrzli Dol. Mara
Tomljanovi¢ fsanova iz Krivoga Puta potvrdila je kako se bukvica upotrebljavala za rane, te kako se od nje mogao
napravit ko med za disne organe, al ima muska i Zenska. Mirko Prpi¢ Cungo iz Krivoga Puta, Pavla Paveli¢ Cirilova iz
Paveli¢a, Ana Sojat Colaseva iz Francikovca i Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola kazali su da se upotrebljavala za rane.
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ne vuce, ono je izvuko oni dubar van nevaljani i koza se zalipi, koza za kozu. Ta bukvica. Nevenka Krmpoti¢
Aneli¢ina iz Veljuna takoder je naglasila kako se uz bukvicu koristila i domaca mast: A bukvica, kad bi se
Covjek posika, onda metni. Namazi je domacon masti, metni na onu ranu. Josip Blazevi¢ Ivela iz Mrzlog Dola
takoder je istaknuo kako se posjekotina namazala svinjskom masti te se tada stavila bukvica. Milan Paveli¢
Vranic iz Pavida ispricao je: 10 je bukvica. E, a vidis, ovaj Bogdan s Ritavca sto je bija, on je cuva blago ode u
Klanjcu Sto mi zovemo. I njega wvatija ¢ir, ima je ¢ir na Zelucu. Izvalija se i lezi, ne more nikuda, valja se po li-
vadi. I od muke je zagrabija slucajno ovo i metnija u usta i kad je to zagriza, zgriza je od muke, posle kroz neko
vremena pustilo. (...) E, jel pustilo onako od samo svoje il ga bas pustilo na to. (...) E, a kaze da kakve je muke
mucija, da je to cudo jedno. (...) Reka je kako je najprije sidija i cuva krave. I posle kad ga je to uvatilo, onda
se on izvalija i valja se od muke. I rukon je (upa travu i metnija u usta, nije ni zna Sto je metnija. Kazivaeva
supruga Zdenka Paveli¢ Vianiceva objasnila je kako je ta trava bila bukvica, no Milan nadodaje: Nije ni
zna $to je metnije, ali posli je vidija Sto je otkinija jos je ostalo mu u ruki, da je otkinija to i da je proguca i da
ga posli pustilo. Onda vise puta upotrebljava to. (...) Za ¢ir. Sad more na primer Cir i puknit i pusti sam i bez
toga. Al on je bija ubjeden da je trava pomogla. Ana Sojat Colaseva iz Francikovca ispricala je: Meni mama
pokojna bila u bolnici, ona je imala ko jedan podljev na peti, to se njoj zgrusala krv unutra, ja san to znala da
je to dobro, mazala domacu mast i ja san to njoj privijala. Ova do zemlje. Ima muska i Zenska. Ja mislin da su
muski okrugli. Kazivatica je pridodala da se bukvica ili, kako je kazala, biljka knjizevno zvana trputac, ko-
ristila i za pravljenje sirupa: Od tog se moZe sirup, za kasalj. Kazu da najbolji. Evo to van je njezina stabljika,
od tog trpuca. Jako dobar sirup za kasalj se napravi. Ivanka Krmpotié Simunova iz Skobaca objasnila je kako
su za rane ljudi upotrebljavali i bukvicu, ali su ve¢inom koristili gospinu travu u ulju.

Stika 3: Bukvica kod knée Mare i Luke Krmpotié Bendinih u Veljunu; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

O upotrebi gloga (lat. Crataegus oxyantha)'* Zvonko Paveli¢ Dujela iz Serdara kazao je: A da je on za
sve bolesti jako dobar, za prehlade, za mokracu, za mjehur. (...) Cvijet, cvijet je jako dobar za prebladu. Onda
bobice su se kubale na razne nacine i pripremali cajeve od toga. I on da je dobar isto za mjehur, za prehladu,
to su oni upotrebliavali. Kakve tablete, ko je ima onda tablete. Marica Krmpoti¢ Migeceva iz Veljuna kazala
je kako je glog dobar za cirkulaciju krvi te pridodala: Onda u hladu se to susi i to da je za srce dobro taj éaj.
Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a rekao je kako je glog dobar za srce. Mara Krmpoti¢ Brudina iz Veljuna

12 Glog kao ljekovitu biljku spomenuli su Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta i Josip Blazevi¢ lvela iz Mrzloga
Dola (koji je naveo cvijet od gloga).
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istaknula je kako je glog dobar za svake unutarnje bolesti.

O upotrebi gospine trave (lat. Hypericum perforatum) (sl. 4, sl. 5)'* Ivanka Krmpoti¢ Simunova iz
Skobaca kazala je kako se na posjekotine stavljalo ulje s gospinom travom: Je, to su stavijali ovo ulje. Toga
Jja iman i sad, evo, vidite ga tu. A to van se zove gospina trava. 10 van je ulje za svaku ranu priki lik. Cvijet
nadete od gospine trave. Toga sad momentalno nema da van ja mogu to pokazat. I onda ulijete ulje unutra i
stavite ovako pokriveno. I sad morate drzat na suncu. Dok pocrveni. (...) Da, obicno jestivo ulje. A morete i
ovo dalmatinsko, maslinovo, a mozete i ovo 0bicno ulje. Svejedno. Nema veze to. Ovo je meni obicno ulje ovo,
Jjestivo. (...) Dok pocrveni. Dok vako bude crveno, mora stat na suncu. (...) Jedno desetak, 15 dana mora stat
ovako pokriveno. I onda to morete mecat na svaku ranu. Stavite ulje i zamotate. Di je zgodno zamotat. A di
nije zgodno zamotat, isto se more stavit."* Takoder, Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna rekao je: Za opekline je
najbolje gospina trava, ona ima Zut cvijet, ona je dobra za svaku ranu. Stavi se ulje, al treba imat pravo masli-
novo ulje, ovo su ulja, dica, nikakva, ro vi ne znate, prvo roga vraga nije bilo, bilo je maslinovo ulje. (...) I ro
se stavi u ulje, ta gospina trava, na sunce se metne, pusti takvu lijepu boju. (...) I s tin namazi koja bila rana,
ko da je sam Bog li¢i. Bila opeklina, bilo da si se posika, da se ognojilo nesto. To je jedan priki lik za te stari.
Ana Sojat Colaseva iz Francikovca spomenula je sljedece ljekovito svojstvo gospine trave: Gospina trava
je jako dobra za slabokrvne ljude, ko i ima tegobe sa menzison, a onda za Cajeve, za oporavak, za nesto. Zlata
Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta kazala je kako je gospina trava ili, kako je navela, knjizevno kantarion,

bila dobra za bubrege.

Slika 5: Gospina trava se susi u kudi Anke Soli¢ Tutanove #

Soliéima; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

Slika 4: Gospina trava n blizini kuée Ane fojaf Colaseve

u Francikoveu, snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.
Trava iva® se prema rije¢ima Anke Prpi¢ i Ljubice Prpi¢ iz Gorice koristila za Zenske bolesti. Kaziva-

¢ice su navele kako se za nju govorilo: Kazu trava iva — mrtva pravi Ziva. Milan Paveli¢ Vrianic iz Pavica
objasnio je kako se ova trava upotrebljavala za pluca, a o njoj je i pisma kaze — Trava iva izlecila moga sina.

Gospinu travu spomenula je Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta, a Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavi¢a navela
je kako je njezin ¢aj dobar za sve. Jadranka Tomljanovi¢ iz Veljuna spomenula je ¢aj od gospine trave.

Takvu upotrebu gospine trave spomenula je i Mara Krmpoti¢ Brndina iz Veljuna, no ona sama nije spravljala ulje.
Takoder, Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta kazala je kako se gospina trava u maslinovom ili obi¢nom ulju
koristila kao lijek za rane.

Biljku je spomenula Ana Sojat Colaseva iz Francikovca.
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Prije su babe starije pivale il kojesta. Mile Prpi¢ Popic iz Popica kazao je kako se ona upotrebljavala za pre-
hladu. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna prisjetila se kako je 7va bila dobra za pluca, a spomenula je jos jednu
izreku povezanu s ovom travom: da je znala majka sta je trava iva, imala bi danas ziva sina.

Kadulja (lat. Salvia officinalis)'® je prema rije¢ima Pavle Paveli¢ Cirilove iz Paveli¢a, Mare i Luke
Krmpoti¢ Bradinih iz Veljuna' i Francike Sojat Babiceve iz Sojatskog Dolca bila dobra za pluca, a Mile
Prpi¢ Popic iz Popica i Marica Krmpoti¢ Migeceva iz Veljuna kazali su da se koristila za zeludac (sl. 6).
Nada Prpi¢ Terezina iz Krivoga Puta navela je kako se kadulja koristila i kad bi boljele mandule (krajnici):
Jedino kad su bolele mandule, onda kuhala se kadulja pa se ispiralo i tako. Ana Sojat Colaseva iz Francikovca
objasnila je: Kadulja za ispiranje usne Supljine za djecu. Jer djeca do 11 godina ne smiju pit od kadulje éaj od

cvijeta. Samo od listica."® Prema rije¢ima kazivadice, ova je biljka dobra za pluca, za bronbitis.

Slika 6: Susena kadulja, pripremila Ana Sojat Colaseva u Francikoven; snimila Petra Kelemen, srpany 2005.

Kamilica (lat. Matricaria chamomilla) (sl. 7)" se, kako je naveo Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna,
koristila kod bolova Zeluca. Mara Krmpoti¢ Brudina iz Veljuna kazala je kako su zZene pile njezin ¢aj kod
menstrualnih bolova, a Anka Soli¢ Tutanova iz Soli¢a navela je kako je 1o jako dobro za prat, dole (misli na
zenske spolne organe op. a.), ako te pece.”

Ovu su biljku spomenuli: Mara Tomljanovi¢ sanova iz Krivoga Puta, Nada Prpi¢ Terezina iz Krivoga Puta i Ivan
Paveli¢ Jandra iz Serdara.

Mara Krmpoti¢ Brudina iz Veljuna je napomenula: Ode nema, ima dole. Doli u planini.
Kazivacica nije znala poblize objasniti takvu upotrebu kadulje.

Ovu su biljku spomenule Milka Prpi¢ furina iz Mrzloga Dola i Francika Sojat Babiceva iz Sojatskoga Dolca koja je
naziva kamamilica.

2O upotrebi kamilice govori se i u dijelu teksta o lije¢enju upale ociju.
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Stika 7: Kamilica ispred kuce Anfke Soli¢ Tutanove u Soliéima; snimila Petra Kelemen, srpany 2005.

Ljekovita svojstva kapule (luka) objasnila je Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavica: Onda mecéalo se kad bi
nesto ubolo pa se ono ugnojilo, onda kapulu metni, da se to razvali, ka provali ta kapula, da to izade taj gnoj
van. E, kapulu. Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a kazao je kako su se luk i ¢e$njak koristili za tlak. Mara Krm-
poti¢ Brndina iz Veljuna navela je: 7o su babe da je luk dobar, da luk lijeti od 9 rana, e, tako su vikale.

Biljke pod nazivima kopar (lat. Anethum graveoleus) i kimljen (lat. Carum caru)*' spomenuli su broj-
ni kazivaci, ponajprije navodeci kako se korlstlla za zeludac,” odnosno kod bolnog trbuha (sl. 8).” Mira

Slika 8: Kopar se susi ispred kuée Nade i Milana Prpié Terezinih u Krivom Putn; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

21 Luka Krmpoti¢ Brude iz Veljuna i Zvonko Paveli¢ Dujela iz Serdara oba naziva koristili su kao istozna¢nicu. Ove dvue

biljke kazivaci nedovoljno jasno razgrani¢avaju. Biljku pod nazivom kopar spomenuli su: Francika Sojat Babiceva, So-
jatski Dolac; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Pavla Paveli¢ Cirilova, Paveli¢i; Mara i Luka Krmpoti¢ Bradini, Veljun;
Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put. Ivan Paveli¢ Jandra iz Serdara, Ivanka Krmpoti¢ Simunova iz Skobaca, Milan
Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna i Ive Krmpoti¢ Picica iz Kuljica biljku su nazvali kim/jen.

22

Ljubica Prpi¢, Gorica; Anka Prpi¢, Gorica; Ika Paveli¢ Tomina, Pavi¢i; Milan Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpotic’
Picica, Kulji¢i; Mara Krmpoti¢ Brndina, Veljun; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put; Ivanka Krmpoti¢ Simunova,

Skopci.
# Draga i Marko Tomljanovi¢ Riléevi, Kati¢i; Mara Krmpoti¢ Braudina, Veljun; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun.
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Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta navela je: Kopar za, taj kopar smo brali kad trbub dite kad je bolilo, a
sli¢no je kazala i Marija Prpi¢ Kavaricina iz Luciéa: Na primer prije nije bilo cajeva, nije bilo nista i kad bi
dite malo bolija trbuscic il Sto, to se kuvalo za ¢aj, to se davalo malon ditetu.

Kopriva (lat. Urtica dioica)** se, prema objasnjenju Milana Prpi¢a Terezinog iz Krivoga Puta, koristila
kod bolesti prostate i bubrega te kod masno¢e. Ana Sojat Colaseva iz Francikovca navela je kako je kopriva
dobra za prostatu, giht i reumatske bolesti. Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta kazala je kako se
kopriva koristila za mokra¢ne kanale.

Lipa (lat. Tilia platypylles)® se, prema rije¢ima Pavle Paveli¢ Cirilove iz Paveli¢a, Ike Paveli¢ Tomine
iz Pavi¢a i Zvonka Paveli¢a Dujele iz Serdara, koristila kod prehlade, dok je Marko Tomljanovi¢ Rilac iz
Katic¢a naveo kako je ona bila za pluca, da bolje dises. Branko Tomljanovi¢ Ropeta iz Krivoga Puta kazao je
da je lipa bila dobra za kasalj. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna objasnila je: A tako misaj, to je bilo toboz za
geludac, za sve, za svakakva. Milan Paveli¢ Vianic iz Pavica spomenuo je: Vidite jos, ako izgori se od vruce
vode kuvane, onda se isto upotrebliavala lipa. Od lipe kora isto, drugi sloj kore se struga i mliko. I to se privijalo
i isto da vidis kako bi znalo zarest od toga. I najbrze isto. Lipa i... (...) 1o se misa s mlikon. E, i to se privija
onda di se izgori. (...) Krpa bi se najvise upotrebljavala lanena. Jer ima i predivo i lan, ali je lan puno bolji.
Lanena krpa isto za stegnit na primer ko ima vene ili sto. Ta krpa isto lanena puno pomaze. Sto se god veca
rana bila ili Sto, lanena se krpa upotrebljavala ta.

Za biljku pod nazivima majéina/majkina dusica (lat. Thymus serpyllum)* Milka Prpi¢ Jurina iz Mr-
zlog Dola, Mile Prpi¢ Popic iz Popica i Ika Paveli¢ Tomina iz Pavi¢a® objasnili su da se upotrebljavala zz
Zeludac, a jedino je Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna za majkinu dusicu navela kako se ona upotrebljavala
za pluca.

Za stolisnik (sl. 9) je zabiljezeno viSe naziva: mrmolj, hrmolj, rmelj, hajducka trava, trava s mejasa/
mrgilja, stolisnik, sporis (lat. Achillea millefolium).*® Nada Prpi¢ Térezina iz Krivoga Puta kazala je kako se
rmelj, hajducka trava koristila za gréeve, te pridodala: 70 ja vidin da doktorica kad djecu boli trbub, za grée-
ve, da to priporua isto skuhat. Mara Tomljanovi¢ Isanova iz Krivoga Puta navela je kako je stolisnik, hajduc-
ka trava za 7ug, te pojasnila kako se ona naziva i trava s mejasa: Stolisnik, trava sa mejasa, a stare babe trava
sa mejasa, jer na mejasu ona reste. Mnogi su kazivaci potvrdili kako se ova biljka koristila kod Zeluc¢anih
tegoba.”” Mirko Prpi¢ Cungo iz Krivoga Puta ispricao je: A ima, ima onaj stolisnik i ovo, ima ti trava dosta,
ali taj stolisnik, meni je Zena lijecnik i ona ih preporucava tim babam stalno. Jer je to stvarno dobro. (...) Pa

24

Ovu su biljku spomenuli: Draga Tomljanovi¢ Riléeva, Kati¢i; Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Marko Prpic’ Rus, Ru-
sova Draga; Milan Blazevi¢ Tredak, Mrzli Dol (koji je govorio o soku od kopriva); Jure Tomljanovi¢ Ban, Soliéi.
25

Lipu su spomenuli: Nada Prpi¢ Zerezina, Krivi Put; Josip Blazevi¢ lvela, Mrzli Dol; Milka Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol;
Ivan Paveli¢ Jandya, Serdari; Ivanka Krmpoti¢ Simunova, Skopci; Francika Sojat Babiceva, Sojatski Dolac; Mara Krm-
poti¢ Brndina, Veljun.

2

Ovu su biljku spomenuli: Anka Prpi¢ i Ljubica Prpi¢, Gorica; Marko Tomljanovi¢ Rilac, Kati¢i; Milan Prpi¢ Terezin,
Krivi Put; Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put; Marija Prpi¢ Kavaridina, Lucidi
Josip Blazevi¢ Ivela, Mrzli Dol; Milan Blazevi¢ Treéak, Mrzli Dol; Anka Paveli¢ Kuzmanova, Pavelidi; Zdenka Pavelié
Vianiceva, Pavidi; Nevenka Krmpotié¢ Anelicina, Veljun; Mara Krmpotié Brndina, Veljun; Ana Sojat Colaseva, Franci-
kovac.

¥ Ova je kazivacica upotrijebila naziv majkina dusica.

% Ovu su travu spomenuli: Milan Blazevi¢ Tredak, Mrzli Dol (stolisnik); Josip Blazevi¢ Ivela, Mrzli Dol (sa mrgilja trava);

Anka Soli¢ Tutanova, Soli¢i (mrmolj i trava s mejasa); Mara Krmpoti¢ Bradina, Veljun (rmelj); Jadranka Tomljano-
vi¢, Veljun (stolisnik); Milan Krmpoti¢ Ze/eon]a Veljun (mrmolj); Ive Krmpoti¢ Picica, Kulji¢i (hrmolj); Ana SOJat
Colasewz Francikovac (stolisnik); Tome Spal Cucin, Krivi Put (mrmolj; uz objasnjenje da je to knjizevno stolisnik);
Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put (sporis, hajducka trava i stolisnik), Branko Tomljanovi¢ Ropeta, Krivi Put (mrmolj,
stolisnik, hajducka trava).
»  Ana Sojat Colaseva, Francikovac; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Mira Tomljanovié Ropetimz, Krivi Put; Nevenka Krm-
poti¢ Aneli¢ina, Veljun; Milan Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kulji¢i; Zlata Toml)anovm Pesina, Kri-
vi Put; Branko Tomljanovi¢ Ropera, Krivi Put; Tome Spal Cucin, Krivi Put; Franc1ka So at Babiceva, So atski Dolac;
Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Pavidi.
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za Zeludac, za...a fuj za te tegobe kad neko ima te, probavne. To i mi zovemo trava sa mrgilja jer obicno raste
ondje izmedu dvi njive, na medi. Marija Prpi¢ Kavaricina iz Lucica objasnila je kako se ova trava koristi
za sve. To su se mijesali prije. I malo kopra, malo mrmolja, malo metvice, malo majéine dusice, to se sve skupa
mijesalo i stavilo u jedan lonac i isto se kuva laj, a isto se kuvalo i posebno. Mogo se kuvat mrmolj sam, moga se
kuvat kopar sam, moglo se sve pojedinacno i moglo je bit sve skupa. Josip i Milka Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola
takoder su potvrdili kako je za sve bolove dobar. Ima ga jako puno i sad ga ima tu. Zlata Tomljanovi¢ Pesina
iz Krivoga Puta objasnila je jo$ jednu upotrebu ove biljke: Cajeve za reumu. Ovaj stolisnik, on je jako dobar
za zglobove i za rewmu i za kostobolju, za sve, da je jako dobar stolisnik.
S .
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Stika 9: Mrmolj ispred kuce Anke Soli¢ Tutanove u Soliéima; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

Za metvicu (lat. Mentha piperta)® je Josip Blazevi¢ lvela iz Mrzlog Dola rekao kako je dobra za sve.
Za sve je metvica (sl. 10, sl. 11). Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavica, Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga
TN o s R B - T T ‘q’;_ ¥e e
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Slika 10: Metvica ispred kuce Milke i Milana Prpid Markinovih # Veljunuy sninila Petra Kelemen, srpanj 2005.

3 Ovu su biljku spomenuli: Draga i Marko Tomljanovi¢ Riléevi, Kati¢i; Nada Prpi¢ Zerezina, Krivi Put; Mira Tomlja-
novi¢ Ropetina, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put (kazivac je napomenuo kako postoji divlja i pitoma metvica);
Marija Prpi¢ Kavaricina, Luciéi; Pavla Paveli¢ Cirilova, Paveli¢i; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Zvonko Paveli¢ Du-
jela, Serdari; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun; Luka (kaziva¢ je napomenuo kako postoji divlja i pitoma metvica)
i Mara Krmpoti¢ Brudini, Veljun; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put (kazivadica je govorila o domacoj metvici).
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Puta i Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna kazale su kako je metvica dobra za #eludac, a Anka Soli¢ Tutanova
iz Soli¢a kako se koristila za #rbub. Ivanka Krmpoti¢ Simunova iz Skobaca napomenula je kako postoji
pitoma i divlja metvica te dodala: Od metvice ovako kad Zeludac boli, to su babe prvo kubale caj kad bi Zelu-
dac bolija. Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta pridodala je kako su ¢aj od metvice, ili kako su je jos
zvali, nane, zene pile za ublazavanje menstrualnih bolova. Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna kazao je kako je
metvica dobra za ¢is¢enje mokraénih kanala i za bubrege.

- -
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Slika 11: Susena metvica, pripremila Ana fojat Colaseva # Francikoveuy snimio Augustin Perié, studeni 2007.

Upotrebu nevena (lat. Calendula officinalis) spomenula je Ana Sojat Colaseva iz Francikovca, opi-
sujudi postupak dobivanja nevenove masti (sl. 12, sl. 13): obicna domaca mast i onda se ove Zute roZice. ..
nevenovi listici, Safrana, 2 dcl. I to van lagano krcka na Sparetu dok ovako pozuti. I to za rane, za vene, za
kozu. (...) Mast se lagano kuha dok van ne postanu listici, dok ne postane svijetloguto. Kazivadica je navela
kako je taj recept negdje procitala, $to govori o tome kako se naslijedeno znanje dopunjavalo onim iz
knjiga ili stru¢nih ¢asopisa.
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Slika 12. Neven u dvoristu kuce Ane Sojat Colaseve iz Francikovea;
snimila Petra Kelemen, srpanj 2007.
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Stifa 13: Nevenova mast — pripravila Ana
Sojat Colaseva iz Francikoveay snimila Petra
Relemen, srpanj 2005.
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Za biljku, ¢ije su ime pojedini kazivaci
vezali uz njezin specifi¢an oblik, zabiljezeno
je vise naziva: petoprsta trava, trava pet
prsta, trava od pet prsta, posik, trava od
posika, trava od posjeka (sl. 14). Mira To-
mljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta kazala
je da se ova trava koristila kod posjekotina:
Je, to moj svekar meca, ta petoprsta neka trav-
ca, to je isto bilo, ja ne znan da je to isto vre-
dilo. No, svekru ta trava ipak nije pomogla:
A nije, mora je i¢ u bolnicu. Zdenka Paveli¢
Vianiceva iz Paviéa rekla je: E, kad bi se po-
sikli, nadi travu od pet prsti. Milan Paveli¢
Vianié iz Pavica ovu je travu nazvao trava
od pet prsta i objasnio: Pet listica ima. Jedan
van je list vako, onda sad ima ona 5 listica ra-
stavljenih. Od te trave najbrée zaraste. Luka
Krmpoti¢ Brnde iz Veljuna kazao je kako
se trava od posika upotrebljavala kod posje-
kotina. Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna
i Ive Krmpoti¢ Pifica ovu su travu nazvali
posik i takoder potvrdili da se upotreblja-
vala kod posjekotina. Milan Prpi¢ Markin
iz Veljuna kazao je da se trava od posjeka’
stavljala na ranu te dodao: Da. 1o se meca-
lo. A zvali su je babe trava od pet prsta. Pet : -
prsta je imala. (...) Listica. To Jje na ranu se Stika 14: Kazivac Milan Krmpotic Zekonja iz Veljuna pokazuje
medala. travu posik; snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

Za vrisak (lat. Calluna)® je Pavla Paveli¢ Cirilova iz Paveliéa kazala kako je vrisak jako dobar ko je
plucno bolestan, on ujesen cvita, plavi cvit; dok je Marica Krmpoti¢ Migedeva iz Veljuna rekla kako je on
dobar za bronhitis. Mara Krmpoti¢ Brndina iz Veljuna pojasnila je: Vrisak bio za svaku vako koju upalu,
to svako jutro smo kuvali, naveter. Ana Sojat Colaseva iz Francikovca kazala je kako je vrisak jako zdrav za
Zene, za menzis, za bolove.

Uz nabrojane biljke, samo su pojedinci potvrdili upotrebu pojedinih biljaka. Tako je Milan Prpi¢ Mar-
kin iz Veljuna spomenuo bubreznjak: 10 je raste ovako jedna stabljika, njegova mala suplja kao mjehuric na
svakon onon. 10 je za otvaranje vode, mokrace, za bubreg. Nevenka Krmpoti¢ Anelicina iz Veljuna navela je
kako se ¢e$njak upotrebljavao kad je covjek prehladen. Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a kazao je kako su ées-
njak i luk bili dobri za tlak. Anka Prpi¢, Grgo Prpi¢ Miskec, Ljubica Prpi¢ i Stjepan Prpi¢ Stipina iz Gorice
rekli su kako je pekmez od drinjula bio dobar za proljev, a Stjepan Prpi¢ Stipina pridodao: 7o je jedna bilja
koja mozda spada u najzdravije biljke. Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a kazao je kako je drin dobar za proljev.
Josip Blazevi¢ lvela iz Mrzloga Dola naveo je kako se gavez upotrebljavao za lijecenje ovaca: Onda znan,
mi smo imali ovce, zloesta je bila jedna, ja san bacio kamen i slomio sam joj nogu, dosla je lijepo doma na tri i
tata je gavez, trava neka, je na to lijepo metnija, dvi dastice i ovca za mjesec dana na sve Cetiri. Zabiljezena su
i kazivanja o ljekovitim svojstvima hrastove kore. Nada Prpi¢ Zerezina iz Krivoga Puta prisjetila se: Samo

31 Isti je naziv upotijebila i Mara Krmpoti¢ Brudina iz Veljuna.

32 Ovu su biljku spomenule i Nada Prpi¢ Térezina iz Krivoga Puta i Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavica.
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smo od hrasta radili jednon kad je kravu noga bolila, nesto otekla joj bila. Pa su rekli od hrasta koru kuvat pa
mecat onu vodu. I jesmo i to se dobro. (...) Kora i onda ona voda mecala se. Milan Prpi¢ Terezin obja$njava:
Obloge oko noge. Jednako je tako Milan Paveli¢ Vianié iz Pavica naveo: I hrastova kora se isto upotrebliavala
za blago. Goveda ako bi imala proljev ili Sto, onda isto rastovu koru, samo je trebalo topit nekoliko dana. (...)
E, u vodi. 1 to isto gornji sloj skinit, pa onaj drugi sloj. Milka i Milan Prpi¢ Markinovi iz Veljuna jedini su
spomenuli kopitnjak. Milan je naveo: Onaj sto ima cvijet ciklamu. Njegov je gornji dio lista zelen, donji je
crven. Gornji dio mu je ljekovit, a donji otrovan. Onda kad bi se napravija tir, babe donesi jedan list i metni
ga na Cr (...), odma za jednu noc od prosice (ir. Jer on otrovan. Pri tom se postupku na ¢ir stavljala donja
strana lista. Anka Paveli¢ Kuzmanova iz Pavelica kazala je kako se mlicika® upotrebljavala za ¢ir i poriz
$to je znala jo§ kazivadicina baka: [ &ir, kad se ima ¢ir, ne treba ic dokroru. (...) 1a trava onda i pomaze se ili
maslacom ili masti, pomaze se i za pol sata ona provali ¢ir. I onda isto poslije ga lijeci. (...) A mlicika. E, to
je prije moja baka jos znala. Privija. Pomaze i stavlja se ona strana koja je bila donja i opet se ovako stavlja
isto. Milan Prpi¢ Terezin iz Krivoga Puta kazao je kako se biljka pelin koristila za apeziz. Mara Krmpoti¢
Brndina iz Veljuna navela je kako se sliz koristio za bubrege. Francika Sojat Babiceva iz Sojatskoga Dolca
spomenula je pekmez od Sipka: Peci pekmez od Sipka, to bilo dobro za dicu, kad bi bila dica proljev, pa ispeci
pekmez i dici daj. Nevenka Krmpoti¢ Aneli¢ina i Marica Krmpoti¢ Migeceva iz Veljuna kazale su kako se
trava stavelj koristila za proljev, a Nevenka je pridodala: /2 ovoga iman uvik u kuci. Milan Paveli¢ Vianic
iz Pavica objasnio je ljekovito svojstvo tise: Jos ima tisa se zove, ta trava, isto taj njezin list, ona stisne ranu.
Jer ove druge pojedine trave (iste ranu pa jos razvali na primer. A ta tisa, ona stisne ranu tako da se malo pozna
di je posiceno. E. (...) Moralo se samo olistit toboze toplon vodon ili s éin da ne bi ostalo prijavo. Covik kad
radi ostane prasine i svega, to najprije odstranit i onda. Jer nije bilo prije ni alkohola ni nista. (...) E, vidite
ode, to san ja sikiron zasika, al je to bilo, to bi mogo prst unutra vako odma u ranu. 1 to je od te tise se stislo
i zareslo. Samo je to vec odavna. Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna naveo je upotrebu Zestike: A za reumu je
bila neka, crvene bobice imala na sebi, mi smo je zvali Zestika. Pa imala crvene bobice. To je vrazji krub kad
se $ njon namazi za reumu. 1e bobice istisnes, napravis kao sok. Onda se s tin mazi. Onda se s tin mazi svrab
u ratu, Suga. Svaki rat odma dobije, najprije dobije usi, onda Sugu. (...) S tin su onda babe na selu mazale,
licile. Za reumu isto s tin lijeci, samo manje se moralo mazat, to gori, pece to ko vrag. Onda vrag pece pa mislis
da je dobro, vrag zna da je dobro. Nego trpi celjade jadno.(...) Malo mlijeka pa da mlijeko zadrzi onu gustocu
na kozi, da vise ostane vode na duze vremena. Pomijesa se malo pa se namazi. Draga Tomljanovi¢ Riléeva iz
Katica kazala je kako se za bradavice upotrebljavala tidja trava’ i onaj crni puz. 1o je bilo sve ono starin-
ski domace. (...) Crni puz, namaze se § njim. Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luciéa rekao je kako se za bradavice
koristio sok smokava: 70 od smokve, kad je smokva zelena, pa onda naberi smokve pa istisni. (...) Onaj sok,
e. Samo od zelene. Vezano uz uklanjanje bradavica Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavi¢a ispricala je: E ja san
imala ovako bradavice ovako tu i ovako ode. I meni to smetalo, ja plivila, znate, povrée, plivila, u povréi ima
svakakve trave...(...) Jedanput ja vidin to kad san oplila, nema bradavice, nikakve, dvi su bile, ostalo isto, bez
bradavice. Valda bila neka trava i to je onda valda skinila. I posle nikada vise; dok je njezin suprug Milan
pridodao da su se bradavice i rane mazale biljkom koju oni nazivaju slatkis.

Zdenka Paveli¢ Vianiceva i Kata Paveli¢ Burgijina iz Pavi¢a spomenule su ljekovito djelovanje prasine,
brsine drveta koja se koristila umjesto pudera ili kreme kod upala: Prije ono kad bi se dite zailo, mi recemo
zailo, ispod ruku ili po guzi, onda bi brsine ove, jel brsina, ovo drveta Sto crv vrti. Ja znan, moja baba. Onda
bi ton brsinon zasipali ili sa kavon. (...) Kao opekla ga voda izmedu nozica.

Milan Prpi¢ Teérezin iz Krivoga Puta spomenuo je djelovanje kukurijeka koji nije ljekovit, ali se njego-
vo djelovanje ipak koristilo u pojedinim situacijama: Pz da. Pa bilo je, trava, samo je onaj kukurijek. Kad je

% Francika Sojat Babiceva iz Sojatskoga Dolca nije znala za $to se upotrebljavala mlicika: Bila mlicika, ona visoka bila,

bila lipa za brat, al to nismo mi upotrebljavali, bila samo ovako. Takoder, ljekovito djelovanje ove trave nisu poznavale
Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna ni Nevenka Krmpoti¢ Aneli¢ina iz Veljuna.

3 Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luci¢a ne poznaje djelovanje ticje trave te napominje: 7o nismo mi upotrebljavali za nis.
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treba i¢ u vojsku, on je stavija, tako da ljudi cak nisu iSli u vojsku, i to su znali. Da mu se razdrije noga, to su
ljudi znali upotrijebit to, metnit na nogu i tako da je to. (...) Natekla i rana. A ovde su opet imali ljekovito to
bilje i od puba mast i posle kad bi njega onesposobilo, onda se brzo izlijeci. Opet on uspije da ne sluzi vojsku.>
Kazivadi su Cesto u razgovoru kao poznat i rasiren lijek spominjali /ik za konja.* Vedina ih je objasnila
kako se /ik koristio kod bolesti zvane kotunar,”” dok su pojedini pojasnili kako se radi o prehladi.’® Josip
Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola ukratko je objasnio: Lik. To se uvlacilo doli pod vrat. To je jedno stablo niskoga
rasta koje ima na sebi koru neku kao Zilavu, al neko meso je ima izmedu drveta i kore, to je bio taj lik. I onda
ako je konj ima neki zvani kotunar se zva, to je bila prehlada. 1o je bila zvana bolest, dijagnoza. Onda kozu
mu probusi i proviadi mu taj kotunar tu kozu ostavi unutra i ta koza bi povlacila onaj gnoj iznutra dok bi se
gnojilo. I tako bi konj ozdravio.

Milan Paveli¢ Vianié iz Pavi¢a ispricao je: E toga ima i sada tude. Konj kad bi ima kotunar, njemu oteci
prsi ili oko vrata ili sve, onda se na prsi doli di komot ide, ispod komota joste, bila je igla velka, na primer kad
bi §ija Step-deku, onako. Onda su toga lika, gornja se korica skine, onda lik ostane, bija Cist. I onda se to uvuce
na tu igl, ali ne sami, onda jos ostrize se od repa il od grive, njegove dlake one, jer to bi konj sam zubima i
vezalo se, vrica se vezala. I to stoji, i iscuri konju, to je cudo jedno kolko bi curilo. Onda se vaik mora pomicat
mu da ne bi se zatvorila Skulja, kud je lik vuce. Svaki nekolko sati se povuce lik, okruzi se, jer lik se uvuce i sveze
se. Bas u prsi se, ovako par centimetara, e, i s onom dlakon se sveze tu. I onda se vaik pomice. I to bi konju sve
izvuklo. Jer konj zna isto ozepsti, prizepsti i kojesta. I to se najedanput sabere i pocne ga gusit skoro. I kad se to
izvucle, isto za desetak, petnaest dana konj ozdravi. E stalo je, po 15 dana je znalo stat. (...) Ma ako je vidi da
treba joste, onda onaj baci lik pa se drugi metne.

Stjepan Prpi¢ Stipina iz Gorice, Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta i Mirko Prpi¢ Cungo iz
Krivoga Puta uz lije¢enje konja spomenuli su veterinara, odnosno ¢ovjeka koji je poznavao taj postupak.
Tako je Stjepan Prpi¢ Stipina ispricao: Mogu vam ispricat jednu glupu tradiciju, bio je tu veterinar, bilo je
puno konja, on je bio kao lijecnik konja. Onda je on, recimo, neka je bila lik, otrovna biljka, onda je on od te
biljke odrezo kore. To probusi tu konju i onda on wvuie unutra i onda on gnoji unutra, otrovanje on dobije.
Toboze on bio dokror, onda on reko da ima trentouno konj, njegov izraz, 31, on je toboze izraz taj ima, kao da
je on latinski doktor. Mira Tomljanovi¢ Ropetina i Mirko Prpi¢ Cungo iz Krivoga Puta spomenuli su Marka
Sekeu iz Mati¢a. Mira Tomljanovi¢ kazala je: I t0 bi u prsa to wvuklo, taj jedan je tu samo zna, dol selo Matici.
1 onda je tako, posle samo veterinari, kad je on wmra, vise to niko nije radija, samo veterinari. (...) Nadimak je
ima Marko Seko. A ja san bila jos, a nazad 50 godina i vise. (...) Pa mislin isa je to po selu pomoc kad bi zvali
bi ga. Mirko Prpi¢ Cungo se prisjetio: Imali smo veterinara, on ima jednu svoju vako postapalicu, kaze, ‘Ajde
konj mi bolestan, odi vidi”. To je bio covjek, ovako nadrilijecnik, ovo vako, Sto vam dode, kaze “E, kasno si me
zva, al ja (u poduzet sve, ako uspije dobro je”.

Uz ljekovito bilje i njegova ljekovita svojstva, kaziva¢i su se prisjetili i koritenja meda i zemlje ilovace

kod pojedinih bolesti. Tako su Nada i Milan Prpi¢ Zerezini iz Krivoga Puta potvrdili da se med koristio

% Kata Paveli¢ Burgijina i Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavi¢a poznaju kukurikavac, no Kata je kazala: A $ta ja znan, ona

bas nece je ni blago ni nista. Ona jako da je Zuka i nece je ni blago ni nista.
36 Ovaj oblik lije¢enja naveli su: Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Grgo Prpi¢ Miskec, Gorica; Ljubica Prpi¢, Gorica; Mira
Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put; Milan Blazevi¢ Tredak, Mrzli Dol; Josip Prpi¢ Jurina,
Mrzli Dol; Ika Paveli¢ Tomina, Pavici; Mile Prpi¢ Popié, Popiéi; Ivan Paveli¢ Jandra, Serdari; Nevenka Krmpoti¢ Ane-
licina, Veljun; Milan i Zdenka Paveli¢ Vianicevi, Pavi¢i; Branko Tomljanovi¢ Ropera, Krivi Put. Ika Paveli¢ Tomina iz
Pavi¢a jedina je navela kako su od ove bolesti mogli oboljeti i magarci.

37 Milan Paveli¢ Vianié, Paviéi; Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Josip Prpié Jurina, Mrzli Dol; Branko Tomljano-

vi¢ Ropeta, Krivi Put; Ivan Paveli¢ Jandra, Serdari. Mile Prpi¢ Popié iz Popiéa kazao je kako se ik, kotunar stavljao u
prsa. Mirko Prpi¢ Cungo iz Krivoga Puta i Nevenka Krmpoti¢ Anelicina iz Veljuna upotrebljavaju naziv gotunar.
3% Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Mile Prpi¢ Popié, Popici. Nevenka Krmpoti¢
Aneli¢ina iz Veljuna jedina je navela kako su konju natekla prsa od tumora.
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kod prehlade i gripe, dok je Nevenka Krmpoti¢ Anelicina iz Veljuna kazala kako je med bio dobar za
kasalj. Luka Krmpoti¢ Brnde iz Veljuna spomenuo je kako se med od vriska i kadulje koristio za pluca, a
njegova je supruga Mara nadodala: 7o su babe najvolile. Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola kazao je: A med
kao med je stvarni lijek, pri ¢emu je najkvalitetniji med od vriska. Milan Prpi¢ Markin iz Veljuna objasnio
je kako se med mora uzimati u malim koli¢inama: kolko god dobar, roliko je Stetan ako ces ga vise uzet. Za
geludac, ko nema probavu, ne smi se, on je tezak. A inace je liekovit. Za pluca vecinon.

Nada Prpi¢ Zerezina iz Krivoga Puta spomenula je ljekovito djelovanje ilovace: Za obloge su ljudi me-
Cali za reumu. Kopala se ilovaca, gnjila mi kazemo, i onda se znala kuvat sa ostikon, mijesat i kuvat i meéat po
zglobovin i tako, to da je pomagalo. Mara Krmpoti¢ Brndina iz Veljuna potvrdila je da je ilovaca bila dobra
za reumu, ali je ona sama nikad nije upotrebljavala.

2. 2. BILJNE | ZIVOTINJSKE MASTI

Upotrebu puhove masti potvrdilo je viSe kaziva¢a.”” Njezino ljekovito djelovanje vezivalo se uz vise
povreda: tako su pojedini kaziva¢i naveli kako se ona koristila za rane,” neki su objasnili da je bila
dobra za posjekotine,”" dok su drugi objasnili kako se koristila kod opeklina®’. Mile Prpi¢ Popic iz Popica
kazao je kako je od puha mast najzdravija, pridodavsi da se ta mast radi jos i danas, no jako je skupa, jedan
kilogram kosta petstotinjak kuna, a od jednog se puha dobije tek dvadesetak kapi. Josip Blazevi¢ fvela iz
Mrzlog Dola takoder se prisjetio obitelji koja je ponajvise izradivala mast: Da, da, ove kuce jedan Blazevic,
to su bila dva brata i sestra (...) A on ima po par kila masti od puhova, on je hvatao puhova strasno i da je
strahovito mast dobra za rane. I to je tuva i kad bi nekome trebalo, o se kod njega moglo naé. lako smo ih rado
hvatali i jeli. Nada Prpi¢ Terezina iz Krivoga Puta objasnila je kako su oni suseljani koji su imali tu mast
rado davali drugima, donosili kad bi se nesto dogodilo. Vise su ljudi bili vezani.

Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna ispricala je kako se spravljala mast od jazavca,® i to samo od vrste koja
se nazivala pmsetnja/e.44 Kazivacica je, medutim, napomenula kako su to radili ljudi starijih generacija: A
prvo su jos vise. Na primer, moj otac jos vise neg ja. Ljudi su s tim jos vise baratali neg danas. Na primer, ja
kad sam bila, onda vise se islo k doktoru.

O spravljanju masti za svrab najviSe su kazivali Josip Blazevi¢ fvela i Milan Blazevi¢ Trecak iz Mrzloga
Dola.® Naime, baka Milana BlaZevi¢a radila je tu mast, a on je poznavao i sastojke koji su se upotrebljava-
li: Mast za svrab. Ima jedna stabljika koju smo mi zvali Zestika, onda je tu dodavala nesto sumpora i ne znan
$to je za viskozitet, koju je mast dodavala, 0bicnu ovako mast radi viskoziteta. I bez obzira na to, recimo onda
je bilo puno toga i svraba i sve, tri puta se namazi i nestalo ga je. (...) Dva mjeseca mene vuce i stvarno tvrde
mi svrab jesi svrab, ja najprije doktoru, a ona uporno trdi da je. Ajd dobro, kad mi dala mast, od noznog
palca dovde sve se... Dva mjeseca. Na kraju kad se zavrsilo to i ona meni daje odjavnicu posto san radio, ja
kazem, doktorice, znate Sta? Sta? Reko, moja baba nepismena bila i kad je napravila mast za svrab, tri puta se

% Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta ne poznaje djelovanje masti iako zna da se radila. Kazala je kako se to vise
nosilo iz apoteke.
40

Nada Prpi¢ Térezina, Krivi Put; Mile Prpi¢ Popic, Popidi; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Ivan Prpi¢ Kavarica, Luciéi;
Ika Paveli¢ Tomina, Pavici; Pavla Paveli¢ Cirilova, Paveli¢i (kazivacica je jedina navela kako je mast bila dobra za reu-
mu). Ivan Paveli¢ Jandra iz Serdara zna kako se ta mast upotrebljavala za nesto, ali se nije mogao sjetiti za §to. Prisjetio
se samo kako su njome mazali kad bi volovima stavljali jaram.

#1 Ivan Prpi¢ Kavarica, Luciéi; Milan Blazevi¢ Treéak, Mrzli Dol.

42

Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Paviéi.

% Mast od jazavca potvrdio je i Luka Krmpoti¢ Brnde iz Veljuna, no nije se prisjetio pojedinosti.

# Druga vrsta se naziva pasjak, od nje se nije pripremala mast; lov puhova obradila je Marijeta Rajkovi¢ u tekstu Tradi-

cijski i suvremeni lov u prvom svesku Monografije.

®  Spravljanje masti za svrab potvrdio je i Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola. Nevenka Krmpoti¢ Anelicina iz Veljuna

potvrdila je kako su se u mast stavljali sumpor i Zestika, no nije se mogla prisjetiti treéeg sastojka.
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namaza, nestalo, vase traje dva mjeseca. Jos je ona imala, ta baka moja, to je, recimo bradavice bez icega, ona
nije mazala ni nista, al bradavice kolko ljudi dolazilo k njoj i sta je ona radila to nikome nije, éak ni materi
nije prenesla. Ona to kako ni zasto, to nikada ne znam. Samo znam da je tu nesto prékala po tom i ono nesto
dosla tamo, za dva tjedna veé nestane svega. Tiu su, ljudi su se snalazili svakako. Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luciéa
takoder se prisjetio Milanove bake Marije Blazevi¢ fvela koja je, kako je kazao, jedina znala spravljati mast
za svrab.

3. LIJECENJE UPALE OCIJU I USJU TE SNIZAVANJE POVISENE TJELESNE
TEMPERATURE

K)d upale, o¢i su se ispirale ¢ajem od kamilice.*® Marija Prpi¢ Kavaricina iz Krivoga Puta kazala je da
e oko ispiralo vodom.

Kad bi doslo do upale uha, primjenjivalo se, prema rije¢ima kazivaca, vise nacina lije¢enja.” Pojedini
su naveli kako se pritom ponajvise koristilo ugrijano jestivo ulje koje bi se kapnulo u uho.* Zlata Tomlja-
novi¢ Pesina iz Krivoga Puta prisjetila se: Da, da, mene kad su uha boljela, sada ne daj, Boze, da se to primi-
Jeni, moja pokojna mama, ona je malo u Zlicici zagrijala ulja tako da bude mlako, ne vruce, i meni je znala
kapnuti ulja, mene su uha prestala boljet. A sada, kakvo ulje, kakvo uho, to se sad ne smi, niko nece ni pokusat.
Mara Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta, Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta i Zvonko Paveli¢
Dujela iz Serdara kazali su kako se za lije¢enje uha koristio ¢uvarkuéa (sl. 15).# Milan Prpi¢ Markin iz
Veljuna objasnio je: Od njega kad najjace éovika uho zaboli. Dvi kapi samo izlit u uho i gotovo.

¥ 5
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Slika 15: Cuvarkuéa ispred kuce Milke i Milana Prpic Markinovih u Veljunuy snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

“ O lijecenju upale ociju govorili su: Nada Prpi¢ Zerezina, Krivi Put; Marija i Ivan Prpi¢ Kavaricini, Krivi Put; Ika Pa-
veli¢ Tomina, Pavidi; Anka Soli¢ Tutanova, Soliéi.

70 lije¢enju upale uha govorili su: Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Mara Tomljanovié

Lsanova, Krivi Put; Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Marija i Ivan Prpi¢ Kavaridini, Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina,
Krivi Put; Zvonko Paveli¢ Dujela, Serdari; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi, Pavici;
Mara Krmpoti¢ Bradina, Veljun.
% Ovaj postupak potvrdili su: Stjepan Prpié Stipina, Gorica; Marija i Ivan Prpi¢ Kavaricini, Krivi Put; Josip Prpié Jurina,
Krivi Put; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Mara i Luka Krmpoti¢ Braudini, Veljun; Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi,
Pavi¢i; Mara Tomljanovi¢ lsanova, Krivi Put; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put.

% Nada Prpi¢ Terezina iz Krivoga Puta spomenula je travu po zidovima, misleéi najvjerojatnije na ovu biljku.
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Ovaj je kaziva¢ opisao i postupak pri kojem se koristila svicica: E, onda u ubo stavi, a na drugoj strani
zapali. I da ona ipak nesto djeluje. To je od voska. Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta navela je kako
je kod upale uha pomo¢i mogao jedino lije¢nik.

Za snizavanje tjelesne temperature bilo je vise postupaka. Tako su pojedini kazivaci spomenuli upo-
trebu krumpira koji se izrezan na police stavljao na celo.* Ivan Paveli¢ Jandra iz Serdara kazao je: Kako ne
bi pomagalo, moralo pomoc. Neki su naglasili kako se krumpir koristio i kod glavobolje.” Pojedini kazivaci
potvrdili su kako se kod povisene temperature koristila ostika, te su se stavljali oblozi i masirali dlanovi i
tabani.’” Ivanka Krmpoti¢ Sizmunova iz Skobaca, Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Paviéa i Marija Prpié Vinina
iz Veljuna kazale su kako se na prsa stavljala domac¢a mast, a Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta
spomenula je obloge od jestivog ulja, napomenuvsi da su ljudi u njezino vrijeme imali i penicilin: 7zj
prasak bi imali za zimu. Zlata Tomljanovi¢ PeSina iz Krivoga Puta kazala je kako je ona dvoje svoje djece
uljem spasila od visoke temperature: Izlila flasu ulja i zamotala plahtu. I drugu plahtu po njoj subu i izvuklo
ulje sve. Kad je bila malena. Ja san ju sve omotala oko pasa i rucnik, plahtu, ovisi o onome di je vise gorila, sve
1o ovako iz vlastitog iskustva. (...) Ulje ovo obicno. Biljno ulje, kupovno, jestivo ulje. I onda smo mi s tin uljen.
Jedanput je evo bas ovoga sina moga. On dobi veliku temperaturu, a nikoga kod kuce s menon, moja se sestra
udavala, moja mama osla i moj muz i jos neki susedi otisli, nigdi nikoga, ostali smo ja i Mici sami, ja i mladi
sin. Majko moja mila, $to éu sada. I ti si bila. I $to éu sada, jadna. Nigdi nikoga, a tablete neman, nis neman. A
ja $to éu, pa smocin ulje i zamotan i u drugu plahtu zamotan, i ulje izvuklo temperaturu. Marko Tomljanovi¢
Rilac iz Kati¢a objasnio je kako se temperatura nastojala sniziti stavljanjem kiselog zelja na dlanove, dok
je Ika Paveli¢ Tomina iz Pavi¢a navela kako se na celo, ruke i noge stavljalo malo repe, dodajuci: A neko ko
je moga, taj je odvea i doktoru.

Milan i Zdenka Paveli¢ Vianicevi iz Pavi¢a spomenuli su da se za glavobolju koristio prasak koji su
nazvali kombinirani jer se sastojao od vise elemenata: Onda posle su izasli, kako se zva prasak onaj, u prahu
$to je bija. Kombinirani. On se, kako je kazala Zdenka, nabavljao u poteki. To je tako u jednon ko papiriéu
ovako. 1o je bilo u prabu. 10 sad, ja mislin da toga vise nema. 1o je bilo prije. Ova je kazivadica spomenula i
da su kod prehlade stavljali noge u vruéu vodu i cukar przili, tako, i mliko livaj. Kad bi isprzili cukar, onda
mliko livaj, onda su to kao sirup. Za kasalj i za prehladu.

4. PRIJELOMI KOSTIJU

selu su, prema pricanjima kazivaca, postojale osobe koje su znale namjestiti kosti kod prijeloma.>
Najcesce su kazivaci opisivali kako se namjesta noga ovcama. U tom su se slucaju stavile dvije dasci-
ce’ i privezalo se $pagom™ ili vunom™ te bi nakon odredenog vremena’” noga zarasla. Mile Prpi¢ Popi¢

% O ovom postupku govorili su: Ana i Mile Spalj, Spalji; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Draga Tomljanovi¢ Riléeva, Kati-
¢i; Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; lka Paveli¢ Tomina, Pavici; Ivan Paveli¢ Jandra, Serdari; Ivanka Krmpoti¢ Simunova,
Skopci; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Francika Sojat Babiceva, Sojatski Dolac; Zdenka
i Milan Paveli¢ Vianicevi, Pavi¢i; Zlata Tomljanovié Pesina, Krivi Put; Mara Tomljanovi¢ sanova, Krivi Put (kazivadica
je jedina spomenula da se u ovu svrhu koristila i izribana jabuka koja se stavljala na tabane i na éelo).

Ivan Prpi¢ Kavarica, Lucici (naveo je da se za glavobolju koristila i ostika); Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Ivanka
Krmpoti¢ Simunova, Skopci; Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi, Pavici; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put.

52 Ove postupke spomenuli su: Ljubica Prpi¢, Gorica; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi,

Pavi¢i (oblozi); Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put (masiralo se).
O ovoj su temi govorili: Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Ljubica Prpi¢, Gorica; Grgo Prpi¢ Miskec, Gorica; Marija i
Ivan Prpi¢ Kavaricini, Lucici; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Ika Paveli¢ Tomina, Paviéi (kazala je kako se prijelom kod
blaga nije mogao sanirati); Mile Prpi¢ Popic, Popidi; Ivan Paveli¢ Jandra, Serdari; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Milan i
Zdenka Paveli¢ Vianicevi, Paviéi.
> Ivan Prpi¢ Kavarica, Luciéi; Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Paviéi. Ljubica Prpi¢ iz Gorice govorila je o Cetiri das¢ice.
55 Ljubica Prpi¢, Gorica; Mile Prpi¢ Popié, Popiéi.
56 Ivan Prpi¢ Kavarica, Luciéi.

57 Ljubica Prpi¢ iz Gorice govorila je o viemenu od osam do deset dana.
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iz Popi¢a dodao je kako se mjesto prijeloma mazalo svinjskom maséu. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna te
Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi iz Pavi¢a spomenuli su Migeca iz Veljuna koji je znao namjestati kosti i
ljudima i blagu.

Sto se ti¢e namjestanja kostiju ljudima, dobiveni su razliciti odgovori. Tako je Ljubica Prpi¢ iz Gorice
navela kako to nije bilo prakticirano u selu budu¢i da je, kako kaze, bolnica nasa jako stara u Senju, dok je
Stjepan Prpi¢ Stipina dodao: Za nase generacije, mi smo imali tu ambulante, koje su dolazile. Marija Prpi¢
Kavaridina iz Lucica kazala je kako su to znali ljudi u Lici, a na podru¢ju Krivoga Puta u njihovo je vrijeme
bilo doktora, a znalo se i¢i i u Senj: Isto, isto doktoru su isli. Ako se nesto slomilo, konje i kola metni pa vozi do
bolnice, do Senja. Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola nije se sjetio da je netko znao namjestati kosti te je po
njegovu misljenju to znao raditi muskarac u Podgorju, na Vratniku. Ika Paveli¢ 7omina iz Pavica prisjetila
se kako su ljudi koji su to znali raditi k njima dolazili iz pravoslavnog sela Grabove Lokve: Da, ajde po nji,
onda oni bi dosli, covik koji je to zna namistit, onda namisti.>® Jedino je Mile Prpi¢ Popic iz Popica ispricao
kako su ovaj postupak lije¢enja poznavale starije Zene na ovom podruéju: Covjek kad bi pribija nogu, isto
su te stare babe znale namistit odma na svoje misto, namaze isto svinjskom masti dobro i zaveze i dobro krpon
i onda isto stavi daske, daske, da to ruka nikud ne ide i onda kad priraste, ostane zdrava. 1l noga.

5. ZUBARI

suseljanima koji su obavljali ulogu zubara zabiljezeno je nekoliko pri¢a kazivaca.” Stjepan Prpi¢

Stipina iz Gorice kazao je kako je u Krivome Putu zube vadila Maca Pavanova. Milan Prpi¢ Terezin
iz Krivoga Puta ispricao je: Bilo je dosta, na primer danas ide zubaru, djeca, ako je zub obolija, odma se lijecs.
A prije, bilo je to... Mi smo imali susedu, Zenska, zapravo ona je naucila od svog oca. I tako, ona je vadila zub,
i nema, pola noci, kad god je nekoga zabolija, pokucaj na vrata, i sto je — boli zub, sjedi, nema, klisra. Josip
Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola i Marko Prpi¢ Rus iz Rusove Drage kazali su kako su njihovi ujaci vadili
zube.% Mile Spalj iz Spalja prisjetio se kako su u Plemi¢ima supruznici znali vaditi zube: Evo ru je tamo
kuca srusena, Zenska i muski, ona je naucila od muza pa je onda i ona vadila. A umrla je ro, kad je to bilo, ve¢
prije 50 godina A ima tu, Zivjeli prije 50 godina, da. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna kazala je kako je njezin
otac vadio zube, o ¢emu su govorili i Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna i Ive Krmpoti¢ Picica iz Kuljica,
dok su Mara i Luka Krmpoti¢ Brudini iz Veljuna potvrdili da je to radio Milan Prpi¢ Markin iz njihova
zaselka. Luka je pridodao kako je svako selo imalo zubara, na $to je Mara sa smijehom pridodala: Zubara,
privatnog. Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luciéa kazao je kako je otac Milana Blazevi¢ Treéaka iz Mrzloga Dola
vadio zube, te je objasnio: Kad te boli, nekud si mora ié. A Senj je daleko. Milan Paveli¢ Vianic iz Paviéa pri-
sjetio se kako je u njegovu zaselku zube vadio Antona Paveli¢ Sikirica, koji je zivio do etrdesetih godina
20. stoljeca, no ispricao je kako je i on jednom prilikom izvadio jednom susjedu zub: U ovoj je kuéi gori
bija je stari pa isto i nevista njegova. Imali su klista prava, toboZe, za ono doba, za zube. Cak san i ja jednon
Coviku tu vadija, isto s otin kliStin. Mi se sastali uvece, sidili smo u ovoj gor kudi, bili su njib tri i to su oni dva
brata i jedan bratié, i ovaj bratic je doSo da ga boli zub, da ne moze durat da nek jedan izvadi. Nijedan nije
tija, da ne more, ne more. Oni pitaju mene da bi li ja, ja san bija mladi, ali sad ima ipak isto veé godina. Reko,
dajte, ja ¢u, bija mu je gornji zub, drza mu je jedan glavu zeru glavu gori, ja potega, cas posla. Sa klistin. Klista
su bila prava, originalna. Bilo je tople vode na Sparetu koja je kuvala, onda smo zeru drzali u toj vodi. Jer dugo
klista ta stoje na primer negdje ako nisu zasticena, a ako je kuvala u vodi, ipak je sigurnije malo.

%8 Ova je kazivacica navela kako se mjesto prijeloma mazalo mas¢u ili kremom za ruke.

O tome su govorili: Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Milan i Nada Prpi¢ Zerezini, Krivi Put; Mira Tomljanovi¢ Ropetina,

Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Mile Spalj, Spalji; Marija Prpi¢ Vinina,
Veljun; Luka Krmpoti¢ Brnde, Veljun; Ivan Prpi¢ Kavarica, Luci¢i; Milan i Zdenka Paveli¢ Vianicevi, Pavici; Milan
Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kuljiéi.

6 Ujak Marka Prpi¢a Rusa zivio je u Pavi¢ima.
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Kazivaci su spomenuli kako su se pri vadenju zubiju upotrebljavala klijesta, iako nitko nije znao gdje
su se to¢no nabavljala.®! Pojedini su kaziva¢i spomenuli kako se, radi ublazavanja boli, koristila rakija.*?
Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola kazao je: Da, obicno bi se mecalo malo rakije da rakija malo ublazi tu bol
i prvo vadenje i poslije vadenja kad bi se ispiralo to. No, Zdenka i Milan Paveli¢ Vianicevi iz Pavi¢a objasnili
su kako se rakija nije smjela popiti jer, kako kaze Milan: Ne smi rakija se mecat bas odma jer ona otvara krv
Joste.

6. POROD KOD KUCES®3

Tijekom ispitivanja zabiljezena je sljedeca pric¢a koja dobro ilustrira u kojim su uvjetima Zene prije
radale: Ju kad san dosla u bolnicu, kad san dosla k doktoru, a vec san ja Cetvero dice rodila i sve imala, a
morala san i¢ na operaciju maternice i sad mene ide mecat na onu kobilu, stol. A necu ja gori. A on gleda — jeste
li vi radali? Jesan, moj doktore. A kako ste vi radali? E, kad éu ja van pripovidat kako san ja radala. A nji puno
oni mladi ima. Kako smo, ja reko, mi prije radali. Metni baba jedna slame u vricu i to metni tu, ode metni
Jednu stolicu, ja san se, reko, morala drzat za stolicu i klecat na slami i dite kad bi se rodilo, kad bi ispalo u
slamu, ako je slame uitilo u Sake, to je bilo dobro, koje nije uitilo slame u Sake, to je umrlo. Mili moj Boze. Al
se on smija. Tako se radalo. Mislin, koja sa sela koja je bila sposobna, pomagale, e. Nije to bilo pomaganja. 1o
je bilo tri dana radanja, dva dana, tri, dok je samo izaslo, jel bilo Zivo, bilo mrtvo.

Kazivadi su naglasili kako su Zene na ovom podruéju sve do sredine 20. stoljeca radale puno djece,
kako je, primjerice, kazala Ljubica Prpi¢ iz Gorice: tu su Zene sve po deset, dvanaestero, trinaestero. No, ista
je kazivacica pridodala kako se ¢esto dogadalo da su djeca umirala, nije bilo kuce di nije dite umrlo. Zlata
Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta posviedoila je kako je njezinoj baki od bolesti zvane $panjolica®
umrlo petero djece.

Po rije¢ima kazivaca, moze se zakljuditi da su Zene negdje do $ezdesetih godina 20. stoljec¢a jo$ radale
kod kuée.®> Pojedine su kazivacice navele kako Zene zbog srama nisu odlazile ginekolozima, te i u tome
vide jedan od moguéih razloga poroda kod kude. Stjepan Prpi¢ Stipina iz Gorice kazao je kako su Zene
njegove generacije, dakle one rodene sredinom 20. stoljeca, radale u bolnici, a sam ih je ¢esto tamo vozio:
Posle san ja ovaj bio tu kao Crveni kriz, ja san ima kombija, 40 godina, 35, onda po mene su isli svi koje
su radale, ove mlade. Jedna mi je rodila tu doli, Mara ova Draganova. Tu je rodila dol na cesti, nismo isli u
bolnicu dalje, nego natrag vratili. Mara i Luka Krmpoti¢ Bradini iz Veljuna objasnili su kako je porod u
bolnici bio sigurniji zbog bolje opremljenosti i stru¢nosti, posebice ako bi doslo do tezeg poroda. Zene su
odlazile u bolnicu u Senj i Rijeku. Ana Spalj Cucina iz Krivoga Puta rekla je kako odlazak u bolnicu nije

6! Nada i Milan Prpi¢ Terezini, Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Tome Spalj, Spalji; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun;
Luka i Mara Krmpoti¢ Brndini, Veljun; Milan i Zdenka Paveli¢ Vianicevi, Paviéi.
)

Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Mara i Luka Krmpoti¢
Brndini, Veljun.

O ovoj su temi govorili: Ljubica Prpi¢, Gorica; Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Milan i Nada Prpi¢ Zerezini, Krivi Pug;
Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put; Marija i Ivan Prpi¢ Kavaricini, Luciéi; Josip i
Milka Prpi¢ Jurini, Mrzli Dol; Tka Paveli¢ Tomina, Pavi¢i; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Francika Sojat Babiceva,
Sojatski Dolac; Ana Spalj, Spalji; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun; Mara i Luka
Krmpoti¢ Brudini, Veljun; Eleonora Prpi¢ Lejina, Veljun; Jadranka Tomljanovi¢, Veljun; Zdenka Paveli¢ Vianiceva,
Pavi¢i; Milan Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kuljidi; Ana Sojat Colaseva, Francikovac; Tome i Ana
Spalj Cucini, Krivi Put; Branko Tomljanovi¢ Ropera, Krivi Put.

63

¢4 Kazivacica je objasnila da je to vrsta tuberkuloze.

6 Mirko Prpi¢ Cungo iz Krivoga Puta, Eleonora Prpi¢ Lejina iz Veljuna i Branko Tomljanovi¢ Ropeta iz Krivoga Puta

kazali su da su Zene kod kuce radale do Sezdesetih godina. Josip Prpi¢ Jurina kazao je da se to pocelo mijenjati nakon
Drugoga svjetskog rata. Isto je misljenje iznio i Luka Krmpoti¢ Brrde iz Veljuna. Tome Spalj Cucin iz Krivoga Puta
kazao je da su Zene radale kod kuce do prije trideset godina.
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bio ustaljen: Dospela bi ona da je to bilo obicaj. One nisu na to davale kad ce se rodit, sad tih priprema, nista,
1o je sve bilo onako kako bude.

Kazivadi su naglasavali da je trudna zena, zrudnica, noseéa Zena® morala sudjelovati u svim ku¢anskim
i gospodarskim poslovima.

Pri porodu su Zenama pomagale babice,"” primalje koje su, kako su objasnili kazivaci, zahvaljujudi
iskustvu znale $to treba ¢initi. Tako je Nada Prpi¢ Terezina iz Krivoga Puta kazala: Zene koje su vise radale,
te su onda drugoj primale i tako, dok je Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola pojasnio: Bila je priucena uto-
liko ukolko je vise poroda obavila. To je bila praksa i kvalifikacija. Mirko Prpi¢ Cungo rekao je da je Marija
Prpi¢, koja je zivjela do sredine 20. stolje¢a, bila prva ucena babica na Krivom Putu. Milan Prpi¢ Terezin o
zenama koje su pomagale pri porodu ispricao je: Pz sad ode mi smo imali bas babicu, ucena babica. A bilo
je i ovih nadribabica. Strucnost mozda jednako ova koja nije zavisila i ova. A prije su Zene lakse radale jer su
puno radile, nisu nosile ko danas. Tako da ona je mogla celi dan kopat i do¢ u kucu, pa ima neke su iz Senja
isle pa ga donile, samo je rodila i donila. Kazivaéeva supruga Nada pridodaje: Ovoj di se smatralo da ce bit
tezi porod, onda su ovu toboz ucenu. Jer ucenu je trebalo platit. Pojedini su se kazivadi prisjetili kako su neke
zene rodile same, bez i¢ije pomo¢i,*®
se iz Senja kuci:® Jedna Zena isla iz Senja pjesice, to ujutro sa magaretom gonila stvari prodati, i kupila sto je
trebalo, sapuna i ono $to je mogla. I uhvatija ju je porod na planinan gori. I rodila i $to je imala rubac na glavi

a zabiljezeno je i sje¢anje na zenu iz Buri¢a koja je rodila vracajuci

salvet. Salvet su to ti je jedna krpa kao kubinjska, 4 coska i to su zvali salvet. I ona je rodila curicu i zamotala
je u to i donila do prve kuce di je naisla, trebalo je doc i dignit se, mos mislit.

Odgovori se kazivaca razlikuju kad je u pitanju polozaj u kojem su Zene radale.”” Nevenka Krmpoti¢
Anelicina i Mara Krmpoti¢ Brndina iz Veljuna kazale su kako su radale lezeci, dok je nekoliko kazivacica
navelo da su klecale.”! Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna ispricala je: Ovako lipo kleknit ko da ispovijeda,
kleknit i ovako se na sto nagni i na to se radaj. Metni robu, metni. Kazivadica je objasnila da su Zene u tom
polozaju mozda imale vi$e snage.

Zabiljezene su i dvije price o tome kako je Zenama kod poroda pomagala boca u koju su puhale:”* Kad
se poradala, on i ja smo bili ovako dica, jedno 10 godina, tu je susjeda radala, a mi Skiljali kroz prozor. A ona
je legla na pod i stavila se boca jedna, flasa i ona je puhala u to i to je onda, Sta ja znan, prije ispalo.

Pojedini su kazivaci spomenuli vjerovanje o djeci koja su rodena u posteljici.”? Milka Prpi¢ Markina
iz Veljuna kazala je: 7o su zvale babe u kosuljici. Veli, ti si se rodija u kosuljici pa si sretan. Tome Spalj Cucin
iz Krivoga Puta objasnjava: Kaze, rodija se u posteljici, u kosuljici. To kad je nekon dobro u Zivotu, pa onda
rece rodio se u kosuljici. Rodio se u kosuljici, to kad mu je nesto ugodno u Zivotu.

Kazivaci su potvrdili kako muskarci obi¢no nisu bili prisutni kod poroda.”

6 Mara i Luka Krmpoti¢ Brndini iz Veljuna. U Upitnici Etnoloskog atlasa Jugoslavije zabiljezeno je: za Zenu u porodaju

se kaze da je u drugom stanju (UEA, 1V, 124, Fd 241/478).

Izraz su upotrijebili: Milan Prpi¢ Térezin, Krivi Put; Mirko Prpi¢ Cungo, Krivi Put; Francika Sojat Babiceva, Sojatski
Dolac; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Mara i Luka Krmpoti¢ Brudini, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kulji¢i; Tome Spalj
Cucin, Krivi Put. Marija Prpi¢ Vinina ih je jo$ nazvala: Zene koje su babile.

67

% O tome su govorile Ljubica Prpi¢ iz Gorice i Milka Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola navodeéi primjere svojih susjeda.

®  Sjecanje Mare Krmpoti¢ Bradine i Eleonore Prpié Lejine iz Veljuna.

70U Upitnici Etnoloskog atlasa Jugoslavije zabiljezeno je da Zena rada lezeci ili klecedi u postelji (UEA, 1V, 124, Fd
241/478).

' Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Mara Krmpoti¢ Brndina, Veljun; Eleonora Prpi¢ Lejina, Veljun.

2 Stjepan Prpi¢ Stipina, Gorica; Jadranka Tomljanovi¢, Veljun.

7O vjerovanjima da je dijete rodeno u posteljici sretno govorili su: Milka Prpi¢ Markina, Veljun; Tome Spalj Cucin,

Krivi Pug; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put.

74 Tvan Prpi¢ Kavarica, Luci¢i; Ana Spalj, Spalji; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun; Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Pavidi;

Luka i Mara Krmpoti¢ Bradini, Veljun. Ivan Prpi¢ Kavarica kazao je kako boduli imaju obicaj re¢i da su rodili, obad-
voje, i ona i on te da zajedno idu le¢i.

181



Zivieti na Krivom Putu

Posjet novorodenom djetetu i njegovoj majci pojedini su kazivaci nazvali babinje.”” Eleonora Prpi¢ Le-
jina iz Veljuna ispricala je: Kad bi se beba rodila, onda Zene, malo je koja radala u bolnici, to se radalo doma,
onda bi se uradilo, onda bi metnilo Zenu malo le¢, nije se to lezalo puno, malo je to bilo lezanja. Obavezno bi
se kokos klala kad bi Zena rodila, r0boz kao kokosja juba je najbolja da se Zena oporavi, da joj mlijeko dode i
to, to je svaka. Onda su dolazili, babinje kad bi bile. A posle jedno osam dana, veé kako bi. Ko je koga ima do¢,
onda obavezno bi Zene nosile, ko je ima kokos, i to Zivu, ne mrtvu, Zivu kokos bi morali donijet, mislim morali,
ko je isa, jel. I onda se nosila boca crnog vina i za bebu po mogucnosti ko je sto ima, ko nije, e donesi malo kave,
Secera, to je bilo delikates. E, kad je doslo bebi, beba je lezala, ko je ima kolijevku, ko na krevetu, ovisi kako je
ko, i bila je pokrita odozga krpon po glavi. I sad kad bi doslo, nije se smilo valjda na bebu doé, moras si posjedit
malo, i sad kad bi iSo gledat, prije si mora pogledat u svoje nokte da ne bi bebu ureka. Prije u nokte svoje, onda
u bebu onako veselo. Toliko to znan. Onda bi otkrili bebu, da se vidi, ako je ko bio u mogucnosti, daj joj koji
dinar ili ovako Sto metni joj da bebi za sapun, ko nije, nije. Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzloga Dola kazao je da
se u posjet odlazilo nakon osam dana i obi¢no nosilo kokos, s tim da su i on i njegova supruga Milka na-
glasili kako su to ¢inile samo zene. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna kazala je kako se obi¢no donosilo vino
i koko$”® te da se za taj posjet reklo donila mi babine. Kazivadica je spomenula kako se u posjet dolazilo
tredi ili éetvrti dan nakon poroda. Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavica kazala je kako bi se obi¢no dolazilo
nakon pet ili $est dana ili nedjeljom, kada bi bilo vi$e slobodnog vremena, potvrdivsi da su u posjet isle
samo zene. Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a kazao je kako se posje¢ivalo ve¢ dan nakon poroda i obi¢no
se nosila kokos, dok je Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna pridodao da bi se darivalo i kavu, pice, $ecer,
naglasavajuci kako to nije bilo ka danas.

Nekoliko je kazivacica potvrdilo da su Zene prije dojile dulje nego danas,”” do dvije,”® pa ¢ak i tri
godine.” Jedna od kazivadica je pojasnila: A jesu dojile dulje nego sada, sad nece nijedna da doji. (...) A po
dvi godine. Onda znate kako. Danas ima sredstava svakakvih i sve, a Zene su van prije radile ovako — na dvi
godine je dojila dite i nije imala menzis. I onda do dvi godine bi dojila, poslije kad prestala dojit, onda zanesi
opet drugo.

7. HIGIJENA

K;o glavni higijenski problem na ovom podrudju kazivaci su istaknuli nestasicu vode. Tako su Nada
rpi¢ Terezina i Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta kazale da se po vodu ponekad, kad je bila
velika susa, odlazilo u Brinje.* Josip Prpi¢ jurina iz Mrzlog Dola prisjetio se: A lose, lose. Za vodu je bilo
jako lose. Tu su ljudi bili oéajni, nisu imali Sterni, ti cisterni, onda kad bi susjedi dosli pri kraju, onda ne bi
bilo, muku mudi. (...) Bila je jako losa higijena. Milan Prpi¢ Terezin iz Krivoga Puta objasnio je: Ma kakva
kupaona. WC. Evo ovde $to smo mi imali, nije to bas bio pravi, a ipak pod krovon WC, a ostalo poljsko je to

75

Milka Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Eleonora Prpi¢ Lejina, Veljun; Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Pavici; Ana Spalj Cucina,
Krivi Put. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna kazala je da bi se reklo: Donila mi je babine. Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a
naveo je naziv babine. U Upitnici Etnoloskog atlasa Jugoslavije zabiljezen je naziv babine (UEA, 1V, 124, Fd 241,
478).

Crno vino spomenuo je i Tome Spalj Cucin iz Krivoga Puta, dok je njegova supruga Ana kazala da se donosila ko-
kos.

O tome su govorile: Milka Prpi¢ Markina, Veljun; Ana Spalj Cucina, Krivi Put; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Pug;
Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun. U Upitnici Etnoloskog atlasa Jugoslavije zabiljezeno je:
Mater doji dijete do 1 god. Ako imade mlijeka onda to radi i duze (UEA, 1V, 124, Fd 241, 478).

78 Nada Prpi¢ Terezina, Krivi Put; Milka Prpi¢ Markina, Veljun. Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna kazala je: i do tri godi-
ne.

76

77

7 Marija Prpi¢ Vinina iz Veljuna i Ana Spalj Cucina iz Krivoga Puta koja je kazala: malo manje od cetiri godine.

8 Detaljnije o opskrbi vodom na podru¢ju Krivoga Puta moze se procitati u radu Opskrba vodom Danijele Birt i Matije

Dronji¢a u prvom svesku Monografije.
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bilo, dok je njegova supruga Nada pridodala kako kupaone niko nije ima, te se pranje obavljalo pomoc¢u
lavora i drvenih banji i kaci.

Pojedini su kazivaci govorili o upotrebi sapuna,®’ naglasavajuci kako su ga izradivali kod kuce, iako
se mogao kupiti i u trgovinama. Tako je, primjerice, Mira Tomljanovi¢ Ropetina objasnila kako se sapun
pravio od ov¢jih ili govedih kostiju i sode. Mara Krmpoti¢ Bradina iz Veljuna kazala je: Kosti i ono, e, loj,
sve se kuhalo. Onda se to znalo, kako to zaledi. Onda se sledi i onda se reze. Metnes na hladno. Josip Prpi¢
Jurina iz Mrzloga Dola objasnio je kako su sapun izradivali samo pojedinci te bi se od njih onda kupovao
i to: Obicno u naturi se to davalo. (...) A daj ili krumpira malo ili bilo sto, trampa je bila.

Za pranje zubiju upotrebljavao se ugljen.®* Milan Prpi¢ Zerezin iz Krivoga Puta usporedio je to s da-
nasnjicom: Danas, kad vidis, imas kaladont i Cetkicu za zube prat, prije onoga ugliena, mlade cure i decki,
onda metni prston, zubi bili bijeli. Nije isa zubaru, niti je blombira ni vadija. A danas ka dete od osnovne
Skole popravija zube.

Rublje se pralo pomocu luksije, luga.* Marija Prpi¢ Kavaricina iz Krivog Puta ovako je opisala postu-
pak: 7o je bija ovaj lug, iz Spareta. U tom smo lugu kuvali ves i prali. Bile su, bile, posebne drvene kace. Po
tri dana peri ves. Prvi dan ga treba metnit u u drvenu kacu,® doli je imala Cep. (...) I lug taj i cidit i kuvat
jedno 2, 3 puta, po 5 puta kuvat tu vodu. I doli je istakat i oper nazad mecat kuvat. I to je morala nocit u
tom. I sutradan peri, isperi, se bililo. (...) Kuvalo se na Sparetu, pa se kacu drvenu livalo, a doli je na onaj éep
isla voda. Samo se kuvalo i livalo 2, 3 puta u tu vodu i to je moralo prinocit u toj vodi i sutradan se pralo.
Onda sutradan isperi i peri u mlakoj i u ledenoj i tako. 10 je bila masina i to je bilo sve.*> Mira Tomljanovi¢
Ropetina iz Krivoga Puta i Zdenka Paveli¢ Vianiceva iz Pavi¢a pridodale su kako se lug lijevao u kacu kroz
tkaninu koja se nazivala luznjak, dok je Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luciéa objasnio kako se rublju dodavalo jos
modrilo koje je davalo, kako kaze, #u jednu nijansu vesu. Pri pranju se upotrebljavala i prakljaca,*® drvena
daska kojom se udaralo po rublju. Marija Prpi¢ Kavaricina u $ali je kazala: I tuci. Moralo blato i¢ van kad
Jje dobilo batina.

Mira Tomljanovi¢ Ropetina iz Krivoga Puta objasnila je da se /ug koristio sve dok prasci za rublje nisu
postali dostupniji: Kako su praski dolazili, tako se to pustalo — taj lug. Ivan Prpi¢ Kavarica iz Luci¢a kazao
je da je to bilo sredinom 20. stoljeca.

Ivan Prpi¢ Kavarica pridodao je kako su se muske kosulje cesto $tirkale szrkon koja se, prema rije¢ima
njegove supruge Marije, nabavljala u trgovinama. Ondje se kupovala i pegla: A pegla je bila, vaik je bilo
pegle na ugljen. Metni u peglu zerave i peglaj.*’

81 Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Marija Prpi¢ Kavaritina, Lucici; Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Marko Prpi¢
Rus, Rusova Draga; Nevenka Krmpoti¢ Anelicina, Veljun; Eleonora Prpi¢ Lejina, Veljun; Zdenka Paveli¢ Vianiceva,
Pavi¢i. Marija Prpi¢ Kavaridina iz Luci¢a naglasila je kako se domaéim sapunom mazalo za zastitu od uboda komaraca
i musica.

8 Milan Prpi¢ Terezin, Krivi Put; Marija Prpi¢ Vinina, Veljun; Luka Krmpoti¢ Brnde, Veljun; Eleonora Prpi¢ Lejina,
Veljun.

83

Josip Prpi¢ Jurina, Mrzli Dol; Nada i Milan Prpi¢ Zerezini, Krivi Put; Mira Tomljanovi¢ Ropetina, Krivi Put; Marija
i Ivan Prpi¢ Kavaritini, Luciéi; Ika Paveli¢ Tomina, Pavi¢i; Marko Prpi¢ Rus, Rusova Draga; Marija Prpi¢ Vinina,
Veljun; Luka Krmpoti¢ Brade, Veljun; Zdenka Paveli¢ Vianiceva, Pavii; Eleonora Prpi¢ Lejina, Veljun.

8 Tvan Prpi¢ Kavarica kazao je da su se kace nabavljale ili na sajmovima u Brinju i Otoécu ili su ih Kutarevci, koji su bili

poznati po njihovoj izradi, prodavali po selima. Detaljnije vidi u radu Tihane Rubi¢ Tradicijska trgovina i sajmovi u
prvom svesku Monografije.

85 Josip Prpi¢ Jurina iz Mrzlog Dola jedini je kazao kako se dodavala neka trava koja bi ublazila miris /#ksije, no nije se
p 'rp g ) J ] ] J

mogao sjetiti njezina imena.
8 To su spomenuli Marija i Ivan Prpi¢ Kavaritini iz Luci¢a i Milan Prpi¢ Terezin iz Krivoga Puta.

¥ Rije¢i Marije Prpi¢ Kavaridine iz Lucica.
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8. ODNOS SLUZBENE | NARODNE MEDICINE

z brojnih zapisa o nac¢inima lije¢enja moze se zakljuditi kako je narodna medicina bila vazan dio Zivota
Krivopuéana. Razlike koje postoje u nacinima lijec¢enja i u razli¢itoj zastupljenosti odgovora o pozna-
vanju pojedinoga postupka ili ljekovite biljke, govore kako su postojali razli¢iti nac¢ini pomaganja kod
bolesti ili razli¢itih povreda, kako kod ljudi, tako i kod stoke. Kao potvrdu tome Zdenka Paveli¢ Vianiceva
iz Pavida, vezano uz nacine snizavanja poviSene tjelesne temperature, kazala je: Jesu, mecali su i krumpir i
ostiku na dlanove i na prsi i mast svinjsku i tako je to, kako koja baba je licila. O velikom znanju ponajprije

zena, koje su one stekle prvenstveno zahvaljujuéi iskustvu, sazeto je kazala Mara Krmpoti¢ Brudina iz
Veljuna: Sve su to prvo Zene jos bolje znale. Naravno, gledajudi razlike u pojedinim postupcima lijecenja i
navedenim razli¢itim ljekovitim svojstvima pojedinih biljaka, u obzir treba uzeti i sje¢anje kazivaca koje
ponekad igra klju¢nu ulogu u istrazivanju. Tako je, primjerice, zbog velikog broja ljekovitog bilja koje su
stanovnici ovoga kraja poznavali, moguée da tijekom razgovora neke nisu ni spomenuli.

Tijekom istrazivanja zabiljezeno je nekoliko primjera koristenja naslijedenog znanja danas. Tako Zlata
Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta, koja danas zivi u Senju, bere ¢ajeve na Krivome Putu (sl. 16). Iako
posjeduje i knjigu iz koje je naucila pojedinosti o ljekovitom djelovanju biljaka, naglasila je: A ja iman to
nasljedstvo od moje bake. Da. Ona je, nije imala nikakvih knjiga, nego iz vlastitog iskustva, ona je to brala.
(..) Ko van je isa doktoru. Sa travama se lijecilo. I one su iz vlastitog iskustva to primjenjivale. Tako da smo,
velin van, iz ranijeg doba i tako. Meni to lezi i ja to volin. I velin van, jucer se nas petero spremilo da idemo
brati, ustavi nas kisa. Moja neéakinja, njezin muz, moja sestricna, nas dve, spremili se da idemo u Krivi Put,
idemo brat trave, idemo (aj brat, medutin kisa, tako da nismo otisli nikuda. A ja to volin. Iman i necakinju,
ona voli te trave, ona isto voli i¢ po Sumi i brat. A ja uZivan po Sumi. Njezina kéi Visnja ispricala je kako joj
je jednom prilikom iz Zagreba donijela ¢ajeve, no Zlati se oni nisu toliko svidjeli, smatrala je da su kao
prasina.

Stika 16: Gospina trava snimljena n kudi Zlate Tomljanovié Pesine u Senjuy snimila Petra Kelemen, srpanj 2005.

Sli¢no je ispricala i Milka Prpi¢ Markina iz Veljuna: Ima raznih éajeva, samo sto mi ne obicavamo. A to
je sve dobro. Mi mislimo samo da u apoteki, a to ima svagde. Ovoga i doma ima, jos boljega nego u apoteki. (...)
A mi samo znamo kupovat one, a ovo sve domace propustamo, ovo bi sve trebalo lipo domace ubrat. (...) A sve
ima ovo cajeva, mi ne umijemo. Mi sve u apoteki, ono farba. \S:z'pkov ¢aj kad se nabere i kad ga ima domacega,
ovo iz apoteke — to je ko farba. Ne valja.
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Ive Krmpoti¢ Picica iz Kulji¢a kazao je kako on i supruga nikada nisu kupovali ¢ajeve. Takoder ima-
ju knjigu o liekovitom bilju, ali je kaziva¢ naglasio: to san ja primija od roditelja. Ana Sojat Colaseva iz
Francikovca, koja sa svojim domadim proizvodima, medu ostalim i raznim ¢ajevima i mastima, sudjeluje
na izlozbi Jesen u Lici, kazala je kako je o travama naucila i od starijih Zena i iz ¢lanaka objavljenih u Gos-
podarskom listu (sl. 17). Navela je kako starije Zene znaju dosta toga o ljekovitim travama, no mlade se ne
bave puno time. *

‘ i ,,: /
Slika 17: Ana Sojat Colageva iz Francikovea s viastitim domalim proivodima od razliitib biljaka; snimio Augustin Peri,
studeni 2007.

Branko Tomljanovi¢ Ropeta i Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta prisjecaju se kako je Sezdese-
tih i sedamdesetih godina u Krivome Putu zadruga otkupljivala, izmedu ostalog, i ljekovito bilje. Zlata
Tomljanovi¢ naglasila je bogatstvo ovog kraja razlic¢itim biljem i $umskim plodovima koje, po njezinu
misljenju, nazalost, ostaje neiskoristeno.

Zabiljezena su i kazivanja o veterinarima na ovom podru¢ju.®” On je prema rije¢ima kazivaca uvijek
dolazio iz Senja, a u samom Krivome Putu nikada nije imao svoju ambulantu. Branko Tomljanovi¢ Ropeta
iz Krivoga Puta objasnio je: Veterinar bio isto u Senju. Uvijek bio u Senju. Jer tesko bilo pokriti iz Krivog Puta
Viatnik i Krasno, bilo mu najzgodnije u Senju, more pokrivat sva ova gravitirajuca podrucja. Mile Prpi¢ Popi¢
iz Popica objasnio je kako su ljudi imali povjerenja u veterinara rije¢ima: Po veterinara su radije isli. Da ce

8 U studenom 2007. godine obavljena su dodatna snimanja i kra¢a dopunska ispitivanja te smo tom prigodom ponov-

no posjetili Anu Sojat Colasevu. Saznali smo da je na manifestaciji fesen u Lici te godine osvojila trecu nagradu za svoje
proizvode.

% O tome su govorili: Milan Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kulji¢i; Mara i Luka Krmpoti¢ Bradini,

Veljun; Mile Prpi¢ Popic, Popici; Milan Prpi¢ Markin, Veljun; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put; Branko Tomljano-
vi¢ Ropeta, Krivi Put.
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on to bolje naredit i sve. Uz njega su ljudi i sami znali pomo¢i blagu kuhajuéi ¢ajeve ili pozivajuéi pojedince
koji su znali postupke lije¢enja koji nisu bili poznati svima, primjerice kod ujeda zmije. Milan Krmpoti¢
Markin iz Veljuna napomenuo je kako je ponekad dolazilo i do sljedece situacije: Sto ostalo Zivo, ostalo, sto
krepalo, krepalo. Zlata Tomljanovi¢ Pesina iz Krivoga Puta prisjetila se dogadaja iz svog djetinjstva kada je
jedan suseljanin snalazljivo spasio njihovu kravu bududi da veterinar nije bio u blizini: A ja se sjecan kad bi
se krava rosne djeteline, jedanput jedna krava se nasa najela i dosla je kuci i napila se vode, kad se napila vode,
ona je buknula, ona je htjela puknut, ajme meni, jadna ti san ja. Nedilja je bila, curica bila, desetak godina.
I jedan rodak nas, oni nisu znali kako ce se snac, Sto ée napravit, hoce li veterinara doéekat ili iz Brinja ili iz
Senja, dok on dode, nije to bilo auto ko danas pa brzo ce to doc, to je fijakeron se vozilo. I on dode i uzme ovoliki
nozic i ona se ispuha, ono splasni, ono se zatvorilo, uopce nije se trebalo ni Sivar ni nis, mali je nozic bija, to se
zatvorilo, zaraslo i nista nije bilo i ostala Ziva.

U sjecanju je kazivaca i ambulanta u Krivome Putu,” koja je prema njihovim rije¢ima radila Sezde-
setih godina 20. stolje¢a.”’ Dok nje nije bilo, odlazilo se u bolnicu u Senj ili Rijeku.”” Zlata Tomljanovi¢
Pesina iz Krivoga Puta o odlasku lije¢niku kazala je: Ako je bilo bas hitno za doktora. (...) A recimo Sto nije
bilo hitno za doktora, i da se zbilja bas moralo oti¢, onda su isli. Ove sitnije — to se lijecilo sami. Ova je ka-
zivadica ispricala kako su i sami lije¢nici koristili nacine lije¢enja koje poznaje narodna medicina: dokror
sebi stavlja krumpir na Celo, a ljudima daje recepte, objasnjavajuéi ovo davanje prednosti, kako je kazala,
prirodnom nacinu lijecenja, time $to svaka tableta jedno lijeti, a drugo truje.

Tijekom istrazivanja narodne medicine na ovome podrudju, dobiveni su brojni podaci o na¢inima
lije¢enja. Poznavanje ljekovitih trava i postupaka koje su ljudi prakticirali u slu¢ajevima bolesti, kao i

Stlika 18: Bazga, metvica, kopriva i gospina trava sniptljene un kuéi Drage i Marka Tomljanovica Rilc¢evih, snimio Augustin
Perié, lpanj 2003.

% O tome su govorili: Milan Krmpoti¢ Zekonja, Veljun; Ive Krmpoti¢ Picica, Kulji¢i; Luka Krmpoti¢ Brude, Veljun;

Milka i Milan Prpi¢ Markinovi, Veljun; Zlata Tomljanovi¢ Pesina, Krivi Put; Branko Tomljanovi¢ Ropeta, Krivi Put;
Tome Spalj Cucin, Krivi Put.
Branko Tomljanovi¢ Ropera iz Krivoga Puta kazao je da je radila od pedesetih do sedamdesetih godina 20. stoljeca,

Milan Krmpoti¢ Zekonja iz Veljuna naveo je da je radila $ezdesetih, a Tome Spalj Cucin iz Krivoga Puta od 1961. do
1966. ili 1967. godine.

Senj su spomenuli svi kazivaci koji su govorili o ovoj temi, a Rijeku je spomenuo Branko Tomljanovi¢ Ropeta iz Kri-
voga Puta. Ve¢ je u ulomku o porodu kod kuée receno da su zene odlazile radati u rije¢ku bolnicu.
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odnosi po$tovanja prema osobama koje su poznavale pojedine nadine lije¢enja, govore da je narodna
medicina bila vazan segment Zivota stanovnika ovog kraja. Neki elementi narodne medicine Zive i danas
i uspjesno su uklopljeni u vrijeme u kojem je sluzbena medicina pristupacnija nego $to je bila u viemenu
do sedamdesetih godina 20. stolje¢a, a na koje se odnosi i ve¢ina podataka prikupljenih terenskim istra-
zivanjem (sl. 18).

Naime, usred iseljavanja stanovnistva, ali i bolje povezanosti s ostalim krajevima te lak$eg dolaska do
potrebnih lijekova i lije¢nika, narodna medicina gubi primat koji je do tada imala. No, pozitivni primjeri
upotrebe ljekovitog bilja pokazuju moguénosti ukljudivanja elemenata narodne medicine u suvremeni
zivot, kako kroz prakti¢nu primjenu, tako i kroz stvaranje prepoznatljivih proizvoda i suvenira te njihovo
ukljudivanje u turisticku ponudu ovoga podrudja.
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