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U radu se prikazuju boje koje se kao atributi dodaju nazivima za dane u tjednu u nekoli-
ko slavenskih jezika (hrvatski, poljski, ¢eski, slovacki, bugarski). Prikazuju se ustaljene
sintagme u kojima se uz imenicku komponentu u svojstvu pridjevske pojavljuje neka od
kromatskih ili akromatskih boja (bijela, crna, siva, zelena, crvena, plava, zuta, zlatna,
srebrna, ruzicasta i ljubicasta). Pritom se osobita paznja pridaje znacenju koje boja kao
atribut ima u religijskoj kulturi, narodnim obic¢ajima i tradiciji te popularnoj suvremenoj
kulturi.

Kljucne rije€i: boja; dani u tjednu; religijska kultura; obicaji i tradicija; popularna kul-
tura; slavenski jezici

1. UVOD

Boja (kolor, farba) u hrvatskom su jeziku posudenice iz turskoga (boja), latinskoga
(color) i njemackoga (farba). U srednjovisokonjemackom jeziku postojao je oblik varwe,
§to je u poljskom jeziku dalo oblik barwa (Bory$ 2005: 22). Tjedan (sedmica) ima sedam
dana. U nekim jezicima pocinje se brojiti dane od ponedjeljka, a drugdje od nedjelje (npr. u
engleskome: Sunday, Monday itd.). U hrvatskome takoder pocinje odbrojavanje od nedje-
lje, ali bi prema Bibliji trebalo zapoceti s ponedjeljkom jer se Bog na kraju stvaranja svijeta
odmarao, a to je bilo u nedjelju (koja je i ime dobila po tome §to je neradni dan, ne-djelja).
Medutim, kako je ponedjeljak dobio ime po danu poslije nedjelje, u vecini se jezika u na-
brajanju dana u tjednu pocinje s nedjeljom.

Boje dana u tjednu u navedenim slavenskim jezicima (hrvatski, poljski, ¢eski, slovacki,
bugarski) sluze kao atributi za odredeni dan u tjednu ili opéenito, za bilo koji dan i sat, §to
pokazujemo u daljnjoj analizi.
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2. AKROMATSKE BOJE U FRAZOKOLOREMIMA DANA U TJEDNU

2.1.Crna boja

Crna boja u hrvatskom i ¢eskom jeziku boja je nesrece pa se govori crni petak u znacen-
ju ‘nesretan dan, dan kada nam nista ne polazi za rukom’. U ostalim slavenskim jezicima
atribut bez boje povezan je s danom neuspjeha uopée, a ne s petkom (usp. polj. feralny
dzien, rus. pokogoii Oenv, slovac. 1 ¢eS. nestastny den,; nestastny den). Isto je u ruskom,
ukrajinskom i bugarskom jeziku, u kojima se svaki ,,nesretni dan moze obiljeziti crnom
bojom: rus. uépuwiii denw; ukr. uopnuil denv; bug. ueper den. Prema narodnom kalendaru
godina ima 13 crnih petaka koji mogu biti obiljeZeni i brojem 13, Sto petak 13. ¢ini jos
nesretnijim i opasnijim danom.

Crni petak u nizu slavenskih i neslavenskih jezika ima jo§ dva znacenja koja proizlaze iz
suvremene americke povijesti. Prvo se odnosi na burzovni dan kada je povoljno kupovati ne-
kretnine, a drugo na dan velikih rasprodaja kada su cijene raznih proizvoda znacajno snizene.

U bugarskom se jeziku za nesretnu osobu koja nema srece u zZivotu kaze da je ,,rode-
na u crni utorak®, usp. frazokolorem poden ¢ uepern émopnux. Prema hrvatskim narodnim
vjerovanjima utorak je ,,los i tezak™ dan, a u bugarskom se jeziku naziva crnim danom. U
hrvatskoj i1 bugarskoj religijskoj kulturi predstavlja posni dan, a u bugarskim ruralnim sredi-
nama na taj dan zabranjeni su kucanski poslovi i seksualni odnosi, a ujedno on predstavlja
1 pocetak poljoprivrednih radova. Dijete rodeno u utorak smatra se nesretnim, §to pokazuje
navedeni bugarski frazokolorem.

U televizijskoj reklami trgovackog lanca Kaufland govori se o tome ,,crni petak traje
cijeli tjedan®, §to pokazuje marketinsku strategiju prema kojoj se kupcima sugerira da mogu
kupovati po povoljnijim cijenama svaki dan. Tako mozemo pretpostaviti da bi se u jeziku
mogao pojaviti 1 crni ponedjeljak, utorak, srijeda i Cetvrtak vz crni petak.

2.2 Bijela boja

Bijela boja u poljskom jeziku povezana je s ranom zorom, osvitom, s vremenom u rano
jutro, kad dan tek svice pa se za taj dio dana kaze w bialq godzing, $to se prevodi na hrvatski
‘u sitne sate’, ‘u cik zore’. Isto tako u poljskom se jeziku kaze az do bialego rana kad se
nesto dogadalo cijelu no¢, sve do zore, tj. do svitanja novoga dana. No¢ je omedena sumra-
kom i zorom pa se tako u slovackom i ¢eskom za dogadaj koji se odvijao tijekom no¢i kaze
<az> do bilého rana (dne). lako se ovaj frazopragmem ne odnosi na pojedini dan u tjednu,
navodimo ga zbog bijele boje zore, svakoga dana.

Subota prije Uskrsa u ¢eskoj se tradiciji oznacava bijelom bojom (Bild sobota), a ka-
rakteristi¢no je da se tada pece kola¢ u obliku uskrsnoga janjeta. To je u hrvatskoj vjerskoj
tradiciji Velika subota.

U poljskoj vjerskoj tradiciji Biafa niedziela (hrv. Bijela nedjelja) odnosi se na nedjelju
prvopricesnika koji se odijevaju u bijelu odjecu, Sto je znak Cistoce, bezgrjesnosti, nevino-
sti. U hrvatskoj katolickoj tradiciji Bijela nedjelja ili Mali Uskrs nedjelja je kad su prema
vjerovanju Kristovi ucenici vidjeli Isusa nakon Njegova uskrsnuéa.
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Ujesen, prve nedjelje listopada, slavi se u Kastvu kraj Rijeke tzv. bela nedija kao po-
cetak jeseni i vinobranja, uz ponudu domacih vina i jela od bundeve na otvorenom sajmu.

2.3.Siva boja

Siva boja u ¢eskom jeziku povezuje se s utorkom. Sedivé utery naziv je za utorak u
Velikom tjednu kada je uobic¢ajeno ¢is¢enje kuca od paucine i praSine.

2.4. Srebrna boja

Treca adventska nedjelja u ¢eskoj katolickoj tradiciji naziva se Stiibrna nedéle (srebrna
ili radosna nedjelja).

3. KROMATSKE BOJE U FRAZOKOLOREMIMA DANA U
TJEDNU

3.1. Zelena boja

Slovacki i1 ¢eski jezik i kultura poznaju frazokolorem zeleni cetvrtak (slovac. zeleny
Stvrtok, ¢es. zeleny ctvrtek) koji se odnosi na Cetvrtak u Velikom tjednu, prije Velikoga pet-
ka. Na taj dan, prema slovackom i ¢eSkom obicaju, treba jesti zeleno povrce: mlade koprive
ili Spinat s kuhanim jajima, kako bi se cijelu godinu ocuvalo zdravlje. Mnogi vjerski obicaji
pokazuju se kao dobri i poZeljni za Covjeka. Tako je npr. katolicki post ili nemrs petkom
(1 utorkom) dobar za ¢iSéenje organizma o kojemu se danas tako mnogo govori. S druge
strane, neki obicaji povezani su s nekadasnjom nestasicom mesne hrane u proljece, pa se
to pretvara u obicaj jedenja biljne hrane koje ima u izobilju upravo u proljeée i uglavnom
se odnosi na zeleno lisnato povrée. Na sli¢an se nac¢in poganski obicaji ¢esto prenose u
novovjerske (usp. obicaj bojanja pisanica i jedenja jaja za koji se moZze pretpostaviti da je
povezan s ¢injenicom da kokosi u proljece nose vise jaje nego zimi).

U novije vrijeme trgovacki lanac IKEA zapoceo je inicijativu obnavljanja staroga na-
mjestaja koji vlasnicima vise nije potreban, a s obzirom na njen ekoloski karakter i dan u
tjednu koji je za to predviden uveden je naziv Green Friday (zeleni petak).

3.2. Crvena boja

Negativno odredenje crvenoga petka u bugarskom jeziku pokazuje frazokolorem pooer
Ha uepsen nemvk, $to kazuje da je osoba rodena na taj dan osobito nesretna. Znacenje mu
je moguce povezati s ¢injenicom da petak oznacuje kraj radnoga tjedna pa u to vrijeme nije
dobro poduzimati nikakve nove radnje ili donositi nove odluke.

Bugarski frazem na uepeen noneodennux, tj. na crveni ponedjeljak, znaci ‘nikada’, ¢ime
se istiCe nemoguénost ostvarenja neke radnje. Pozadinska slika crvenoga ponedjeljka do-
nekle je jasnija ako znamo da prostitutke, ¢ije se radno mjesto simbolic¢ki povezuje s crve-
nom bojom, u Bugarskoj ne rade ponedjeljkom. U ¢eskoj vjerskoj tradicij postoji crveni
ponedjeljak (Cervené pondeli), §to je ponedjeljak poslije Uskrsa (tzv. uskrsni ponedjeljak
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u poljskoj tradiciji je lany poniedziatek uz koji se povezuje obicaj da momci polijevaju
odabranu djevojku).

3.3. Modra (plava) boja

Modra boja odnosi se u slovac¢kom i ¢eSkom jeziku na ponedjeljak, $to je moguée pro-
matrati kao utjecaj njemacke fraze blaumontag (usp. slovacki frazokolorem mat modry
pondelok 1 ¢eski mit (drzet, slavit, svétit) modré pondéli u znacenju ‘uzeti slobodan dan u
ponedjeljak, nakon nedjeljne zabave’).

Ponedjeljak moze biti i plav, plavi ponedjeljak, kako se obi¢no naziva tre¢i ponedjeljak
u sijenju. Poljski frazokolorem niebieski poniedzialek mogucée je povezati s ameriCkom
kulturom u kojoj, osim naziva za plavu boju, blue ima i znacenje povezano s tugom, de-
presijom, sjetom. Ovom sintagmom opisuje se najdepresivniji dan u godini nakon §to ga je
2005. godine kao takvog opisao i definirao psiholog Cliff Arnall.

3.4. Zuta boja

U ceskom se jeziku spominje zuti ponedjeljak, Zluté pondéli, §to je vjerski naziv za po-
nedjeljak nakon Cvjetnice, tj. za ponedjeljak u Velikom tjednu prije Uskrsa. Moguce je da
je povezan s Zutom bojom vrlo rasprostranjenih proljetnica.

3.5. Zlatna boja

Zlatna boja djelomicno se simbolicki povezuje s kromatskom zZutom bojom, ali ima i
svoje specifiénosti s obzirom na to da se kroz metaforicke ekstenzije u jeziku povezuje sa
simbolikom zlata kao metala prema kojem je dobila naziv. U analiziranim frazokoloremima
pojavljuje se kao atribut uz nedjelju u slovackom jeziku. Zlatna nedjelja (Zlata nedela)
naziv je za posljednju nedjelja prije Bozica.

3.6. Ruzicasta boja

Ova boja koristi se kao atribut uz ponedjeljak u posljednje dane fasnika (mesopusta),
nakon &ega pocinje post (od Ciste srijede ili Pepelnice, polj. Sroda popielcowa, &e§. Po-
pelecni streda do Uskrsa). Moguce je da termin ruzZicasti ponedjeljak dolazi iz njemacke
tradicije gdje se na isti dan odnosi naziv Rosenmontag. U ¢eskoj kulturi postojao je obicaj
da ljudi na ruzicasti ponedjeljak izlaze na ulice s razli¢itim maskama. Ovaj obi¢aj njeguje se
i danas u nekim ¢eSkim, moravskim i slovackim regijama u ruralnim sredinama (Chodsko,
Doudlebsko, Slovacko)'. Medu uobicajenim maskama su smrt, vjestice, vragovi i sli¢na
personificirana bi¢a koja se pojavljuju kao svojevrsni simboli zime koje se tada isto tako
simbolicki protjeruje kako bi moglo nastupiti proljece.

1 www. cs.vikipedia.org/viki/Masopust (Datum pristupa: 18. 11. 2021.)
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3.7.Ljubicasta boja

Ljubicasta boja nije zastupljena u pronadenim frazokulturemima, ali mozemo spome-
nuti potencijalnu novu tradiciju u suvremenoj popularnoj kulturi povezanu s navedenom bo-
jom. U izlozima kioska In Novina, oki¢enima ljubi¢astim balonima i proizvodima, utorkom
se odnedavno redovito pojavljuje natpis [jubicasti utorak.

4. DANI U TJEDNU POVEZANI S BOJOM

4.1. Nedjelja

Zanovi hrvatski obicaj obiljeZavanja prve nedjelje u listopadu u gradu Kastvu uz kusa-
nje mladog vina i bogatu sajamsku ponudu jela od bundeve, prvih jesenskih atributa, u ¢a-
kavskom se dijalektu hrvatskoga jezika uvrijezio naziv bela nedija (bijela nedjelja). Bijela
nedjelja je u Hrvatskoj takoder Mali Uskrs, prva nedjelja poslije Uskrsa.

U katolickoj Poljskoj Biata niedziela je nedjelja kada se dodjeljuje Prva sveta pricest.

U slovackom jeziku nedjelja moze biti i zlatna (Zlatd nedel'a) 1 odnosi se na ‘nedjelju
prije Bozica’.

Srebrna nedjelja je tre¢a adventska nedjelja koja se u ¢eSkoj katoli¢koj tradiciji zove
Stribrna nedéle (srebrna ili radosna nedjelja) jer nakon nje slijedi Bozi¢.

4.2. Ponedjeljak

U bugarskom jeziku na uepsen nonedennux (dosl. na crveni ponedjeljak) znaci ‘nikad’,
$§to znaci nemogucnost ostvarenja neke radnje. Pokusavajuéi objasniti mu podrijetlo mo-
gude je povezati ga s obicajem da prostitutke u Bugarskoj ne rade ponedjeljkom, a njihovo
radno mjesto karakterizira crvena boja.

Novije znacenje u Hrvatskoj i1 Poljskoj dobiva frazokolorem plavi ponedjeljak ili nie-
bieski poniedziatek koji ukazuje na psihicki fenomen depresivnog mentalnog stanja ljudi
u sije¢nju, najduljem zimskom mjesecu neposredno nakon $to je zavrSio bezbrizni period
boziénih i novogodi$njih blagdana.

Slovacki frazokolorem mat’ modry pondelok i Ceski mit (drzet, slavit, svétit) modré po-
ndeli oznacuje pravo na uzimanje slobodnoga ponedjeljka, kada se osobi tolerira nedolazak
na posao nakon nedjeljnog provoda ¢esto popra¢enog konzumiranjem pretjeranih koli¢ina
alkoholnih napitaka.

Ceska kultura poznaje tzv. Zluté pondéli (zuti ponedjeljak) u Velikom tjednu. Treba
spomenuti da se isti dan ponekad naziva i modré pondéli. Moguca je pretpostavka da su
boje kao atributi u ovom slucaju povezani s naj¢es¢im bojama proljetnica koje se tada beru.

Crveni ponedjeljak (Cervené pondéli) odnosi se na Uskrsni ponedjeljak.

Ruzicasti ponedjeljak dobio je ime po njemackoj tradiciji Rosenmontag na kraju karne-
vala i mesopusta, kada se po gradovima i selima okupljaju maskirani ljudi te se pije i jede
uz veselu glazbu.

Popularna suvremena americ¢ka kultura povezana sa svijetom financija uvela naziv za
tzv. crni ponedjeljak (Ces. cerné poneli), dan kada su 19. listopada 1987. pale dionice usli-
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jed Cega je nastupila kriza i znacajni gubitak vrijednosti novca. Termin crni dan uvijek se
obiljezava kao dan krize u financijskome svijetu.

4.3. Utorak

Sedivé iitery — sivi utorak — dan kada je u ¢eskoj kulturi uobi¢ajeno ¢&iséenje kuce od
paucine i prasine. Taj dan moZe se u ¢eskoj kulturi nazvati i Zluté utery — Zuti utorak.

Utorak u bugarskoj kulturi moze biti i crn, kao u frazokoloremu poden 6 uepen smopnux,
koji se odnosi na osobu koja nema sreée u Zivotu jer je rodena u utorak. Prema hrvatskim
narodnim vjerovanjima utorak je ,,lo$ i tezak™ dan, a u bugarskom jeziku naziva se crnim
danom. To je posni dan kada su u bugarskoj tradiciji zabranjeni ku¢anski poslovi i seksualni
odnosi, a u ruralnim krajevima njime se oznacava pocetak poljoprivrednih radova.

Kao dio suvremene hrvatske kulture moguce je da ¢e zazivjeti obi¢aj ukraSavanja izloga
trgovina ljubicastom bojom te s time povezani naziv Jjubicasti utorak.

4.4, Srijeda

Iako je srijeda sredisnji dan u tjednu, ona nije obiljeZena bojom nego drugim atributima.
Npr. u ¢eskom jeziku javlja se negativno znacenje ‘nakaradna srijeda’ (Skaredna streda)
prema danu kada je Juda izdao Isusa.

4.5, Cetvrtak

Slovacka i ¢eSka kultura poznaju frazokolorem zeleni cetvrtak (slovac. zeleny Stvrtok,
ces. zeleny ctvrtek). To je dan u Velikom tjednu kada je uobicajeno jesti zelenu hranu, tj. hra-
nu od zelenog lisnatog povrca koje u to proljetno doba ima u obilju, a moguce je pretposta-
viti da je u osnovi takvog obicaja priprema za buduce uskrsno prejedanje visokokaloriénom
hranom. Moguce je da naziv boje dolazi iz njemacke tradicije Grein Donnerstag, $to znaci
‘placljivi Cetvrtak’, a upotrebom se atribut uz dan u tjednu pomijesao s griin kao nazivom
za boju uslijed sli¢nog izgovora dvaju pridjeva.

4.6. Petak

U bugarskoj kulturi postoji praznovjerje prema kojemu se smatra da je osoba rodena na
crveni petak (frazem pooen na uepsen nemwvx) nesretna i bolezljiva.

Prema praznovjerju crni petak je u hrvatskoj kulturi neuspjesan dan, dan kada nam nista
ne polazi za rukom. Osim toga nesretnog dana, petak dobiva novija dva pozitivna znacenja
iz anglosaksonske kulture: ‘1. dan burzovnog kraha; 2. dan rasprodaja’.

U ceskom jeziku to je cerny patek, dok se u poljskom jeziku spominje czarna godzina
(dosl. crni sat) ¢ije se znacenje odnosi na Stednju za crne dane. Crni dani u hrvatskom jezi-
ku sinonim su za teska vremena u zivotu covjeka i drustva. U novijoj ¢eskoj tradiciji cerny
patek odnosi se sniZenje cijena i rasprodaje, §to je kao i u hrvatskome noviji obi¢aj koji je
za ljude pozitivan.
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Zeleni petak (Green Friday) naziv je ekoloske inicijative recikliranja starog namjestaja
koju je osmislio trgovacki lanac IKEA.

4.7.Subota

Suboti prije Uskrsa u ¢eskoj se tradiciji kao atribut dodaje bijela boja (Bild sobota).
Takoder se tada prvopriéesnici u Ceskoj obla¢e u bijele halje te je bijela subota dobila naziv
po vjerskoj katolickoj tradiciji>. Na bijelu subotu (hrv. Velika subota) prema ¢eskoj tradiciji
preporucuje se saditi voc¢ke kako bi donosile dobar plod zbog Isusova uskrsnuca.

5. ZAKLJUCAK

Akromatske boje bijela, crna, srebrna i siva nalaze se kao atributi dana u tjednu su-
botom, nedjeljom i utorkom, a povezuju se i s jutrom, danom i satom.

Zanimljiva je uporaba 7 kromatskih boja koje su atributi, sastavnice frazokolorema uz
dane u tjednu u razli¢itim slavenskim jezicima. Izdvojene su tako modra (plava), Zuta, zele-
na, crvena, zlatna, ruzicasta i ljubiCasta boja koje se odnose na razlicite drustvene, vjerske,
poganske, etnoloske i psihicke pojave.

U hrvatskom i poljskom jeziku postoji bijela boja uz nedjelju (Bijela nedjelja, Bila ne-
dija; Biala Niedziela) te crna boja uz petak (crni petak). Novije poveznice s crnim petkom
kalkovi su preuzeti pod utjecajem americke kulture. IKEA je u novije vrijeme osmislila
zeleni petak (Green Friday) kako bi zaustavila ekoloski neosvjesteno odbacivanje staroga
namjestaja.

Najvise boja uz dane u tjednu razlikuje se u bugarskom, ¢eskom i slovackom jeziku, a
pritom prednjaci ponedjeljak s ¢ak cetiri boje kao atributima.

Veéina boja povezana je s Velikim tjednom, poglavito u slovackoj i ¢eskoj kulturi. U
bugarskoj kulturi boje su uglavnom povezane s praznovjerjem uz dane u tjednu.

Srijeda je jedini dan koji nije povezan s bojom nego s drugim, negativnim atributima
koji proizlaze iz vjerskih tradicija (usp. ¢eski naziv Skaredna stieda na Veliki tjedan).

Zanimljivo je da se u novije vrijeme pojavljuju novi atributi boje uz dane u tjednu, ali
nemoguce je pretpostaviti hoce li oni uéi u tradiciju (usp. nazive Green Friday i ljubicasti
utorak).

2 www. idnes.cz/wiki (Datum pristupa: 18. 11. 2021.)
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SLAVIC COLOR ATTRIBUTES FOR THE DAYS OF THE WEEK

The article deals with color as attributes for the days of the week in some Slavic languages.
Thus, some color can enrich traditional as well as contemporary culture by creating old and new
customs in Croatian, Polish, Czech, Slovak and Bulgarian religious and superstitious living.

Keywords: color; days of the week; religious culture; customs and traditions; popular culture;
Slavic languages



