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U radu se istrazuju frazemi i uzrecice u juznoslavenskim jezicima (bugarskom, hrvat-
skom, makedonskom, slovenskom i srpskom jeziku) u ¢ijem su sastavu nazivi za dane u
tjednu. Kontrastivna lingvokulturoloska analiza istrazuje motiviranost prikupljenih fraze-
oloskih jedinica u zastupljenim jezicima, pri ¢emu je posebna paznja posveéena simbolici
dana u tjednu, osobito u narodnom kalendaru juznih Slavena, jer se uz njih veZu narodna
i kr§¢anska vjerovanja, praznovjerja i obi¢aji. Podjela dana u tjednu na sretne i nesretne,
odnosno povoljne i nepovoljne dane te muske i1 zenske, duboko je ukorijenjena u jezic-
noj slici juznih Slavena, o ¢emu svjedoce prikupljeni frazemi i uzrecice. Frazeoloski su
najproduktivniji oni dani uz koje se vezu negativne konotacije, $to govori u prilog pejora-
tivnoj prirodi frazeologije. lako moderno drustvo gubi vezu s nekadasnjim predodzbama
i vrijednosnim sustavima (najbolji je primjer ponedjeljak koji se nekad smatrao sretnim i
povoljnim danom), one i dalje Zive u frazeologiji i paremiologiji jer se jezi¢ni sustav mi-
jenja sporije od drustva i kulture. Ipak, analiza ¢e pokazati i pojavu nekih novih ustaljenih
jeziénih jedinica, vezanih uz sasvim drugaciju percepciju dana u tjednu.

Kljuéne rijedi: dani u tjednu; frazemi; juznoslavenski jezici; lingvokulturologija; narod-
ni kalendar

0.UvoD

Rad obuhvaca kontrastivnu analizu frazema i uzrecica u juznoslavenskim jezicima (bu-
garskom, hrvatskom, makedonskom, srpskom i slovenskom) koje za sastavnicu imaju dane
u tjednu. Polazeéi od tvrdnje da nazivi za dane u tjednu svjedoce o kombinaciji kr§¢anskih
1 poganskih vjerovanja, ali i o medukulturnim te medujezi¢nim kontaktima u imenovanju
dana (usp. bommakosuh 2006), cilj je ovoga radi utvrditi koje su predodzbe o danima u
tjednu fiksirane u frazeoloskom fondu i utvrditi njihovu kulturnu konotaciju. Ovakav pri-
stup, u kojemu se frazeoloske i paremioloske jedinice promatraju kao jezi¢ne realizacije
kulture pojedinih naroda, proizlazi iz lingvokulturologije (usp. Barcot 2017, Macnosa 2001,
Zykova 2019). Najvaznije je svojstvo jezika to $to u sebi akumulira kulturnu konotaciju
kao rezultat medusobnog utjecaja jezika i kulture. Prema tome, kontrastivna prouc¢avanja
frazeologije trebaju biti lingvokulturoloskog karaktera jer imaju za cilj otkrivanje nacional-
no-kulturne specificnosti jezi¢nih sustava (Heakosa 2011: 16).
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U okviru lingvokulturoloske analize, u ovome radu, dane u tjednu promatramo kao
koncepte, shvacene u Sirem smislu (u odnosu na kognitivisticki pristup) jer ne ukljucuju
samo kategorijalna obiljezja oznacenog ve¢ i svu kulturolosku informaciju koja se na njega
odnosi (Butanosa 2012: 12).

Prikupljeni je korpus ekscerpiran iz frazeoloskih i opc¢ih tiskanih i mreznih rjecnika,
znanstvenih radova i monografija te iz mreznih korpusa (bugarskog, hrvatskog, slovenskog
i srpskog jezika) dostupnih na platformi Sketch Engine. Iz analize su izuzeti dijalektni fra-
zemi jer bi njihovim uklju¢ivanjem grada nadmasila opseg ovoga rada, ali ne i zastarjeli i
manje frekventni frazemi jer bi njihovim isklju¢ivanjem grade pak bilo premalo, a nuzni su
i za rekonstrukciju cjelovite jezicne slike svijeta.

1. PONEDJELJAK

Ponedjeljak je dan poslije (po) nedjelje i u slavenskim je jezicima svoj naziv dobio na
temelju odnosa prema prethodnom danu. lako je danas, u modernom drustvu, negativno
obiljezen jer uglavnom ponedjeljkom pocinje ljudima mrzak radni tjedan, u folkloru i tradi-
cijskoj kulturi juznih Slavena ovaj je dan bio odreden kao sretan i povoljan. Pocetak tjedna
percipirao se kao nesto pozitivno, dan pogodan za pocetak gradnje kuce, radova u polju i
zapocinjanje raznih zenskih poslova. Takoder, vjerovalo se da ¢e cijeli tjedan biti onakav
kakav bude ponedjeljak (Bypuh 2020: 30).

U narodnom su kalendaru posebno bili vazni ponedjeljci vezani uz vece kr$¢anske pra-
znike. Kod pravoslavnih juznih Slavena prvi ponedjeljak uskrSnjega posta naziva se cisti
ponedjeljak, na taj dan covjek mora biti duhovno i tjelesno Cist, pa su uz njega vezani razni
obredi ¢iS¢enja, kupanja, brijanja i SiSanja. Upravo je ¢isti ponedjeljak u pozadinskoj slici
bugarskog frazema ocmasam / ocmana na <nec> nonedenrnux znacenja ‘biti prevaren, ob-
manut u o¢ekivanju da tko uspije ili dobije nesto Sto jako zeli’. Naime, Cisti se ponedjeljak
u bugarskom narodnom kalendaru naziva i necu / nec / kyuu (‘pseci’), pasnemnu (‘raspeti’),
becnu (‘bijesni’), a potjece iz obicaja obrednog ljuljanja ili vjeSanja pasa kako bi se sprijeci-
la bjesnoca jer se vjerovalo da su se tijekom zime u njih uvukli bjesovi tj. zle i nediste sile.
Iako se frazem cesce koristi bez sastavnice nec upravo nam ta sastavnica otkriva motivaciju
frazema.

Za razliku od bugarskog, u slovenskom se jeziku ponedjeljku pripisuje atribut macji.
Mackast (mackov) ponedeljek oznacava ‘ponedjeljak, kada se tko lose osjeca, kad je tko lose
raspoloZen zbog prekomjernog uzivanja u alkoholu’. Ovaj je frazem motivacijski povezan s
frazemom imeti macka znaenja ‘biti mamuran’, a u slovenski je jezik dosao iz njemackoga
u kojem se rije¢i Kater (‘macak’) i Katzenjammer (‘macje jaukanje’) u prenesenom znace-
nju rabe za opis mamurluka'.

Osim macjeg, u slovenskom postoji i plavi ponedeljek kojim se opisuje ‘ponedjeljak,
kada radnik neopravdano izostane s posla’. Keber (2015: 723) navodi da su s ovim fraze-

1 Keber navodi da se u leipziskom studentskom zargonu frazemima seinen Kater spazieren fiihren (‘vo-
diti macka u Setnju’) te einen Kater ausfiihren (‘voditi macka van’) opisuju posljedice opijanja tj.
mamurluk. Za izraz Katzenjammer Keber tvrdi da je nastao pocetkom 19. stoljeca u akademskim
krugovima Heidelberga (2015: 723).
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mom povezani 1 zargonski izrazi ponedeljkar za osobu koja neopravdano izostaje s posla
i glagol ponedeljkovati znacenja ‘neopravdano izostajati s posla’, za $to je najcesée uzrok
upravo alkohol. Ekvivalentni frazem, izrazom i znacenjem, zabiljeZen je u ¢eskom (modry
pondeélek) 1 njemackom jeziku (blauer Montag), ali ne i u ostalim juznoslavenskim jezici-
ma. [ u engleskom jeziku postoji blue monday, no on se znacenjski donekle razlikuje. Njime
se opisuje najdepresivniji dan u godini, tre¢i ponedjeljak u sije¢nju, a potjece iz 2005. go-
dine kada ga je definirao psiholog Cliff Arnall. Plava se boja u engleskom jeziku povezuje
s tugom pa postoje frazemi feel blue i have the blues. Naravno, engleski plavi ponedjeljak
usao je u analizirane juznoslavenske jezike u znacenju ‘najdepresivniji dan u godini’ i na-
lazimo ga u ¢lancima o depresiji i samopomoc¢i, ali u slovenskom uz atribut modar (modri
ponedeljek) sto je uobicajen pridjev za plavu boju, dok se plav rjede rabi u tom znaéenju, ali
je uobicajen u opisu svijetle kose.

U slovenskom je jeziku ponedjeljak frazeoloSki produktivan dan. KrZzisnik (2014: 378)
biljezi jo$ dva frazema: dolg kot ponedeljek i kaj vieci se kod ponedeljek. Prvi je frazem
poredbene strukture sa znacenjem ‘jako dug (dugacak), jako velik (visok) /o osobi/’, ali ima
i vremensko znacenje ‘jako dugotrajan’. Drugi je frazem, prema podacima iz korpusa, no-
vijega datuma i ima samo vremensko znacenje dugoga trajanja (ibid.). Motivacija frazema
proizlazi iz negativne percepcije ponedjeljka kao prvog radnog dana koji dugo traje.

2. UTORAK

Utorak je drugi dan u tjednu i prema tome je dobio svoje ime. Naziv se razvio iz pra-
slavenskog korijena vetors znacenja ‘drugi’, kojeg je u hrvatskom i srpskom s vremenom
istisnuo oblik drugi.

DBuri¢ (2020: 44) navodi da semantika utorka sadrzi i komponentu ponavljanja ili, njoj
blisku, komponentu udvostrucavanja (istog su korijena, primjerice, bugarski glagol nosma-
psam te makedonski nosmopysaa znacenja ‘ponavljati’), Sto se moze uociti i u narodnim vje-
rovanjima. U makedonskom je frazeoloskom rjecniku tako zabiljezena frazemska poluslo-
zenica smopHuk-nosmopruk sa zna¢enjem ‘ni u utorak ne valja raditi (izgovor lijencine)’
te smoprux-3amopuux za koji se navodi da potjeCe iz anegdote o lijenoj Zeni koja je svaki
dan trazila opravdanje kako ne bi radila uz izliku da je naporno (zamorno) raditi u utorak
(Jumurporcku, Hupunos 2003: 138).

O percepciji utorka kao loseg, teskog i nesretnog dana svjedoce i vjerovanja kod juznih
Slavena da utorkom ne valja zapocinjati poslove, ne odlazi se u pro$nju niti se organiziraju
svadbe (usp. Dypuh 2020: 46-47, Croiines 2006: 66). Ova je predodzba nepovoljnog utor-
ka u pozadini hrvatske uzrecice utorak kratak korak, s rimovanim sastavnicama, a kojom se
porucuje da se nista ne obavlja dobro ako se zapoc¢ne u utorak nego da je bolje ili poceti u
ponedjeljak ili ¢ekati srijedu.

Jedno je praznovjerje vezano uz to da ¢e dijete rodeno u utorak biti nesretno, bolezlji-
vo i da ¢e cijeli Zivot patiti, ili pak da nece dugo Zivjeti ili ¢e rano postati udovac/udovica.
Ovo je vjerovanje u pozadinskoj slici bugarskog frazema poden 6 uepen emopnux kojim se
opisuje nesretna osoba, kojoj ne ide u Zivotu i nema srece. Puri¢ (2020: 54) tumaci da u
sintagmi crni utorak postoji dvostruko negativna markiranost ovoga dana u narodnoj kulturi
jer je utorak sam po sebi negativan dan, a crna boja dodatno simbolizira tamu, mrak i neciste
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sile. U narodnom kalendaru juznih Slavena postoji nekoliko negativno obiljeZenih utoraka?,
a jedan od njih je i1 crni. Odnosi se na utorak u ve¢ spomenutom prvom tjednu uskrsnjega
posta (koji pravoslavni juzni Slaveni nazivaju Todorov tjedan, prema svetom Todoru) uz
koji se vezu i drugi atributi pa se naziva i kyy émoprux / xpomu ymopax (‘hromi, Sepavi
utorak’ u Bugarskoj i Srbiji), kxpue emoprux / kpueu ymopax (‘krivi utorak’ u Bugarskoj
i Srbiji), 1y0 emoprux (‘ludi utorak’ u Bugarskoj), enye emoprux / enyx ymopax (‘gluhi
utorak’ u Bugarskoj i Srbiji), cyx smoprux / cye mopnux (‘suhi utorak’ u Bugarskoj i Make-
doniji). U podlozi svakog od navedenih naziva nalazi se odredeno praznovjerje ili narodni
obicaj, ali svi svjedoce o vrlo nepovoljnoj prirodi utorka u kulturnoj tradiciji triju naroda.
U narodnom kalendaru Hrvata i Slovenaca s crnim se utorkom donekle podudara pokladni
utorak ili pustni torek, dan prije Ciste srijede (Pepelnice) kojim zapoéinje korizma. Korijeni
obicaja vezanih uz taj dan takoder su pretkrS¢anski i imaju razne magijske 1 apotropejske
funkcije kao kod pravoslavnih naroda.

Ovdje valjda spomenuti i crni utorak koji dolazi s americkog kontinenta, a odnosi se
na slom njujor$ke burze 29. listopada 1929. godine kojim je zapocela velika ekonomska
kriza. Njemu su prethodili crni cetvrtak i crni petak® koje je obiljeZila masovna prodaja
vrijednosnica. Sve tri kolokacije danas pronalazimo u hrvatskom jeziku u okazionalnom
prenesenom znacenju, a njima se pridruzio i crni ponedjeljak koji se odvio 19. listopada
1987. godine kada su naglo pale vrijednosti dionica na burzama Sirom svijeta (Turk, Opa8i¢
2010: 313).

3. SRUJEDA

Srijeda (staroslavenski sréda) je tre¢i dan radnoga tjedna i dan u sredini tjedna, a naziv
potjece iz praslavenskog oblika s metatezom *serda gdje je znacio ‘sredina’ (Gluhak 1993:
576-577). Ista je motivacija i, primjerice, u njemackom Mittwoch, dok se ve¢ina romanskih
jezika oslanja na boga Merkura.

Buduc¢i da predstavlja sredinu tjedna, njegova je simbolika ambivalentna pa se u slaven-
skim vjerovanjima uz srijedu vezu pozitivne i negativne konotacije. Takvu prirodu srijede
potvrduje i Purié:

»|-..] na primer, na jednoj teritoriji sreda moze biti okarakterizirana kao veoma
»povoljan® i ,,dobar” dan za obavljanje jednog posla, ali istovremeno i kao ,,ne-
povoljan“ dan kada je re¢ o drugim poslovima. Zbog toga se ne moze govoriti 0
apsolutno ujednacenoj i jedinstvenoj oceni ovog dana“ (2020: 65).

Negativna obiljezenost srijede nesumnjivo je rezultat krs¢anskog poimanja srijede kao
dana kada je Judinom izdajom pocela Kristova patnja, pa se primjerice u engleskom jeziku
Velika srijeda naziva i Spijunska srijeda odnosno Spy Wednesday. Sredis$nja pozicija srijede
u tjednu, etimoloSka povezanost s pojmom sredine, ali i izdaja, u pozadini su hrvatskih
i srpskih frazema usred (nasred, posred) srijede <Cega>, nacpeo (nocpeo, ycped) cpeoe
znacenja ‘u samom srediStu cega’ 1 izaci na srijedu s ¢im, staviti na srijedu $to, na cpedy

2 Duri¢ (2020: 52) osim crrnog utorka, navodi i deveti utorak i vodeni utorak.
3 ViSe je crnih petaka u americkoj povijesti, o ¢emu Ce vise rijeci biti u nastavku rada.
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usHemu (Oamu) HEWTO, Ha cpedy uzahu c HeunM ‘dati da svi vide, da svi mogu ocijeniti,
iza¢i pred javnost’.

Prvi dan korizme je Cista srijeda, obiljezena strogim postom i nemrsom, koja je zbog
simboli¢nog ¢ina posipanja pepelom po glavi, §to je ¢in koji se u pocetku vrsio iz solidarno-
sti prema javnim gre$nicima, dobila naziv Pepelnica.* Pepelnica, ali ne i srijeda’, sastavnica
je arhai¢nih slovenskih frazema drzati se kakor na pepelnico ‘drzati se zalosno, tuzno’ i
pepelnicno razpolozenje ‘zalosno, tmurno raspolozenje’. S obzirom da je korizma razdoblje
pokore, posta i poboznosti, u motivaciji je frazema slika raspolozenja koje je karakteristic-
no (ili bar o¢ekivano) na taj dan.

I u bugarskoj frazeologiji zabiljeZen je frazem koji u pozadinskoj slici sadrzi korizmeni
dan. Rije¢ je o posljednjoj nedjelji prije Uskrsa, koja se kod pravoslavnih naroda naziva
Vrbnica ili Cvetnica, a kod katoli¢kih Cvjetnica. U Bugarskoj su simbol ovoga praznika
grancice vrbe, koje se posvecuju u crkvama i odnose domovima kako bi §titile od zla i bole-
sti. S obzirom da taj kr§¢anski praznik uvijek pada u nedjelju, jasna je apsurdna slika u bu-
garskom frazemu ra Bpvouuya 6 cpada (nemwk) sa znacenjem ‘nikada’ (Vasung 2011: 170).
Zamjenjivost srijede s petkom u sastavu frazema nije slu¢ajna jer se oba dana percipiraju kao
neparni, Zenski 1 posni dani (usp. Bypuh 2020), kada su bili zabranjivane razne aktivnosti
poput pranja i SiSanja te Zenski poslovi, posebice tkanje i predenje. Sinonimni je frazem na
Mapma 6 cpsoa, u Cijem je semantickom talogu narodni praznik babe Marte. Mjesec ozujak
(mapm) u bugarskom folkloru ima simboliku povezanu sa zenskim pocelom — to je, naime,
jedini Zenski mjesec u godini, personificiran u liku babe Marte koja 1. ozujka® obilazi sela
kako bi istjerala zle sile. Toga dana Bugari jedni drugima daruju martenice, vrstu amajlije
ispletene od crvenog i bijelog konca, koju nose dok ne ugledaju prvi znak proljeca — prvu la-
stavicu ili propupale grancice drveta. I danas je taj obi¢aj vrlo popularan u ¢itavoj Bugarskoj.
S obzirom da 1. oZujak moze biti bilo koji dan u tjednu, motivacija ovoga frazema nije toliko
jasna kao u frazemu xa Bpwvonuya 6 cpsada (nemwk), no dupliciranje Zenske prirode srijede
1 mjeseca marta zasigurno utjece na njegovu metafori¢nost, ekspresivnost i idiomaticnost.

4. CETVRTAK

Cetvrtak je, poput utorka, dobio svoj naziv iz rednoga broja (praslavenski cetvrotuks)
jer se percipira kao Cetvrti dan u tjednu.

Kod svih je Slavena cetvrtak vrlo povoljan dan, pogotovo za pocetak i obavljanje po-
ljodjelskih poslova, i za njega se opcenito vezu pozitivne konotacije kao i za ponedjeljak.
Cetvrtak je parni i muski dan, toga se dana nije postilo i za njega nisu vrijedile zabrane koje
su bile vezane za srijedu i petak (npr. zabrana raznih Zenskih poslova). U frazeologiji juznih
Slavena manyji je broj frazema s ovom sastavnicom, vjerojatno zbog slabije metafori¢nosti
koja proizlazi iz pozitivne markiranosti ovoga dana u tjednu.

4 https://enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=47499. (Datum pristupa: 14. 12. 2021.)

5 lako navedeni frazemi u sastavu ne sadrze srijedu, uvrStavamo ih jer je srijeda nesumnjivo u njihovu
semantickom talogu.

6  Prema bugarskom narodnom vjerovanju 1. oZujka je prvi dan proljeca, a poklapa se s klimatoloskim
pocetkom proljeca.
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Novijeg su datuma uzrecice kojima se u juznoslavenskim jezicima Cetvrtak, jer pretho-
di petku tj. kraju radnoga tjedna, percipira kao mali petak: uemsvpmvk e mankus nemvx’
(bug.), Cetvrtak je mali petak (hrv.), uemepmox — man nemok (mak.) i Cetrtek je mali petek
(slo.), uemspmax je manu nemax (srp.).

5. PETAK

Petak je takoder dobio naziv po polozaju u tjednu tj. kao peti dan u odnosu na nedjelju.

Petak je dan snazne simbolike, uz koji se vezu brojne asocijacije, narodni obi¢aji, vjero-
vanja i praznovjerja. Puri¢ smatra da je ,,na formiranje bogate i sloZzene semantike petka u
narodnom misljenju uticala sinteza vise razlicitih faktora, od kojih se, prema svom znacaju,
u prvom redu izdvajaju: gramaticki rod naziva, mesto u sedmici i hri§¢anske konotacije*
(2020: 108). Za sve navedene elemente potvrde nalazimo u prikupljenoj gradi.

Podjela dana na muske i Zenske, prema gramati¢kom rodu naziva, utjecala je i na podje-
Iu muskih i zenskih poslova koji se tim danima smiju, odnosno ne smiju obavljati. Petak je
ovdje iznimka jer se unato¢ gramatickom rodu naziva smatra Zenskim danom (usp. Bypuh
2020, Croitaes 2006) i u folkloru je personificiran u liku Svete Petke.

U bugarskoj je frazeologiji registriran frazem na mwvorckus nemwk sa znacenjem ‘nika-
da’ (usp. Vasung 2011). U motivaciji je ovoga frazema, kao i u ve¢ spomenutim frazemima
istoga znacenja, apsurdna slika nepostojeceg dana — muskog petka. Istoga je znacenja srpski
frazem na Bypun nemak, u ¢ijoj je motivaciji dan svetog DPure tj. Purdevdan. Mrsevi¢-Ra-
dovi¢ objasnjava da se Purdevdan u srpskom narodu smatrao poc¢etkom nove godine i bio
je vazan za reguliranje imovinskih odnosa, poreznih obaveza i sl. U 19. stoljecu na taj se
dan isplacivala placa slugama, radnicima i placao se porez. Kasnije je pocetak nove godine
pomaknut na 1. sijecnja i u tome je kontekstu jasno da se na Purdevdan ‘vise ni$ta ne moze
dobiti’. Prema jednom starom pravilu Srpske pravoslavne crkve, ukoliko Purdevdan pada
na Veliki petak, on se pomice kako se ta dva petka nikada ne bi poklopila (2008: 57).

Za petak se u narodnoj kulturi juznih Slavena veZe i najvise zabrana rada i drugih aktiv-
nosti jer se smatra teskim, lo$im i nepovoljnim danom (usp. Bypuh 2020, Croiines 2006).
Petkom, dakle, ne valja niSta zapocinjati, jer je i posljednji dan radnog tjedna. O tome nam
svjedoCe uzrecice petak zao pocetak v hrvatskom i srpskom, petak svakom poslu rdav poce-
tak u hrvatskom i petek je slab zacetek u slovenskom. Novijeg su datuma uzrecice kojima se
petak, kao posljednji dan radnoga tjedna, smatra povoljnim danom za neke radnje, i to one
vezane uz moderne nacine opustanja i zabave: slovenskim petek je dan za zadetek poziva
se na zabavu i prekomjerno uzivanje u alkoholu, dok se hrvatskim i srpskim petak je dan za
metak ovaj dan karakterizira pogodnim za spolne odnose.

Sveobuhvatna simbolika petka kao loSeg i nepovoljnog dana sadrzana je u kolokaciji
crni petak koja postoji u svim europskim jezicima, ali i na americkom kontinentu. Prosi-
renost upotrebe, zastupljenost i popularnost u svim jezicima te metaforicka nabijenost ove
sveze rijeci ucinila ga je pogodnim za komercijalizaciju, prvo u SAD-u, odakle se prosirio
cijelim svijetom, pa je on danas prije svega poznat kao black friday, dan velikih rasprodaja.

7  Pretrazivanjem mreze pronadeni su primjeri u kojima se i srijeda naziva malim petkom s obrazloze-
njem da se vec u srijedu gubi volja za poslom.
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Za americki crni petak postoji viSe tumacenja o porijeklu: (1) odnosi se na 29. rujna 1869.
kada zapocinje financijska kriza nakon kraha americke burza zlata; (2) za razdoblje 50-ih
godina u Philadelphiji kada je policija tim nazivom opisala petak nakon Dana zahvalnosti
kada su horde turista i navijaca navalile u grad zbog utakmice koja se odvijala u subotu.
Kasnije, 60-ih, trgovci su taj povod iskoristili kako bi goste privukli i u trgovine, a radnici
bi zbog kupovine izostajali s posla; (3) prema tzv. teoriji crne tinte trgovci su s dobitkom
poslovali samo u razdoblju prije Bozi¢a, a nakon Dana zahvalnosti, i tada bi raCunovode
crvenu tintu (kojom se ispisivalo poslovanje s minusom) zamijenili crnom tintom kojom se
prikazivao profit (History).

U juznoslavenskim jezicima supostoje dva crna petka; prvi je frazem znacenja ‘vrlo
nesretan dan’ i potjece iz simbolike duboko ukorijenjene u narodnom kalendaru, a drugi
je kolokacija crni petak, prevedenica iz engleskog black friday, a odnosi se na petak koji
slijedi nakon americkog Dana zahvalnosti, kada trgovacki lanci nude pogodnu kupovinu,
velike popuste i rasprodaje.

No, vratimo se na juznoslavenski crni petak (bug. uepen nemwk, mak. ypu nemox, slo.
¢rni petek, stp. ypnu nemax), za koji vrijedi dvostruka negativna markiranost (smatra se,
primjerice, da je petak najstrasniji 1 najnesretniji dan u tjednu) koju je Puri¢ ustvrdila za
crni utorak (v. utorak) i u svim se analiziranim jezicima rabi u znacenju ‘nesretnog, loSeg
dana, dana u kojem se dogadaju samo ruzne stvari’. U bugarskoj je frazeologiji negativna
nabijenost petka otiSla toliko daleko da se svaki tezak i nesretan dan naziva 3w1 nemwk.
Slika crnog petka kao sredstva kaznjavanja sadrzana je u kletvi u srpskom 0oju he u wemy
ypnu nemax, odnosno makedonskom xe my dojoe u nemy ypHn nemox.

Nadalje, juzni su Slaveni vjerovali da ¢e dijete, rodeno na taj dan, biti nesretno. Ovakvo
je vjerovanje u pozadini bugarskog frazema poden na uepen nemwvi i makedonskog pooen
Ha ypn nemoxk Kojim se opisuje osoba koja je nesretna i nikako joj ne ide u zivotu. Na ne-
gativnu percepciju petka utjecala je 1 Biblija, osim §to je petak dan Kristove smrti, vjeruje
se da je u petak Eva navela Adama da zagrize jabuku te da je Kain ubio svog brata Abela
(JoBanosuh 2017: 212). Turk, Opasic¢ i Spicijari¢ Paskvan (2012: 271) navode da je u pros-
losti petak bio dan predodreden za pogubljivanje.

Veliki petak, koji se u pravoslavlju naziva i raspeti petak sastavnica je bugarskog fra-
Zema oMbpCaeam ce / oMbpCs ce Ha pasnemu nemwvk sa znacenjem ‘prijevremeno zavrsiti
kakav posao, zavrsiti s poslom kada ne treba’. U sastavu je glagol omrsiti, a u podlozi slika
hranjenja kada za to jo§ nije vrijeme tj. na Veliki petak kada je obavezan post. Osim posta,
kod svih je Slavena toga dana obavezno i suzdrzavanje od rada, veselja i pica (bypuh 2020:
122). Upravo je takvo vjerovanje sadrzano u slovenskom frazemu drzati se (gledati) kakor
<na> kvatrni (veliki) petek kojim se opisuje Zalosno i bezivotno drzanje. U slovenskom se
jeziku veliki petak naziva i kvatreni dan ili kvatra, a potjece iz naziva koji je crkva namije-
nila danima na pocetku svakoga od cetiri godi$nja doba, kada se treba posvetiti molitvama
1 pokori.

Petak kao dan posta u slici je frazema znati (dati) svom petku post znacenja ‘znati sebi
na ugodan nacin urediti Zivot, ne predati se suviSe Zrtvama i pretjeranoj pozrtvovnosti’.

Medu prikupljenim frazemima sa sastavnicom petak zabiljezeni su i oni frazemi kod
kojih motivacija, pa i ekspresivnost, ne proizlazi iz unutarnje forme ve¢ se realizira na planu
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izraza — i to rimom u frazemu u rijetke petke znacenja ‘rijetko, vrlo rijetko’ i ponavljanjem
u frazemima kojima se izraZava neprekidno trajanje, u hrvatskom <i> svetkom i petkom
‘svaki dan, uvijek, neprestano, bez prestanka (odmora)’ i slovenskom v petek in svetek. Sa-
stavnice potonjih frazema su petak, dan u tjednu, i svetak, regionalizam sa znacenjem ‘blag-
dana’. Keber (2015: 101) pak pojasnjava da je svetek starinski naziv za praznik. Neovisno o
statusu leksema svetek, jasno je da pripada i slovenskom i hrvatskom jeziku i da je njegova
upotreba ogranicena. Nije rijetka pojava da u frazemima koji pripadaju standardnom jeziku
imamo sastavnice sa statusom dijalektizma ili pak arhaizme i historicizme. U navedenim se
hrvatskim i slovenskim frazemima leksem svetak (svetek) nasao zbog rimovanja s kompo-
nentom petkom, ¢ime je ostvarena dodatna ekspresivnost. Mnozinskim oblicima u instru-
mentalu, u hrvatskom frazemu, naglasava se duzina trajanja.

Petak i svetak nasli su se i u hrvatskoj uzrecici nije svaki petak svetak znacenja ‘ne
dogadaju se svaki Cas dobre stvari, ne ponavljaju se uspjesi svakodnevno, ne moze nesto
uspijevati stalno, uspjesi i ugodnosti ne ponavljaju se ¢esto i ne dolaze uvijek kad zelimo’.

6. SUBOTA

U svim slavenskim jezicima naziv za $esti dan u tjednu dolazi iz hebrejskog Sabbat, a
u jezike je usao preko gr¢koga. Puri¢ (2020: 155) navodi da hebrejski naziv dolazi od Sha-
bbetai §to je pak naziv za planetu Saturn, a najvjerojatnije je nastao u Babilonu na pocetku
progona Zidova. Kod Babilonaca je sedmi dan, radunajuéi od nedjelje, bio dan posvecen
Saturnu, a Zidovi su taj naziv preuzeli za dan kada se ne radi, dok su za sve ostale dane osta-
vili numericke nazive. Veza sa Saturnom ostala je saCuvana jedino u nazivu u engleskom
jeziku Saturday (ibid.).

Predodzbe o suboti su proturjecne, pozitivne su predodzbe uglavnom cesce kod juznih
Slavena katolicke vjeroispovijesti, dok su negativne vezane uz gramaticki rod koji je utje-
cao na percepciju ovoga dana kao Zenskog pa time i neéistog, negativnog i opasnog dana, a
potom i dana koji je vezan za onostrano i pogodan za razne oblike magije i uspostavljanje
kontakta s onim svijetom, najceSc¢e precima (Bypuh 2020: 159). Zato se subota smatra i
zadusnim danom 1li danom mrtvih pa joj se u narodnom kalendaru pripisuje atribut mrtva,
zbog Cega se nije smatrala pogodnim danom za svadbe, krtenje i zapocinjanje poslova
(ibid.). S tim je u vezi vrlo frekventan bugarski frazem xwvopasama (cisnama) cvboma
kojim se opisuje trenutak kada netko, bez puno razmisljala, donosi nepromisljenu odluku o
udaji ili Zenidbi. Nepromisljenost se u motivaciji frazema dovodi u vezu sa sljepilom, §to je
pak povezano s konceptualnom metaforom ZNATI JE VIDJETL.

U bugarskom je zabiljezen frazem vremenskog znacenja ¢ cvbOoma nped Benuxoer u
kojemu se subota dovodi u odnos s Uskrsom (bug. Beruxden), koji pada uvijek u nedjelju.
Znacenje je ovoga frazema ‘u posljednji trenutak’ (hrvatski je ekvivalent u zadnji cas), a
ima i sem zakasnjelosti.

U srpskom je jeziku zabiljeZena uzreCica cyboma hauxa 6yboma, koja je nastala iz obi-
¢aja da subotom daci dobivaju batine od svojih ucitelja bez ikakvog razloga (dok je tijekom
tjedna fizicko kaznjavanje bilo opravdano) (Joanosuh 2017: 211). Ovaj je obiaj zapisao
Vuk Karadzi¢ rijecima: ,,Kad sam ja 1796. iSao u Loznicu u $kolu, jos je bio obicaj dake u
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subotu poslije podne tu¢i bez ikakve krivice; ako je koji onaj dan, makar i poslije podne,
bio bijen za lekciju ili za drugo §to, to mu se nije primalo u racun, nego je morao i po drugi
put obicaja radi biti bijen.“ U pozadini ovog, na prvi pogled banalnog obicaja, vjerojatno
se nalazi stariji ritual udaranja radi istjerivanja neciste sile i poticanja rasta i razvoja djece
(Bypuh 2020: 177).

7.NEDJELJA

U svim juznoslavenskim jezicima posljednji dan tjedna imenuje se na isti nacin, kao
dan na koji se ne radi (*ne déla). Sekundarno je u nekim jezicima nastalo i znacenje vre-
menskog odsjeka od sedam dana.

Predodzba o nedjelji kao prazni¢nom danu prosirila se pojavom kr$¢anstva pa se naziva
i danom Gospodnjim, Bozjim ili svetim danom, danom obiteljskog okupljanja, a pozitivne
konotacije najvise su vezane uz nedjelju kao dan uskrsnuca Isusa Krista. Za juzne Slavene
(aiostale) nedjelja je povoljan, sretan i lak dan i zato se naj¢eSce bira za odlazak u prosidbu
ili svadbu (Bypuh 2020: 180). U kulturi svih slavenskih naroda rad nedjeljom smatran je
velikim grijehom (ibid.).

Nedjelja je slabo zastupljena sastavnica u frazemima analiziranih jezika. S obzirom da
je frazeologija uglavnom pejorativno obiljezena, nedjelja sa svojom pozitivnom simboli-
kom nije frazeoloski produktivna.

U bugarskom je rje¢niku zabiljezen samo jedan frazem xvopasama (cisnama) nedensn
koji je ujedno sinonim ve¢ spomenutom frazemu xvopasama (cianama) cvboma.

Slovenski rjecnik biljezi frazeme imati svaki dan nedeljo ‘ne morati raditi i zivjeti ugod-
nim, bezbriznim i lijenim Zivotom’, <kao da> je vsak dan nedjelja <za koga, kje> ‘zivi
bezbrizno, u izobilju tko’, ni vsak dan nedjelja <za koga, kje> ‘nije sve uvijek lijepo i ugod-
no’. Frazemi su motivirani predodzbom o nedjelji kao danu odmora, bezbriznom i ugodnom
danu. Iako iste frazeme ne nalazimo u hrvatskim frazeoloskim rje¢nicima, posljednja se
dva, prema podacima iz hrWac-a, aktivno koriste u svakodnevnom jeziku:

Zasto imamo javni sustav mirovina s tri generacije na strani ponude, ali samo dvoge-
neracijski na strani potraznje? Zasto cini se vjerujemo da umiroviljenje znaci da je svaki
dan nedjelja?

Mali trikovi koji ¢e vam u tome pomoci su tantricko disanje, i traZenje pravih tocaka
za stimulaciju. Nije svaki dan nedjelja pa se i najstrastvenijim parovima dogodi da seks
odraduju rutinski ili nemaju bas pretjerane volje za akciju.

8. FRAZEMI KOJI SADRZE DVA DANA U TJEDNU

U posljednju skupinu frazema uvrsteni su oni frazemi koji za sastavnicu imaju dva dana
u tjednu, ali su u pozadinskoj slici oba dana dovedena u ravnopravni odnos. Osim toga, u
pozadinskoj slici ne nalazimo simboliku, vjerovanja ili narodne obicaje, nego se iskljucivo
radi o zajednickim obiljeZjima tih dana s obzirom na njihov raspored unutar tjedna.

Prvom se skupinom frazema izrazava kratko vremensko trajanje. ZabiljeZeni su srpski
frazem 00 nemka do cybome znacenja ‘za kratko vrijeme, od danas do sutra’, hrvatski od
srijede do petka ‘kratko trajati, imati vrlo kratak vijek trajanja, imati prolaznu vrijednost’



234 Zbornik u &ast prof. Zeljki Fink Arsovski

1 od (s) petka na subotu ‘kratkotrajno, na brzinu, za kratko vrijeme, kratkorocno‘, make-
donski 00 émoprux do cpeda, 00 nemox do caboma ‘za vrlo kratko vrijeme’ te bugarski om
nemwvk 00 cvboma ‘za vrlo kratko vrijeme’.

Drugu skupinu ¢ine frazemi u kojima se dani u tjednu percipiraju kao jednaki, odnosno
kao entiteti koji su nerazdvojni i uvijek zajedno. U srpskom i makedonskom su to petak i
subota: bumu kao nemax u cyboma ‘biti stalno zajedno, ne razdvajati se’; nemok u caboma
ce, a u makedonskom je zabiljezen joS jedan frazem u kojem su sastavnice Cetvrtak i petak:
kako yemepmox u nemok ‘uvijek zajedno, nerazdvojni’. U frazemima su sadrzani oni dani
koji slijede jedan iza drugoga i u tome se krije njihova nerazdvojivost.

U trecoj je skupini samo jedan frazem, u kojem se pojavljuju Cetvrtak i petak. Rijec je
o0 bugarskom frazemu xozcamo Ootide uemevpmuvk nodup nemwk, u ¢ijoj su slici ovi dani do-
vedeni su u odnos koji narusava konvencijom dogovoren redoslijed dana u tjednu. U poza-
dinskoj je slici, dakle, apsurdnost nelogi¢nog vremenskog slijeda ¢ime se izraZava znacenje
‘nikada’ tj, nemogucénost ostvarenja kakve radnje (usp. Vasung 2011).

9. ZAKLJUCNO RAZMATRANJE

Broj prikupljenih frazema pokazuje da su dani u tjednu frazeoloski vrlo produktivna sa-
stavnica. Prikupljeno je ukupno 70 frazema i uzrecica, od kojih 10 sadrzi dva dana u tjednu i
oni su zasebno analizirani. Raspodjela po danima je sljedeca: ponedjeljak 6 frazema, utorak
4 frazema, srijeda 11 frazema, Cetvrtak 4 frazema, petak 26 frazema, subota 3 frazema i ne-
djelja 6 frazema. Frazeoloski su produktivniji oni dani uz koje se vezu negativne konotacije,
Sto govori u prilog pejorativnoj prirodi frazeologije. Broj¢ano se ovdje istiCe petak kao dan
izrazite negativne markiranosti.

Dani u tjednu u svim su analiziranim jezicima, pa shodno tome i u svim kulturama,
leksemi koji svoju kulturnu konotaciju realiziraju upravo u frazemima i uzrec¢icama i to na
dva nacina:

1. generalizacijom — dan u tjednu postaje znak duboko ukorijenjenih predodzbi o po-
voljnim i nepovoljnim, sretnim i nesretnim danima (npr. plavi ponedeljak, petak zao poce-
tak)

2. specijalizacijom — dan u tjednu je specificiran kao krononim, vazan u narodnom ka-
lendaru i kao takav nositelj kulturne informacije (ocmagam / ocmana na nec nonedentux,
drzati se (gledati) kakor <na> kvatrni (veliki) petek).

Dani u tjednu zasigurno su vazan element jezicne slike svijeta, koja se mijenja kao §to
se mijenja i svijet. Ipak, prema J. Mackiewicz, jezi¢na je slika svijeta povijesni model i mi-
jenja se sporije od drustva i kulture pa se zato u njoj zadrzavaju elementi danas ve¢ neaktu-
alnog videnja svijeta: pradavna uvjerenja, vjerovanja, ostaci nekadasnjeg iskustva i znanja
(1999: 21 cit. prema Pintari¢ 2005: 228). Ova analiza govori tome u prilog, ali pokazuje da
u jezi¢nu sliku svijeta polako ulaze i novi vrijednosni sustavi suvremenog drustva.
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MONDAY TO FRIDAY IDIOMS
(INTHE SOUTH SLAVIC LANGUAGES)

This paper deals with idioms and sayings found in South Slavic languages (Bulgarian, Croatian,
Macedonian, Slovenian, and Serbian languages) with the component names for the days of the
week. Contrastive analysis explores the motivation behind the collected idioms of the repre-
sented languages, whilst paying particular attention to the symbolic meaning of the days of the
week, especially regarding the folk calendar of the South Slavs, because they are associated with
folk and Christian beliefs, superstitions, and customs. The distinction between lucky and un-
lucky days of the week, i.e., favorable and unfavorable days, as well as male and female days, is
deeply embedded in the language world picture of the South Slavs, as evidenced by the collected
idioms and sayings. In phraseological terms, the days associated with negative connotations are
the most productive, which speaks in favor of the pejorative nature of phraseology. Although
modern society is losing touch with former notions and value systems (the best example being
Monday, which was once considered a happy and auspicious day), they still live on in phraseol-
ogy and paremiology because the language system changes much more slowly than society and
culture. However, the analysis will also show the emergence of phraseological units — which are
associated with a completely different perception of the days of the week.

Key words: days of the week; folk calendar; idioms; linguoculturology; South Slavic languages



