Deniver Vukeli¢ https://doi.org/10.17234/9789538232206.14

Skolska knjiga d. d.
Masarykova 28, 10000 Zagreb

denivervukelic@skolskaknjiga.hr
Izvorni znanstveni rad

NovoSamanizmi na primjeru temeljnoga (core)
Samanizma Michaela Harnera

Veéina se dana$njih magijskih praksi zapadnih “Samana” ubraja u novo$amanizme,
odnosno duhovna uenja Zapada koja konstruiraju i kontekstualiziraju razlicite vlastite
predodzbe “Samanskoga” ne slijededi naglasenu prakti¢nost $amanizma u tradicional-
nom okruZenju, ve¢ kombinirajudi razli¢ita u¢enja. Michael Harner kao americki je
antropolog istrazivao razli¢ita plemena u Amazoni, Meksiku, na Arktiku, u Sjevernoj
Americi i Finskoj te njihove autohtone $amanisticke prakse. Harner je kasnije presao
crtu sudionika/promatrada i prakti¢ara te osnovao Zakladu za $amanisticke studije 1985.
godine. Ovaj se rad bavi analizom novo$amanizama na primjeru Harnerova pristupa,
njegova koncepta temeljnoga $amanizma, te, kona¢no, i rezultatima autorovih terenskih
istrazivanja rada prakti¢ara temeljnoga $amanizma u Europi i Hrvatskoj.
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Uvod

Samanizmi privlate pozornost zapadne kulture barem posljednja Cetiri stoljeca,
od brojnih putopisa kolonizatora iz 18. stolje¢a do suvremenoga doba kad brojne
osobe sa Zapada pokusavaju kroz njih naéi neku izgubljenu, iskonsku duhov-
nost. Brojni antropolozi smatraju da ve¢ samo nazivanje nekojega magijskoga
prakti¢ara $amanom biva problemati¢nim i da je to, ustvari, izmisljena, zapad-
njacka kategorizacija (Fotiu 2016: 153-154). Takav je pojam, prema nekima,
rezerviran samo za izvorne sibirske $amane, jer su Zapadnjaci ovu rije¢ upravo
preuzeli iz Sibira krajem 17. stoljeéa (Boekhoven 2009: 1). Ova ée se dva pojma,
Samanizam i $aman, u 20. i 21. stoljecu toliko koristiti u razli¢itim znanstvenim
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i neznanstvenim podrudjima, da ée de facto izgubiti svoje precizno znalenje i
postati univerzalnom rije¢ju za religijsko-magijskoga prakticara, specijalista za
kojega se vjeruje da moze komunicirati s duhovima i kontrolirati ih, bilo da je
rije¢ o duhovima predaka, bilo prirode, ali i, uz njihovu pomo¢, pomo¢i ¢ovjeku
rijesiti njegove psihicke i fizicke probleme.

Sam pojam samanizma nije toliko star kao onaj samana. Iako se spominje i
prije u antropoloskoj literaturi, ponajprije je populariziran znacajnim djelom
rumunjskoga povjesnicara religije Mircee Eliadea Samanizam i arbajske tehnike
ekstaze iz 1951. godine. Eliade u svojoj knjizi samanizam izmedu ostaloga
definira kao “tehniku ekstaze” (Eliade 2004: 4). Koncept Samanizma pocinje
se sve viSe proucavati u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama od sredine i kraja
1970-ih, a popularizira u 1980-ima. Od druge polovice 20. stoljeca razlicite ée
kontrakulture postati odusevljene konceptom alternative zapadnoj civilizaciji
éitajuc’i u suvremenim istrazivanjima etnologa, antropologa i povjesnicara
religija kako su razli¢iti Samanizmi bili konstruirani. Uz spomenuto Eliadeovo
djelo Samanizam i arhajske tehnike ekstaze, najpopularnija djela svakako su i ona
$vicarskoga psihologa i psihijatra Carla Gustava Junga, kao i djela megauspjesne
kombinacije antropologije i fikcije ameri¢koga antropologa Carlosa Castanede,
koja promisljaju sveto kao vazan element u razvoju ¢ovjeka. Oni ée na Zapadu
utjecati na Zelju za “povratkom” zamisljenim prvobitnim tekovinama autohtonih
kultura Sjeverne, Srednje i Juzne Amerike te Azije, a poglavito onih koje su
se koristile razli¢itim psihoaktivnim mje$avinama biljnoga porijekla za svoje
religijske i magijske prakse. Posljednji zamah popularizaciji $amanizama dat ¢e
americ¢ki antropolog Michael Harner svojim knjigama i pristupima $amanisti¢kim
praksama (Sanson 2012: 36, Wallis 2003: 33). To ¢e ujedno dati i globalni
zamah $amanizmu te stvoriti i niz ostalih novoSamanizama (Fotiu 2016: 156,
Znamenski 2007: 180).

Do danas su zabiljezene mnoge religijsko-magijske prakse kojima je dan
naziv $amanistickih. Kod nekih, poglavito onih iz proslosti, ta je identifikacija
validna, kao i kod onih koje i danas iz continuo postoje. No, veéina suvremenih
religijsko-magijskih praksi koje same sebe nazivaju Samanisti¢kima, uglavnom
pripadaju u novoSamanisticke (Vukeli¢ 2012: 167-171, Vukeli¢ 2021: 621-625).

Novosamanizme (neosamanizme) mozemo definirati kao suvremene oblike
Samanizma, nastale u drugoj polovici 20. stoljec¢a kao novovjerne oblike koji
teze spojiti Samanisticke ideale religijskih i magijskih praksi proslosti sa Zivotom
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suvremenih Zapadnjaka koji traze nove oblike duhovnosti i/ili ponovno uspostav-
ljanje vlastitoga dodira s prirodom. (Jakobsen 1999: xi). Pojam novosamanizma
i novosamana (neosamana) koristi se od 1980-ih uglavnom u akademskom
svijetu da bi se razdvojile autohtone $amanisticke prakse od onih zapadnjackih
u njihovim razli¢itim preradenim oblicima (Wallis 2003: 30; Sanson 2012: 35).
Ostali nazivi, kao $to su moderni samanizam, suvremeni samanizam, temeljni
(core) Samanizam, Harnerov samanizam, moderni zapadni Samanizam, moderni
eumpski Samanizam, urbani Samanizam i drugi, nazivi su nastali u razli¢itim
razdobljima posljednjih desetljeca u razli¢itih autora, ali i prakti¢ara (Sanson
2012: 35). Novo$amanizmi ée, osim toga, staviti naglasak i na ckologiju i sve
ono $to se smatra prirodnim (Fotiu 2016: 157), a $to je reakcija na globalno
zagadenje i technologizaciju drustva.

Najveéi prostor medu njima u zapadnoj kulturi zauzima Harnerov temeljni
Samanizam, ali i novo$amanizmi koji su nastali iz njega i izdvojili su u nesto
drugadije smjerove, bilo kao njegova nadogradnja ili nesto ciljano drugadije
od njega. Da bismo to mogli poblize promotriti, trebamo se prije svega vratiti
Michaelu Harneru i po¢etcima njegove akademske karijere.

Michael Harner

Michael Harner roden je 1929. godine u Washingtonu D. C. u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama. Studirao je arheologiju, a doktorirao antropologiju
na Sveudili§tu Berkeley u Kaliforniji. Tijekom studija bavio se arheoloskim
istrazivanjima porjedja rijeke Donjega Kolorada. Od 1956. do 1957. zapo¢inje
kulturnoantropolosko terensko istrazivanje kulture naroda Jivaro (Shuar) koji
obitava u podru¢ju ekvadorske amazonske prasume. Na ovoj ¢e temi i doktori-
rati 1963. godine, a svoj ¢e doktorski rad uskoro preoblikovati i 1972. godine
objaviti u knjizi pod nazivom The Jivaro: People of the Sacred Waterfalls (Jivaro:
Narod svetib vodopada). Tijekom ovih istrazivanja pocinje se zanimati za rad
lokalnih magijskih prakti¢ara koje naziva opéenitim zapadnjackim terminom
Samani. Stovise, sam ée poslije isticati da mu je lokalni bosi i slijepi “Saman”
rekao da jo$ “nije upoznao nikoga dosad tko je iskusio i naucio toliko mnogo na
svom prvom ajahuaska putovanju” i “da on sigurno moze biti majstorski $aman”
(Boekhoven 2011: 217).
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U razdoblju izmedu 1960. i 1961. na terenu istrazuje narod Conibo u
peruanskome dijelu Amazone te poéinje eksperimentirati s amazonskim
psihotropnim' halucinogenim pripravkom ajahuaskom. Nakon toga opet
se vraca k Jivarima u vi$e navrata, 1964., 1969. i 1973. godine, gdje prolazi i
trening za magijskoga prakticara, kao i uporabu halucinogenoga enteogena
maikua (lat. Brugmansia suaveolens). O svojim iskustvima pise ¢lanak “The
Sound of Rushing Water” (“Zvuk jureée vode”, 1968.), a zatim 1973. godine
ureduje zbornik Hallucinogens and Shamanism (Halucinogeni i samanizam)
u kojem u osmom poglavlju objavljuje svoj rad “The Role of Hallucinogenic
Plants in European Witchcraft” (“Uloga halucinogenih biljaka u europskom
vjesticarstvu”). Ovaj je zbornik za svoje doba bio i kontroverzan i provokativan.
U njemu se kroz brojne radove razli¢itih autora posvecuje velika pozornost
psihotropnim tvarima u razli¢itih kultura, a za koje je Harner smatrao da su
kao tema premalo zastupljene u antropologiji. Harner je vi$estruko naglasavao
kako je za antropologa nuzno steéi subjektivno iskustvo kako bi se empirijski
razumjelo znacenje ovih psihotropnih sredstava u religiji i magiji kultura koje
se proucavaju. Na temelju toga koncepta, Harner je smatrao da su kemijski
inducirana “Samanska putovanja” zajedni¢ki nazivnik izvora $amanizma i da
nisu kulturno obiljezena, odnosno da su univerzalna (Boeckhoven 2011: 218).
To ¢e uvelike utjecati na stvaranje njegova koncepta temeljnoga $amanizma. Ove
Harnerove ideje, zajedno s onima Hansa Myerhoffa i Daniela Fursta te drugih
sa Sveucilista u Kaliforniji ukljudit ée psihodelike i druga kontrakulturna znanja
u njihove esencijalisti¢ke i primitivisticke konceptualizacije $amanizma u kojem
Saman zbog svojih putovanja i iskustava nadilazi dru$tvene i kulturne strukture
(Boekhoven 2011: 219).

Od 1966. Harner po¢inje predavati na Sveudilistu Berkeley u Kaliforniji
i raditi kao pomo¢nik ravnatelja u Lowie Museum of Anthropology. Zatim
gostuje kao profesor na Yaleu i Sveudili§tu Columbia. Od 1970. radi u New
Yorku kao profesor u The New School for Social Research. Takoder, postaje
dopredsjednikom antropoloske sekcije Njujorske akademije znanosti.

1 Neki se znanstvenici i novoSamani, umjesto pojmovima psibodelici, psihotropi, halucinoge-
ni ili psiboaktivne supstancije, koriste pojmom enteogeni (u znatenju “bog iznutra”) da bi
se razdvojila njihova uporaba kao rekreativnih droga u odnosnu na religijsku ili magijsku
uporabu (Sanson 2012: 41).
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Neko se vrijeme zanima za azte¢ku kulturu pa objavljuje ¢lanak “The Enigma
of Aztec Sacrifice” (“Zagonetka aztecke zrtve”) u asopisu Natural History, a
zajedno s Alfredom Meyerom 1979. objavljuje i roman o Aztecima pod nazivom
Cannibal (Kanibal).

Nakon putovanja po Amazoni i eksperimenata s ajahuaskom, od ranih 1970-ih
Harner zapodinje prve eksperimente s monotonim bubnjanjem i uskoro pokreée
prve manje radionice u Connecticutu. Upravo u Norwalku u Connecticutu
osniva 1979. Centar za samanske studije (eng. Center for Shamanic Studies ).

Svoje klju¢no djelo The Way of the Shaman: A Guide to Power and Healing
(Put Samana: Vodic do modi i iscjeljivanja) objavio je 1980. godine. Nakon objave
ovoga djela raste popularnost Harnerova pristupa te je sve vise polaznika koji
zele prodi njegove radionice, kako u Americi, tako i u Europi. Harner stvara niz
vjezbi i tehnika iz kojih u cijelosti uklanja kulturni i religijski aspekt, a ostavlja
samo temelj ili osnovu tehnike (eng. core), otkuda ée dodi i naziv za njegov
pristup, core Samanizam (Bockhoven 2011: 220). Harner u ovoj knjizi prije svega
popularizira pojam Samana, za koji smatra da je na Zapadu itekako dobrodosao
jer nema negativne konotacije kao primjerice pojmovi carobnjak, vrac'i vjestac/
vjeﬁ‘z’m, koji su pejorizirani ponajprije u europskome srednjem 1 ranom novom
vijeku (Harner 1980: 440).

Harnerova knjiga ustvari je prvi priru¢nik $amanizma na svijetu. Sam je
Harner zapisao da je svrha njegove knjige “po prvi put pomoé¢i suvremenim
Zapadnjacima da imaju koristi od ovoga znanja kako bi obogatili i nadogradili
pristupe suvremene medicine” i kako je “vrijeme da se zanje vrati onima koji su
od njega odsjeceni stolje¢ima’”. Kao znanstvenik, profesor antropologije, Harner
je imao sve kompetencije da svojim rije¢ima i naputcima podari stru¢nu validnost
te su ga brojni pojedinci upravo zbog te profesionalne retorike prepoznali kao
autoritet (Boekhoven 2011: 222).

Novozelandska antropologinja Irene Dawne Sanson smatra da je Harner
uspio zadrZati znanstvenu objektivnost iako mu neki znanstvenici zamjeraju
da je presao crtu sudionika i prakti¢ara te ga nazivaju “biv§im antropologom”
(Sanson 2009: 435).

Posebnost i zanimljivost Harnerove knjige The Way of the Shaman jest i njezin
zvutni prilog. Kad je prvi put izdana, knjigu je pratila audiokaseta sa snimkama
monotonoga bubnjanja kako bi ¢itatelji mogli prakticirati njegove vjezbe bez
vlastitoga bubnjanja. Snimke su razli¢itih duljina trajanja, od 15 minuta do 30
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minuta, s jednim ili viSe bubnjeva. Snimio ih je sam Harner. Razvojem audi-
otechnologije 1990-ih godina audiokasetu su zamijenili kompakeni diskovi s
istim sadrZajem, ali i prosireni u nekoliko razli¢itih dijelova s dodatnim vrstama
bubnjanja za razli¢ite vjezbe. Danas su sve ove snimke dostupne i u formatu
mp3, a nalaze se i na servisu You Tube. Sve ove inadice i dalje se mogu kupiti i
preko svih Zaklada za samanske studije, americke, europske i azijske, te putem
internetskih trgovina poput Amazona i eBaya.

Iz Centra za samanske studije 1985. godine nastaje Zaklada za samanske
studije (eng. The Foundation for Shamanic Studies), skrateno FSS, a Harner se
povladi iz akademske karijere i u potpunosti se posvecuje iskljucivo svojoj praksi
i radu u Zakladi, kojoj ostaje predsjednikom do smrti 2018. godine. Svojim
¢e pristupom biti jedna od klju¢nih osoba na Zapadu koja ¢ée preoblikovati
zapadnja¢ko poimanje $amanizma, od znanstvenoga predmeta proucavanja u
teoriji ili obradom podataka i kazivanja s terena prema tehnikama koje se mogu
poducavati, uditi i iskusiti tijekom radionica i te¢ajeva (Boeckhoven 2011: 220).

Od 1987. godine do smrti objavio je samo jo$ jednu knjigu, Cave and Cosmos.
Shamanic Encounters with Another Reality (Spilja i svemir. Samanski susreti s
drugom stvarnosti), 2013. godine, a koja je svojevrsni nastavak knjige The Way of
the Shaman. Osim toga objavio je nekoliko manjih ¢lanaka i intervjua u sluzbe-
nom glasilu Zaklade Shamanism: “The History and Work of the Foundation for
Shamanic Studies” (“Povijest i rad Zaklade za $amanske studije”) 2005. godine,
“A Core Shamanic Theory of Dreams” (Teorija snova u temeljnom $amanizmu”)
2010. godine i “My Path in Shamanism” (“Moj put u $amanizmu”) 2012. godine.
Michael Harner umro je 2018. godine.

O Zivotu Michaela Harnera i njegove supruge Sandre Harner, povijesti i
razvoju jegrovitoga Samanizma, 2017. godine snimljen je dokumentarni film
“The Way of the Shaman: the Work of Michael Harner and Sandra Harner”
(“Put $amana: rad Michaela Harnera i Sandre Harner”) u trajanju od ne$to
vi$e od sat vremena. Film je rezirala Coleen LeDrew Elgin, a objavljen je u
srpnju 2017. godine. Film je snimljen godinu dana prije Harnerove smrti te je
ionsam sudjelovao u njemu govorec’i 0 svojem zivotu, istraiivanjima i idejama
vezanima uz temeljni Samanizam. Osim njega, u filmu govore i Sandra Harner,
Stanislav Grof, Susan Mokelke i drugi. Film se moze pogledati na internetskim
stranicama Zaklade.?

2 hteps://www.shamanism.org/way-of-the-shaman/documentary.php
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Temeljni (core) Samanizam

Michael Harner poceo je stvarati koncept temeljnoga Samanizma veé poéetkom
1970-ih godina nakon svojih prvih eksperimenata s monotonim bubnjanjem,
za koje je ustvrdio da je, uz uporabu kemijski induciranoga transa, jos jedna od
tradicionalnih religijsko-magijskih metoda.

Harner inducirani trans, kao radnu platformu svojega rada, naziva Samanskim
stanjem svijesti (eng. Shamanic State of Consciousness, SSC). 1 to je stanje u kojem
“Saman” dozivljava kognitivne promjene i dobiva uvide u ze-0biénu stvarnost.
Naspram njega stoji ono svakodnevno, ¢ovickovo 0bicno stanje svijesti (eng.
Ordinary State of Consciousness) (Harner 1980: 26-27, Boekhoven 2011: 222).

Harner je svoj sustav teme/jnoga $amanizma stvorio kao nereligijski sinkre-
tisticki neo$amanisticki magijski sustav, sastavljen od razli¢itih magijskih tehnika
transa i ekstaze rasirenih medu izvaneuropskim narodima, azijskima, africkima,
juznoamerickima i sjevernoameri¢kima. Iz tih je tehnika uklonio sve autohtone
mitske i religijske narative lokalnih vjerovanja te ostavio samo ¢istu vizualizaciju
i ritmi¢no monotono bubnjanje kao glavno orude rada (Vukeli¢ 2021: 624). Na
taj se nacin temeljni Samanizam, prema njegovu uvjerenju, moze uklopiti u bilo
koju kulturnu okolinu kao prakti¢ni kostur oko kojega ¢e osoba sama izgraditi
vlastitu duhovnost i svjetonazor (Znamenski 2007: 242). Harner ga je stavio
ukorak s ezoteri¢nim i transpersonalnim praksama kao univerzalni princip koji
nije vezan za kulturno podrijetlo pojedinca ili grupe, veé kao “uspjesnu strategiju
osobnoga uéenja i djelovanja u skladu s tim u¢enjem” (Bockhoven 2011: 222).
Na taj ¢e nacin ovaj pristup odgovarati zapadnjackoj individualnosti suvremenih
“tragaca za duhovno$¢u” i postati ubrzo iznimno popularan (Fotiu 2016: 157).

K tome, Harner je Svoj sustav nazvao core §amanizmom i zbog toga da bi ga
svjesno razdvojio od drugih tradicionalnih, povijesnih te kulturno i religijski
obiljezenih magijskih praksi. Antropologinja Joan Townsend razlikuje temeljni
$amanizam od ostalih suvremenih novo$amanizama, no veéina etnologa i
antropologa smatra upravo suprotno, da je Harnerov temeljm' Samanizam prototip
i zaletnik svih suvremenih novo$amanistic¢kih pokreta.

Harnerov Centar za Samanske studije (eng. Center for Shamanic Studies), koji
je osnovao 1979. godine, pocet ¢e privladiti sve viSe polaznika. Nakon objave
knjige The Way of the Shaman 1980. godine, jos je vi$e zainteresiranih i u Europi
te se pokret sve vise $iri. Stoga ¢e Harner svoj Centar za Samanske studije 1985.
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godine uklopiti u novi, veéi organizacijski sustav Zaklada za samanske studije (eng.
The Foundation for Shamanic Studies), skraéeno FSS. NovoSamanizam postaje
sve viSe zanimljiv kao pristup psiholoskoj pomo¢i i samopomoéi zahvaljujudi
alternativnim tehnikama u odnosu na one suvremene znanosti, zasnovan na
temeljima starijih metoda ekstaze i transa (Boekhoven 2011: 221). Pokreéu se
Casopisi Shaman’s Drum (Sjedinjene Americke Drzave) i Sacred Hoop (Ujedinjeno
Kraljevstvo) koji po¢inju objavljivati brojne ¢lanke vezane uz $amanizam, kao
i radionice, $amanska putovanja i grupe za zajedni¢ko bubnjanje. Veéina ovih
grupa i glavnih pokretada razli¢itih akcija prosli su radionice unutar sustava
Zaklade za $amanske studije (Sanson 2012: 40).

Tehnike temeljnoga S§amanizma zasnivaju se na percepciji éitavoga svijeta, i
duhovnoga i materijalnoga, kao trostrukoga, podijeljenoga na gornji, srednji i
donji dio. Samanisticki prakticar temeljnoga $amanizma ulaskom u vizualizacijski
trans s pomocu ritmi¢noga monotonoga udaranja bubnja izvodi ciljane i
usmjerene magijske fokuse (rje$avanje psihickih, fizi¢kih ili Zivotnih problema
ili ciljeva klijenta ili samoga sebe uz pomo¢ magije). To ¢ini uz pomo¢ entiteta
zvanih uditelji (koji pripadaju gornjemu svijetu), koji ga savjetuju $to da ¢ini,
ili Zivotinje moci (koji pripadaju donjemu svijetu) i koji su dijelovi unutarnjih
podsvjesnih identiteta pojedinca (Vukeli¢ 2021: 624) i njegove osobne energije.
U svijetu Harnerovih tehnika koje se nazivaju “Poziv zvijerima” (eng. Calling the
Beasts), “Pocetni ples” (eng. The Starting Dance), “Uplesavanje Zivotinje” (eng.
Dancing your animal) i drugih, prakti¢ar sudjeluje u dijeljenju mo¢i mitskoga
svijeta i arhetipskih duhova zastitnika (Bockhoven 2011: 221). Na taj nacin,
Harner smatra, osoba moze postati ja¢a stvarajuéi zastitno energetsko polje
kojim se moze obraniti od energetskih napada. Prema Harnerovu gledaju bolesti
su energetski napadi i $amanska putovanja upravo primarno sluze za povratak
energije ili mo¢i. Takoder, u temeljnom $amanistickom sustavu postoje i grupni
radovi, zajednic¢ka putovanja, da bi se dijeljenjem energije povratila necija
izgubljena ili oslabljena mo¢ ili Zivotinja moéi (Boekhoven 2011: 222).

Interpretacija snova te rad s kamenjem u svrhu divinacije ili iscjeljivanja vazne
su tehnike u temeljnom Samanizmu. Primjerice, Harner je isticao kristale kvarca
kao vrlo snazne magijske predmete koji mogu pomodi u vraéanju moéi osobe.
Svim ovim tehnikama Harner je stvorio oblik iscjeljivanja nazvan “Samansko
savjetovanje’, koji je razli¢it od uobicajenih psiholoskih ili psihijatrijskih pristupa
na Zapadu u sluzbenoj medicini. “Samansko savjetovanje” fokusira se na
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iskustvenoj terapiji, a ne na onoj iskazanoj rije¢ima i verbalizacijom vlastitoga
unutra$njeg stanja i osje¢aja (Boekhoven 2011: 222).

Harner je smatrao da zapadna znanost odbacuje vjerovanje u duhove. Stoga
je nastojao kroz temeljni $amanizam stvoriti svoju vlastitu “znanost duhova’, koja
bi postala, prema njegovu misljenju, “novi oblik svete znanosti koja potvrduje
subjektivna iskustva kao ispravan put u stjecanju znanja i istrazivanju neopisi-
voga” (Sanson 2012: 41).

Harnerova Zaklada za Samanske studije od svojega nastajanja do danas
djeluje prvenstveno tako da organizira niz te¢ajeva, seminara i studija, uglavnom
dvodnevnih, na kojima polaznici usvajaju znanja o $amanskim tehnikama prema
Harnerovu konceptu. Tecajevi i prakse unutar Harnerovih $amanistickih studija
u rasponu su od osnovnih radionica, preko naprednih radionica u¢enja rada s
klijentima, umiruéima, elementima i duhovima prirode, do savjetovanja i sli¢no,
a najvisi je stupanj ucenja trogodi$nji studijski intenziv. Nakon zavr$etka tih
studija organizacija ovlas¢uje osobu za rad s klijentima prema tim metodama te
za sluzbene i javne konzultacije (Vukeli¢ 2021: 624). Ovdje se vidi da je Harner
iskoristio svoje poznavanje akademskih struktura te tako i ustrojio svoj sustav, na
akademski na¢in (Boekhoven 2011: 222). Upravo e taj pristup toliko i doprinijeti
Sirenju i popularnosti zemeljnoga Samanizma jer ¢ée Harnerovi polaznici, koji su
napredovali na radionicama i dobili potvrde, poceti osnivati svoje “bubnjarske
krugove” (eng. drumming circles) te dobiti moguénost da kao instruktori sami
vode radionice drugim osobama. Takoder, Harner nije smatrao svoje metode
dogmom, ve¢ je dopustao svojim u¢enicima da sami doraduju nauceno i smjestaju
svoje prakse u viziju prema vlastitim potrebama te tako stvaraju svoje vlastite
Samanizme. Uskoro ¢e i mnogi drugi novo$amani poceti koristiti iste i sli¢ne
modele (Boekhoven 2011: 222).

Zaklada za $amanske studije danas ima iznimno velik broj ¢lanova. Glavni
svjetski centar nalazi se u Kaliforniji u SAD-u, njegovo se djelovanje moze pratiti
na internetskim stranicama (https://www.shamanism.org). Kao $to je spomenuto,
Michael Harner umro je 2018. godine. Upravljanje tom organizacijom preuzela
je njegova supruga dr. Sandra Harner, koja je danas dopredsjednica, a Zakladu
vodi dr. Susan Mokelke. Organizacija djeluje i u Europi pod nazivom Zaklada za
Samanisticke studije Europa (eng. The Foundation for Shamanic Studies Europe),
vodi je mag. Roland Urban, a njezin se rad takoder moze pratiti na odvojenim
internetskim stranicama (https://www.shamanism.eu). Zaklada djeluje i u
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Aziji pod nazivom Zaklada za sSamanisticke studije Azija (eng. The Foundation
for Shamanic Studies Asia), vodi je Kevin Turner i njezin se rad takoder moze
pratiti na internetskim stranicama (http://www.shamanism-asia.com/). Na
svim ovim internetskim stranicama mogu se naruiti knjige, audiokasete, CD-i
i snimke bubnjanja u formatu mp3, vidjeti termini svih radionica, kontakti,
¢lanci u internetskim ¢asopisima, proizvodaci bubnjeva i druge zanimljivosti.

U vrijeme provedbe istraZivanja i pisanja ovoga rada, 2022. godine, ukupno
je postojalo ¢etrnaest radionica/tecajeva te trogodi$nji program edukacije,
koje je Zaklada za $amanske studije na svjetskoj razini nudila zainteresiranim
polaznicima. Radionice se dijele u dvije skupine: osnovna radionica i napredne
vikend-radionice te napredne radionice od pet i vi$e dana. Osnovna radionica
FSS Way of the Shaman, preduvjet je za pohadanje bilo koje od naprednih
radionica i traje jedan vikend. Napredne vikend-radionice dijele se u dvije
skupine: Serija naprednih vikend-radionica Samanskoga iscjeljivanja (FSS
Shamanic Extraction Healing Training, FSS Shamanism, Dying, and Beyond,
FSS Power Soul Retrieval Training, FSS Shamanism in Practice i FSS Advanced
Shamanic Healing Practice), i Serija naprednih vikend-radionica $amanskoga
znanja (FSS Shamanic Divination Training, FSS Shamanism and the Spirits of
Nature, FSS Shamanic Dreamwork, FSS Shamanic Training in Creativity, FSS
Shamanism for Inspired Local and Global Change, FSS The Power of Community,
FSS The Power of the Mountains i FSS Visiondance). Napredne viSednevne i
dugoroéne radionice su FSS Two-Week Shamanic Healing Intensive, FSS Three-
Year Program of Advanced in Shamanism and Shamanic Healing i FSS Harner
Shamanic Counceling. Sve se ove radionice odrzavaju povremeno i po rasporedu u
razli¢itim ameri¢kim saveznim drZavama, europskim i azijskim zemljama, a vode
ih licencirani predavadi i instruktori Zaklade koji su ve¢ prosli sve ove radionice
i tecajeve. Svaka se radionica naplaéuje, a pohadanjem polaznici stje¢u teorijsko
i prakti¢no znanje, uvode se u sustav i mogu dalje sami djelovati kao temeljni
Samani. Trogodi$nji program odvija se svake godine u drugoj zemlji i traje u
toj zemlji za ukljucene polaznike tri godine s ljetnim intenzivima i godi$njim
vjezbama naudenoga.’

U Europi ¢e od 1980-ih nastati niz novoSamanistickih pokreta i drustava koji
su bili inspirirani Harnerovim sustavom. Primjerice, $vedsko dru$tvo Ygdrassil,
uglavnom orijentirano na nordijsku religijsko-magijsku tradiciju, zapoéelo je sa

3 hteps://www.shamanism.org/workshops/index.php
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svojim bubnjarskim krugovima i $amanskim putovanjima 1983. godine, potaknuto
upravo Harnerovom knjigom i popularizacijom njegova koncepta. Neki ¢e pak
pokreti nastati izravno iz Harnerova temeljnoga $amanizma, no odmaknut ¢e
se u nekim temeljnim idejama i postati nezavisni. Tako je, primjerice, u¢inio
Skandinavski centar za Samanske studije (eng. The Scandinavian Center for
Shamanic Studies) iz Danske. Ovaj su centar 1986. godine osnovali antropolog
Jonathan Horwitz s kolegicom Annette Host. Oboje su prvo prosli sustav
temeljnoga Samanizma i imali njegove certifikate. Oni su se 1993. godine odvojili
od mati¢ne Harnerove organizacije. Svoj su smjer nazvali Suvremenim zapadnim
samanizmom (engl. Modern Western Shamanism) jer je Annette Host zakljudila
da je ono $to je dotad udila kao temeljni Samanizam, drugdje nazivano Harnerov
Samanizam, i da su te tehnike “ustvari Harnerov destilat i osobna interpretacija
drevnih $amanskih metoda”. Time je pocelo i traganje za autenti¢no$¢u brojnih
novoSamanistickih drustava, koja su pocela traziti verifikaciju svojih praksi u
povijesnim $amanisti¢kim sustavima (Boekhoven 2011: 243).

Najvedi se obrat dogodio po¢etkom novoga tisuélje¢a kad su Harnerovu
viziju “o¢uvanja svjetskih $amanizama” poceli prepoznavati autohtoni religijsko-
magijski prakticari iz Sibira, Sjeverne Amerike, Saamiji, Inuiti, Nepalci i drugj,
a koji su zamolili Harnera i njegovu organizaciju da im pomognu u o¢uvanju
izvornih Samanisti¢kih znanja (Boekhoven 2011: 243), $to su oni i uéinili te
stvorili veliku arhivu zvué¢nih, video i tekstualnih zapisa, obreda, tehnika i
religijsko-magijskoga znanja.

Studija slucaja 1: Terensko istrazivanje - osobno
sudjelovanje

Tijekom viSegodisnjih istraZivanja magijskoga na hrvatskome povijesnom
prostoru (Vukeli¢ 2018, Vukeli¢ 2021), autor ovoga istrazivanja sudjelovao je
u osnovnoj vikend-radionici FSS-a Basic workshop: The Way of the Shaman koja
je uvod u temeljni $amanizam i ujedno glavni preduvjet za pohadanje ostalih
naprednih radionica. Radionica se odrzala 16. i 17. velja¢e 2019. godine u
Zagrebu. Radionicu je drzala instruktorica s viSegodisnjim iskustvom temeljnoga
Samanizma iz Slovenije, Nicole Drakuli¢ Trnini¢, na hrvatskome jeziku. Kotizacija
je iznosila 140 eura. Polaznika je bilo dvadesetak. Nije se traZila posebna odjeca
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niti priprema, samo da polaznici budu udobno odjeveni. Voditeljica je pripremila
zvecke i bubnjeve za vjezbe tijekom radionice.

Po prijavi radionice odludio sam ipak nabaviti svoj $amanski bubanj. Narucio
sam ga kod poznatijega zagrebackog izradivaca bubnjeva Marka Borica, koji je
i sam voditelj razli¢itih bubnjarskih radionica, kao i novosamanisti¢kih praksi,
poglavito tradicija koje slijede u¢enja i koncepte sjevernoameri¢koga naroda
Lakota. Bubanj je izraden od kozje koze s drvenim okvirom i moZe se zatezati
pomocéu imbus-klju¢a. Uz bubanj je izradena i udaraljka od drvenoga $tapa na
vrhu obavijena tkaninom.

Radionica je kroz dva dana pratila sadrzaj Harnerove prve knjige 7he Way of
the Shaman. U prvome dijelu radionice voditeljica je objasnila teorijske postavke
temeljnoga $amanizma i podjelu svijeta na gornji, srednji i donji. Objasnila je $to
su zivotinje modi, a tko su uéitelji te definirala $to je obi¢no, a $to Samansko stanje
svijesti, §to je $amansko putovanje i kako se ono provodi. U prakti¢nome dijelu
prvo se udila sama tehnika monotonoga bubnjanja bubnjevima ili zve¢kama.
Nakon usvajanja te osnovne vjestine zapocelo se s prvim Samanskim putovanjem,
u kojem su polaznici vizualizirali put u donji svijet gdje su trazili svoju Zivotinju
modi, manifestaciju svoje unutrasnje snage i energije. Polaznici su se upoznali S
osnovnim tehnikama iz Harnerova uéenja koje se zovu “Poziv zvijerima” (eng.
Calling the Beasts), “Pocetni ples” (eng. The Starting Dance) i “Uplesavanje
zivotinje” (Dancing your animal). Tijekom njih polaznik je vizualizirao stapanje
s vlastitom Zivotinjom mo¢i i plesao s njom kroz prostor da bi se bolje povezali.

Drugoga dana radionice polaznici su nastavili sa $amanskim putovanjima.
Ovoga su se puta koristili vizualizacijom svoje zivotinje mo¢i kako bi pomogli
u iscjeljivanju vlastitih potrebitih ¢lanova obitelji ili prijatelja. Osim ove vjezbe
polaznicima je pokazana i tehnika divinacije, proricanja uz pomo¢ kamena koji su
polaznici toga dana trebali donijeti sa sobom. Kamen je trebao biti uzet iz prirode,
a nakon radionice, uz zahvalu, biti vra¢en na isto mjesto. Posljednja vjezba ove
dvodnevne radionice bila je tzv. grupni duhovni kanu. Ovo je bila vjezba u kojoj
je voditeljica radila na iscjeljivanju jedne polaznice koja je volontirala za to, dok
su ostali polaznici sjedili oko njih na podu u formaciji kanua te su svi zajedno
vizualizirali putovanje u kanuu brzom rijekom do odredista i nazad. Polaznici i
voditeljica nisu bubnjali, ved je to radila osoba koja je stajala na zamisljenoj krmi

kanua i udarala ritam. Osobno sam se javio za tu ulogu i bilo je vrlo zanimljivo i
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zahtjevno iskustvo jer sam morao bez prestanka bubnjati monotoni ritam pola
sata s pojacavanjem i stifavanjem zvuka bubnja.

Voditeljica je za ostale, naprednije tehnike preporudila viSestruko ¢itanje
Harnerovih knjiga, ¢lanaka, kao i drugih materijala sa stranica Zaklade te
samostalnu daljnju vjezbu. Ovom radionicom svi su polaznici usli na listu Zaklade
te se do danas pozivaju na razlic¢ite napredne radionice u Hrvatskoj i Sloveniji,
kao i na internetske radionice bubnjanja i sastanke koji su se poceli odrzavati uz
pomo¢ videokonferencijskih alata od pandemije virusa COVID-19 2020. godine.

Tijekom radionice i neobaveznih razgovora naveo sam tko sam te da imam
i znanstvenih interesa, ali nisam pristupio sluzbenom istrazivanju i ispitivanju
polaznika i voditeljice da ne bih unio nelagodu u radionicu, kako za voditeljicu,
tako i za polaznike. Na to me potaknuo rad “Scientism and Post-Truth: two
contradictory Paradigms underlying Contemporary Shamanism?” talijanske
filozoftkinje i povjesnicarke teologije i religije sa sveucilista Leeds Trinity
University Angele Puce iz 2018. godine, koji sam proditao prije radionice.
Angela Puca je tijekom svojih istrazivanja novosamanizma u Italiji sudjelovala na
ovoj istoj osnovnoj radionici. Ona je, za razliku od mene, na po¢etku radionice
i voditelju i polaznicima iskazala svoju znanstvenu poziciju i da istrazuje temu.
Tijekom drugoga dana radionice polovica od dvadeset i pet polaznika od
nje je trazila njezinu znanstvenu veriﬁkaciju 1 znanstvena objaénjenja svojih
iskustava od prethodnoga dana. Tako ona nije mogla biti ravnopravna ostalim
polaznicima jer su je promatrali kao znanstveni autoritet koji ée im redije li to
$to ih je voditeljica naucila dobro ili nije, ali i jesu li njihova osobna, subjektivna
iskustva zadovoljavaju¢a ili ne. To je, i po njezinu, a i po mojem misljenju, dovelo
voditeljicu u neugodnu situaciju u kojoj se njezin instruktorski autoritet izaziva
znanstvenim iskustvom jednoga od polaznika. S druge strane, to je polaznike
dovelo u poziciju da sumnjaju i propituju, kako voditeljicu, tako i vlastita
iskustva, traze¢i od znanstvenice znanstvenu potvrdu. Puca je u svojem radu
opisala i svoja prethodna sli¢na istrazivacka iskustva. Godinu dana prije ovoga
istrazivanja, razgovarala je s jednom talijanskom prakti¢arkom koja se nazivala
“posljednjom $amankom nasljedne talijanske tradicije”. Nakon $to je Puci opisala
svoje prakse kojima se bavi, traZila je od nje znanstvenu validaciju tih praksi te je
molila preporuke na koji na¢in da ubudude $to bolje i jasnije prenosi i poucava
svoju tradiciju u skladu sa suvremenim znanstvenim perspektivama. U oba slucaja
istrazivanja ovih $amanisti¢kih prakti¢ara, koji su u svojim poljima bili stru¢njaci,
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od ispitivaca je trazena znanstvena validacija njihove (novo)Samanisticke prakse.
Puca smatra da je uvjerenje da znanstvenik ima viSe kredibiliteta od prakti¢ara
rezultat danasnjega sve veéega scijentizma. Time se, ustvari, podriva poruka koju
prakticari imaju i nude (Puca 2018: 86-87).

Zaklju¢no, ovo moje vlastito iskustvo sudjelovanja na pocetnoj radionici u
praksi je potvrdilo pro¢itano u Harnerovoj knjizi The Way of the Shaman prije
same radionice. Voditeljica se dosljedno drzala preno$enja Harnerova koncepta,
bilo teorijskoga, bilo dijelova samih tehnika. Sve su ove tehnike zasnovane na
vizualizacijskoj meditaciji induciranoj monotonim bubnjanjem bez koristenja
psihotropnih tvari. Kao $to je Harner zapisao u svojoj knjizi The Way of the
Shaman, $amansko je stanje svijesti “sigurnije od sanjanja jer osoba moze svjesno
prekinuti svoje ‘putovanje”. Takoder, za razliku od kemijski induciranih putovanja,
ne postoji odredena duljina vremena na koju je osoba primorana biti u stanju
pomaknute svijesti. Jedine mogudce negativnosti ovih tehnika, prema Harneru,
dolaze od drustvenih ili politickih pogleda na njih (Harner 1980: XX). Sve ostalo
ovisi o iskustvu osobe koja radi spomenute tehnike, $to ¢éemo vidjeti i u sljedecoj
studiji slucaja, u razgovoru s jednim od prakti¢ara ovih tehnika u Hrvatskoj.

Studija slucaja 2: Razgovor s kazivacem - prakticarom
temeljnoga Samanizma

Osim polaznika osnovne radionice, koliko je poznato u vremenu ovoga
istrazivanja, u Hrvatskoj danas sluzbeno djeluju samo dvije osobe na razini
licenciranih prakticara temeljnoga Samanizma. Prva je voditeljica radionice
iz Studjje slu¢aja 1, Nicole Drakuli¢ Trnini¢, koja vodi radionice u Sloveniji,
Hrvatskoj i Italiji. Druga je osoba iz Hrvatske, Zivi u Petrinji i poznata je autoru
duze vrijeme. Njihovi su kontakti bili neko vrijeme javno dostupni na stranicama
europske podruznice Zaklade, no s novim Zakonom o zastiti osobnih podataka
uklonjeni su.

Upravo u kona¢noj fazi istrazivanja obavljen je razgovor s ovom drugom
osobom, koja Zivi u Hrvatskoj, u Petrinji. Istrazivanje je provedeno 2022. godine,
uzivo, metodom razgovora prema unaprijed zadanim pitanjima, njih dvadeset
i dva, uz dodatak pet pitanja koja su se pojavila tijekom razgovora. Razgovor je
snimljen, a rezultati se ovdje prvi put predstavljaju (Vukeli¢ 2022).
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Kaziva¢evo je ime Tomislav Cvar, roden je 1980. godine u Sisku, prebiva u
Petrinji. Prvi se put 2014. ili 2015. godine upoznao s temeljnim Samanizmom,
slu¢ajno, “traze¢i sve dublju duhovnu orijentaciju”. Na internetu je nasao kontakte
Nicole Drakuli¢ Trnini¢, javio joj se i nakon nekoliko je mjeseci prosao prvu
radionicu, FSS Basic workshop: The Way of the Shaman. Tu je vidio da je to
smjer kojim Zeli i¢i i da je to, prema njegovim rije¢ima, “neiskvareni i politicki
nedotaknuti smjer ljudske duhovnosti koji je njemu prihvatljiv za razliku u
modernih religija, new agea i sli¢nih”. Temeljnom ga je $amanizmu privuklo to
Sto se “u praksi mogu izucavati tehnike koje su jednake na svim regionalnim
podrudjima zemaljske kugle, kao jezgra koja je jednaka svim oblicima $amanizma”.
Prosao je, osim FSS The Way of the shaman, jo§ pet radionica: FSS Shamanic
Extraction Healing Training, FSS Shamanism, Dying, and Beyond, FSS Power
Soul Retrieval Training, FSS Shamanic Divination Train i FSS Shamanism and
the Spirits of Nature. Radionice je pohadao na razli¢itim mjestima, u Hrvatskoj,
Sloveniji i Engleskoj, na hrvatskom, slovenskom i engleskom jeziku. Takoder
je zapoceo trogodi$nji program u Portugalu, od kojega je do trenutka naSega
razgovora odradio samo dvije godine. Tre¢a je godina bila dvaput odgodena
zbog pandemije COVID-19, a ove, 2022. godine trebao je idi, ali mu se “u
meduvremenu [...] poljuljala vjera u samu organizaciju s obzirom na stavove
koje je imala tijekom pandemije, orijentirajuéi se viSe na svjetovne, a manje na
duhovne probleme”. Stoga je odlucio trenutno ne prisustvovati tre¢oj godini,
kojoj ¢ée prisustvovati u buduénosti ako dode do promjene u organizaciji. Kaziva¢
nije zavrsio radionicu FSS Harner Shamanic Councelz’ng. On, naime, smatra
kako ta radionica dolazi kao nadogradnja na uvjezbane $amanske tehnike, a
njega “zanimaju samo konkretne $amanske tehnike u praksi te smatra da umijece
Samanskog savjetovanja dolazi samo po sebi, sa $amanovim iskustvom”.

Na upit koliko aktivno prakticira ove tehnike zereljnoga Samanizma, kaziva¢
je odgovorio “po potrebi, $to za klijente, $to za sebe”. No, takoder izjavljuje da
“ne Zivi samo za to u smislu nuznog odrzavanja [$amanskih obreda, op. a.] poput
primjerice ‘nekih svetih misa, ve¢ kako se pokaze potreba”. S druge strane, izjavio
je i da sa samim klijentima vise toliko ne koristi tehnike temeljnoga $amanizma
kao prije, ali da ponekad sudjeluje na radionicama drugih osoba koje prakticiraju
neke od oblika juznoamerickoga, sjevernoamerickoga ili slavenskoga $amanizma. S
obzirom na to da, prema Harnerovim postulatima, tehnike temeljnoga Samanizma
obuhvacaju sve prakse svijeta, kaziva¢ smatra da “kao prakti¢ar sam ima slobodu
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odabrati praksu za svoju kulturu kojoj je on priucen i koja ga zanima, ali uz
nadgradnju detalja koji su bitni za konkretni slu¢aj”. U posljednje vrijeme najvise
se bazira na slavensku tradiciju, uz “entitete koji su opisani u slavenskoj tradiciji, i
tako i radi s klijentima”. Pod pojmom entiteta podrazumijeva antropomorfizirana
boZanstva slavenskoga religijskog svijeta, kako starovjernoga, tako i rodnovjernoga,
te duhove prirode i duhove predaka. Prema njegovim rije¢ima, sredisnji dio
njegovih “Samanskih putovanja” koristi se jezgrom triju svjetova i bozanstvima
koja se nalaze u tim svjetovima. Pod jezgrom smatra osnove svojega pogleda na
ustrojstvo svijeta. Te elemente svojih vjerovanja i praksi potom prilagodava datom
trenutku u kojem se bavi nekom specifitnom situacijom s klijentom. Kaziva¢
smatra da Harnerovo uklanjanje religijskih elemenata iz $amanisti¢kih praksi
ima smisla, da se $amanizam veze uz pojedinca i njegovu mikrolokaciju, te da
tako i on sam ima slobodu izbacivati elemente iz svojih praksi za koje smatra da
nisu prihvatljivi za njegov koncept obreda i rituala.

Na pitanje o vlastitoj identifikaciji kaziva¢ je odgovorio da se “ne smatra
ni $amanom ni novo$amanom jer, prema njegovu misljenju, ne zadovoljava
nijedan od triju tradicionalnih uvjeta da bi bio $amanom: nije proglasen od
strane zajednice, nije pozvan od duhova i nema fizi¢ki deformitet koji bi
oznacavao dodir bogova”. Prema vlastitim rije¢ima, “mogao bi se klasificirati kao
netko tko je pozvan od entiteta da se bavi tom praksom, ali se ne smatra niti se
proziva Samanom”. Stoga zaklju¢uje da bi se mozda najbolje mogao klasificirati
kao “netko tko se bavi $amanizmom”. Na pitanje $to je za njega $amanizam,
odgovorio je da je to, prema njegovu misljenju, “arhai¢ni oblik susreta duhovnog
i svjetovnog, gdje i jedna i druga strana mogu inicirati kontakt na dobro i na lose
za jednu ili drugu stranu, duhovnu ili svjetovnu”. Na pitanje o tome $to misli
o novo$amanizmu, odgovorio je da mu “sve §to dolazi s prefiksom #eo ili 7zovo
baca sumnju na samoproglasenost i egoisti¢nu prozvanost neke osobe, te da to
smatra konfliktom duhovnosti i osobe koja se tako naziva”.

Na pitanje o uporabi psihoaktivnih tvari u $amanisti¢kim praksama odgovorio
je da ne vidi nista lose u u njihovoj uporabi jer “one, ako su dobivene u prirodi,
mogu jako pomo¢i dana$njem ¢ovjeku”. No, smatra da ima ljudi “kojima je i
ova sadasnja stvarnost previse i, kad ih se stavi u jednu dimenziju gdje se javljaju
razli¢iti entiteti i ekstremna iskustva, oni to ne mogu izdrzati, kao §to ne mogu
izdrZati ni svjetovne probleme s kojima se treba nositi”. To su, prema njegovu
misljenju, razli¢iti psihicki bolesnici, konzumenti kemijskih droga i sli¢ni.
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Na pitanje vezano uz financijsku korist za $amanska savjetovanja ili iscjeljivanje
odgovorio je da je “svaka $amanisticka praksa konzumeristicka jer se uvijek trazi
nesto da bi se dobilo te da uvijek tu postoji onaj koji konzumira i onaj koji nudi
uslugu”. Smatra da je “svaki odnos u svijetu koji imamo, gdje dajemo i primamo,
bilo duhovno ili financijski, na kraju krajeva konzumeristi¢ki”. Na dopunsko
pitanje/komentar koje sam postavio, kako se u nekim magijskim praksama
vjeruje da se magijske prakse ne bi trebale napla¢ivati i da je to suprotno od
zapadnjackoga pogleda na magijsku praksu kao uslugu, kaziva¢ je odgovorio
kako smatra da je to ispravno jer se i “u hrvatskoj tradiciji protivilo pla¢anju,
primjerice biljnoga lijeka kod travara”. Smatra da se “uvijek radije mijenjalo za
dobrote koje je druga osoba imala u visku i da bi trebao biti napla¢en samo
financijski troSak koji prakti¢ar snosi za svoga klijenta u financijskom obliku,
a sam bi rad na iscjeljenju trebao biti financijski besplatan”. Vjeruje da svaki
praktic¢ar $amanizma ili iscjelitelj, koliko god iscjeljuje svojega klijenta, toliko i
njegov klijent iscjeljuje njega i u¢i ga kroz davanje novih iskustava i nove prakse.

Uobicajeni rituali koje kaziva¢ izvodi nemaju pravilo u vezi s duljinom trajanja.
Ako izvodi noéne obrede, oni ponekad traju i do devet sati. Neki su klijenti zbog
umora ostali i prespavati kod njega do sljedeéega popodneva te je tako sam obred
mogao potrajati i do 24 sata. No, obredi, prema njegovu kazivanju, mogu trajati
i samo nekoliko sati, pa ¢ak i pola sata. Sve, prema njegovim rije¢ima, zavisi o
pojedincu.

Na pitanje je li proucavao i druge tradicije odgovorio je da je prouc¢avao
druge $amanisticke, ali i novosamanisti¢ke prakse, traze¢i medu njima sli¢nosti,
istovjetnosti i razlike, ali da u posljednje vrijeme prakticira samo slavenske
rodnovjerne religijsko-magijske prakse i da se koncentrira isklju¢ivo na njih.
Prema njegovim rije¢ima, o ostalim tradicijama trenutno ima stajaliste da mu
sluze “samo za pro$irenje vlastitoga znanja i iskustva ili kako bi izbjegao neke
greske koje su pocinjene u drugim sustavima, kako ih on ne bi ponavljao”

Na pitanje o dojmu koji su na njega ostavile knjige Carlosa Castanede,
smatra da je “on imao velik izput s terena, a je li sve istina $to je rekao, ne moze
komentirati jer nije poznavao ni njega ni teren”. Pro¢itao je sve knjige koje je
Castaneda napisao i koje su objavljene na hrvatskom i engleskom jeziku te smatra
da su mu jako zanimljive. Takoder vjeruje da imaju odli¢nu duhovnu poruku.
Izjavio je da “misli da [u njima, op. a.] ima mnogo detalja koje on ocjenjuje
kao moguée stvarno iskustvo, ali i vjeruje da je kao spisatelj [Castaneda, op. a.]
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ubacio u njih mnoge elemente fikcije, $to zbog povec¢anja raznolikosti publike,
$to radi kreativnosti prema izri¢aju’.

S ostalima praktiéarima temeljnogﬂ $amanizma u Europi nije povezan jer je
vedinom rije¢ o ljudima sa Zapada, koji ne prakticiraju slavenske, ali ni lokalne
ceuropske prakse te osobno smatra da su mnogi izgubljeni u svojoj duhovnosti. S
nekolicinom njih je u kontakeu, ali, uglavnom, kad komuniciraju, ne razgovaraju
o core Samanizmu jer osjeca da oni “ve¢inom prelaze u zew age, a on smatra da bi
Samanizam trebao biti stone age”. S obzirom na to da sam i sam tijekom pandemije
COVID-a 19 bio pozvan na online bubnjarski krug, pitao sam kazivaca kakav
je njegov stav u vezi s online Samanskim praksama. Odgovorio je da u proteklim
dvjema godinama nije sudjelovao u on/ine bubnjarskim krugovima koje je
organizirala Zaklada za $amanske studije Europa. Njegovo je misljenje da je
“Samanizam prastara tehnika koja zahtijeva povezivanje medu ljudima”. Zato,
prema njegovim rije¢ima, “ne prisustvuje digitalnim on/ine radionicama jer mu je
to odbojno i jer stavljanje drevnih tehnika na internet olaksava pristup i uklanja
odricanje za koje smatra da je nuzno za prihva¢anje nekih Zrtava za susret da bi
se $to bolje proveo obred”.

Nastavljajudi se na istrazivanje Angele Puce koje sam spomenuo prethodno
u ovom radu, zanimalo me trazi li kaziva¢ znanstvenu validaciju temeljnih
Samanistickih praksi. Odgovorio je “da je ne trazi, ali da ju primjecuje”. Znanstvena
istrazivanja mu ne zna¢e puno, ali kroz vlastitu praksu vidi iskustva koja,
prema njegovu mi§ljenju, moze poistovjetiti s nekim suvremenim i najnovijim
znanstvenim istrazivanjima i otkri¢ima, koja mu daju vise razumijevanja svijeta u
kojem se nalazimo. Ovdje je imao potrebu istaknuti da smatra “da su $amanizam
i mitoloske price obja$njenje Covjeka koji nije imao moguénost znanstveno
objasniti pojave oko sebe i identificirati ih kroz elektrone, magnete i gravitaciju”
Izjavio je da ne vjeruje u sve elemente core Samanizma kako ih je Michael Harner
postavio, jer je on uzeo §iri temelj, a da ih on sam ne slijedi doslovno, ve¢ prema
svojim vlastitim potrebama. Tu se vratio na svoju prethodnu tvrdnju da upravo
zato i smatra kako je “Samanizam prilagodavanje datom trenutku i klijentu i da
se za svakog klijenta mijenja pristup i pjesme i obred”. Prema njegovu misljenju,
¢itav je obred tu samo da bi se “zavarao um” Isti¢e da ¢ovjek mora na neki nac¢in
sebi samome slagati kako se bez obreda neée uspjeti u¢initi ono $to se mora ili
zeli postiéi njime. Tu ponajviSe misli na iscjeljenje i vjeruje da je tu moguénost
stvaranja svojevrsnoga placebo efekta. Jer, prema njegovim rije¢ima, “i bez obreda,
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samo promjenom misli, djela, prehrane ili okoli$a, mozemo do¢i do tog istog
iscjeljenja’”.

Na posljednje pitanje kako uklapa ova ucenja i tehnike u svoj svakodnevni
zivot, kaziva¢ odgovara da to ¢ini da “shvacanjem dogadaja i onoga $to se naziva
sinkronicitetima povezuje s potvrdom pravoga puta na kojem se treba na¢i da
bi dozivio ono §to su mu sudenice isplele u trenutku rodenja”. Odnosno, da
pokusava uz pomo¢ ovih i drugih tehnika koje prakticira pronaéi najbolji put u
svojem zivotu te odluciti se za pravi izbor u odredenom trenutku. (Vukeli¢ 2022).

Zakljucak

Svjetski uspjeh i izgradnja, kao i utjecaj temeljnoga $amanizma iznad svega
je doprinio popularizaciji koncepta $amanizma, od vremena zew agea pa do
novijih novovjernih sustava. Nastali su mnogobrojni novi smjerovi u kojima je
pocelo dolaziti do ispreplitanja ideja i tehnika temeljnoga $amanizma s razli¢itim
sjevernoameri¢kim, juznoamerickim, sibirskim i drugim $amanizmima i/ili
njihovim prezitcima na Zapadu. Neki od njih bivaju i konkurentima jedni
drugima, pokusavajuéi preuzeti duhovni i magijskoprakei¢arski primat na éesto
konzumeristi¢kom trziStu suvremene duhovnosti. Samanizmi se ujedno i brane
na razli¢itim poljima, od onih znanstvenih do onih magijsko-prakeic¢arskih ili
religijskih, pozivajuéi se na svoju bezvremenost, ukorijenjenost u ¢ovjekovu
duhovnost od prapovijesti do danas.

Prema Boekhovenu, srz novo$amanizama temeljena je na ideji primitivizma,
odnosno da je najkvalitetniji oblik ljudskoga postojanja bio onaj u samim
njegovim pocetcima, vezan uz harmonié¢ni suzivot s prirodom. Na taj nacin,
autohtoni, samo uvjetno re¢eno “primitivni” narodi, imaju ve¢u plemenitost i
nisu razmazeni civilizacijskim i kulturnim utjecajima. Druga temeljna postavka
jest univerzalnost istine i primjene na koju se (novo)Samanizmi pozivaju, bez
obzira na religijski i kulturni kontekst. Ovaj je element najznacajniji za suvremene
Zapadnjake jer pojedinac, bez obzira na svoje kulturno porijeklo, moze sam
odabrati koji je oblik (novo)$amanizma najprikladniji za njega (Bockhoven
2009: 4).

U suvremenom potrosac¢kom svijetu suvremeni (novo)Samanizmi na Zapadu
dio su neoliberalnoga kapitalizma, oni su proizvodi i usluge na otvorenom
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medunarodnom trzistu. (Novo)$amani drze radionice, tecajeve, nude usluge,
proizvode, pribor prikladan njihovim smjerovima. No, za razliku od brojnih
svjetskih religija, ne stvaraju i ne traze uenike i sljedbenike, ve¢ pojedincima daju
slobodu vlastite interpretacije i adaptacije nau¢enoga. Britanski sociolog religije
Matthew Wood naziva to “neformativnom duhovno$éu” (Boekhoven 2009: 4).

Kona¢no, u suvremenoj literaturi mozemo na¢i i dodatne klasifikacije, poput
one Valentine Haritonove, koja suvremene novosamanizme, na primjeru svojih
istrazivanja u Rusiji, dijeli na Cetiri skupine. Prva je urbani samanizam, pod
kojim Haritonova podrazumijeva prakse koje se temelje na znanju odredenih
Samanskih ili etni¢kih skupina, ali ih uglavnom primjenjuju psiholozi i drugj,
u svrhu psihi¢koga iscjeljivanja. Ova je skupina, prema njezinu misljenju,
najzastupljenija u gradovima. Druga je skupina eksperimentalni samanizam,
pod kojim podrazumijeva upravno Harnerov temeljni $amanizam, koji je u
Rusiji rasiren preko njegovih ucenika koji ga nazivaju osnovnim Samanizmom
(basic shamanism). Treca je skupina neosamanizam pod kojim podrazumijeva
znacajno modernizirane inacice tradicionalnoga $amanizma koji se neizravno
nastavlja na prakse nasljednika tradicionalnih $amana. I &etvrta, posljednja
skupina, prema Haritonovoj, jest (neo)samanizam ili samanizam, koji je pak
pokusaj ozivljavanja izvorne prakse razlicitih tradicija, kroz stvarnu inicijaciju
ili u¢enje (Kharitonova 2015: 38). Prema njezinoj kategorizaciji, kaziva¢ s kojim
sam razgovarao u drugoj studiji slu¢aja pripadao bi pod kombinaciju druge i
trece skupine, jer kombinira i Harnerov pristup, ali i modernizirane inacice
tradicionalnoga $amanizma razli¢itih kultura.

Ovo podrugje istrazivanja (novo)$amanizama jo$ je uvijek otvoreno za mnoge
re/interpretacije, pogotovo na hrvatskom prostoru gdje u 21. stolje¢u postoji
sve viSe ovakvih oblika neformativne duhovnosti, koja postaje zanimljiva sve
Sirem sloju ljudi, bez obzira na dobne, spolne i drustvene razlike te uz razlic¢ita
prethodna religijska iskustva.
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Neoshamanisms on the Example of Michael
Harner’s Core Shamanism

Most of today’s magical practices of Western “shamans” are actually classified as
neo-shamanisms, i.e. spiritual teachings of the West that construct and contextualize
different ideas of “shamanism” by not consistently following the emphasized practical
character of shamanism in the traditional environment, but by combining different
teachings. Michael Harner, as an American anthropologist, researched different tribes
in the Amazon, Mexico, the Arctic, North America and Finland and their indigenous
shamanistic practices. Harner later crossed the line between participant and practitioner
and founded the Foundation for Shamanic Studies in 1985. This paper deals with
the analysis of neoshamanisms on the example of Harner’s approach, his concept of
core shamanism, as well as the results of the author’s field research of the work of core
shamanism practitioners in Europe and Croatia.

Keywords: shamanism, neoshamanism, core shamanism, Michael Harner, monotonous

percussion drumming, non-formative spirituality
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