3. METODA

3.1. Sudionici

U istrazivanju su sudjelovala djeca rane adolescentne dobi (ukupan raspon dobi
bio je od 9 godina i 5 mjeseci do 14 godina i 9 mjeseci) koja su bila polaznici ¢etvrtih,
petih, Sestih i sedmih razreda u sedam osnovnih $kola u Zagrebu. Konac¢ni uzorak
sastojao se od 814 ucenika. Ukupan broj ucenika upisanih u 59 razrednih odjeljenja
inicijalno ukljuc¢enih u istrazivanje bio je 1334. Za 169 ucenika (12,46%) roditelji su
uskratili suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju. U jednoj $koli, zbog odlaska na
bolovanje stru¢ne suradnice za vrijeme provodenja istrazivanja, nismo uspjeli ispi-
tati ucenike petih, Sestih i sedmih razreda, ve¢ samo ucenike cetvrtih razreda, §to je
smanjilo konac¢ni uzorak za 141 dijete. Uc¢enici koji su polazili nastavu po posebnom
programu ukljuceni su u istrazivanje ako su to sami htjeli i dobili pristanak roditelja,
ali su iskljuceni iz konacénog uzorka (n = 51). U konac¢an uzorak nisu usli ni uc¢enici
koji nisu bili u skoli na dan provodenja ispitivanja, oni koji su odbili sudjelovati u
istrazivanju iako su dobili roditeljsku suglasnost te oni koji nisu odgovorili na velik
dio (vise od 50%) pitanja (ukupno 159 djece). Struktura konac¢nog uzorka prema dobi
i spolu prikazana je u tablici 1 (ukupan broj uc¢enika u tablici je 811 jer za troje djece
nedostaje podatak o spolu). U istrazivanju je sudjelovalo podjednako djecaka (48,5%)
i djevojcica (51,5%) te podjednako ucenika cCetvrtog (27,1%), petog (24,4%), Sestog
(22,6%) i sedmog (25,9%) razreda.

Tablica 1

Struktura uzorka prema dobi i spolu

Djecaci Djevojcice Svi M, (SD)
4, razred 112 108 220 10 g. 7 mj. (4,49 mj.)
5. razred 90 108 198 11 g. 8 mj. (5,08 mj.)
6. razred 90 93 183 12 g. 8 mj. (4,55 mj.)
7. razred 101 109 210 13 g. 8 mj. (4,55 mj.)
Svi 393 418 811* 12 g. 1 mj. (14,79 mj.)

* Troje djece nije dalo podatak o spolu

Prema izvjeStajima djece, 67% oceva i 71% majki zavrsilo je fakultet ili ima po-
slijediplomsko obrazovanje, 30% oceva i 26% majki zavrsilo je srednju $kolu, a 3%
oceva i isto toliko majki ima zavrsenu samo osnovnu $kolu. Zbog izrazite asimetric-
nosti ove varijable, rezultati su dihotomizirani u kategorije srednjoskolskog ili nizeg
obrazovanja te fakultetskog ili viseg obrazovanja. Obrazovanje majki i oceva bilo je u
visokoj medusobnoj korelaciji (r = ,70, p < ,001) te smo za potrebe statistickih analiza
formirali njihov kompozit. Taj kompozit izrazili smo kao prosje¢no obrazovanje oba
roditelja grupirano u tri kategorije. U prvu kategoriju uvrstili smo obitelji u kojima
oba roditelja imaju zavr$enu srednju $kolu ili nizu razinu obrazovanja (21%), u drugu
kategoriju obitelji u kojima jedan roditelj ima zavrsen fakultet ili poslijediplomsko
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obrazovanje, a drugi srednju $kolu (20%), dok smo u treéu kategoriju uvrstili obitelji
u kojima oba roditelja imaju zavr$en fakultet ili poslijediplomsko obrazovanje (59%).
Ako je dijete dalo podatak o obrazovanju za samo jednog roditelja (n = 6), pridijeljena
mu je jedna od dviju krajnjih vrijednosti trihotomne kompozitne varijable roditeljskog
obrazovanja.

Veéina djece u istraZivanju bili su izvrsni i vrlo dobri u¢enici. Podatke o §kolskom
uspjehu prikupili smo od samih ucenika, trazeé¢i ih da napisu ocjenu iz hrvatskog
jezika i opci Skolski uspjeh na kraju prethodne skolske godine (na kraju treceg, cetvr-
tog, petog i Sestog razreda). Podatak o opéem $kolskom uspjehu trebali su izraziti kao
prosjek svih ocjena izraZen na dvije decimale. Ucenici koji nisu znali prosjek ocjena
na dvije decimale napisali su opéi uspjeh izrazen kao cijeli broj. Prema ocekivanju,
distribucije ocjena bile su izrazito asimetri¢ne. Cak 81,2% udenika izvijestilo je da
su prethodnu 8kolsku godinu zavrsili s odlicnim uspjehom (prosjek svih ocjena 4,5 i
vise), 17,5% proslo ih je s vrlo dobrim opéim uspjehom, a svega 1,3% imalo je prosje-
¢an opci uspjeh manji od 3,49. 1z hrvatskog jezika samo je 8% ucenika imalo ocjenu 2
ili 3, 25,8% imalo ih je ocjenu 4, a 66,2% ocjenu 5.

Hi-kvadrat testom utvrdili smo da djevoj¢ice imaju bolje ocjene iz hrvatskog je-
zika (x> = 19,35, df = 1, p < ,001) i bolji opéi skolski uspjeh (x* = 15,20, df =1, p
< ,001) od djecaka. Ocjenu 5 iz hrvatskog jezika imalo je 73,3% djevojcica i 58,7%
djecaka, a ocjenu 4 ili manje 26,7% djevojcica i 41,3% djeCaka. Izvrstan op¢i $kolski
uspjeh ostvarilo je 86,4% djevojcica i 75,6% djecaka, dok je s vrlo dobrim ili nizim op-
¢im skolskim uspjehom proslo 13,6% djevojcica i 24,4% djecaka. Za najmlade ucenike
(tre¢i razred na kraju prethodne $kolske godine) spolne razlike u opéem uspjehu (y?
= 1,22,df = 1, p = ,270) i ocjeni iz hrvatskog jezika (y* = 2,95, df = 1, p = ,086) nisu
bile statisticki znacajne, dok su u svim starijim uzrastima djevoj¢ice imale bolji opci
skolski uspjeh (vrijednosti hi-kvadrat testa na kraju ¢etvrtog, petog i $estog razreda bile
su, redom: y* = 4,17, df = 1, p = ,041; y* = 7,39, df = 1, p = ,007; * = 3,87,df = 1, p
=,049) i viSe ocjene iz hrvatskog jezika (vrijednosti hi-kvadrat testa na kraju cetvrtog,
petog i Sestog razreda bile su, redom: ¥* = 4,95, df = 1,p = ,026;%* = 5,98,df = 1,p =
,014; y* = 6,65, df = 1, p = ,010) od djecaka.

Utvrdili smo i statisticki znacajne dobne razlike u opéem $kolskom uspjehu dje-
¢aka (y? = 21,14, df = 3, p < ,001) i djevojcica (y* = 11,95, df = 3, p = ,008), pri cemu
su stariji ucenici imali lo$iji opéi Skolski uspjeh. Isti trend utvrden je i za ocjene iz
hrvatskog jezika. Stariji djecaci (y* = 21,57, df = 3, p < ,001) i djevojcice (y* = 14,87,
df = 3, p =,002) imali su losije ocjene iz hrvatskog jezika od mladih u¢enika i ucenica.

3.2. Instrumenti
Razumijevanje teksta

Razumijevanje teksta izmjereno je pomocu Testa razumijevanja pri citanju
(Roncevi¢ Zubkovié, 2011). Test se sastoji od tri kratka ulomka informativnog (ekspo-
zitornog) teksta nakon kojih slijede po tri pitanja otvorenog tipa i tri pitanja viSestru-
kog izbora. Zadatak djeteta je procitati ulomke i potom odgovoriti na pitanja. Vazno je
istaknuti da su ekspozitorni tekstovi zahtjevniji i imaju drugaciju strukturu od pripo-
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vijednih (narativnih) tekstova (o strukturama ekspozitornih tekstova moze se procitati
u Meyer, Brandt, i Bluth, 1980 te Meyer i Freedle, 1984). Kako bismo skratili vrijeme
testiranja, u ovom istrazivanju koristili smo samo dva ulomka teksta. Medutim, da bi-
smo osigurali varijabilitet rezultata, za svaki ulomak dodali smo po tri pitanja visestru-
kog izbora. To¢ne odgovore na pitanja visestrukog izbora bodovali smo s po jednim
bodom. Odgovore na pitanja otvorenog tipa bodovali smo s 2, 1 ili 0 bodova. Dva boda
dodjeljuju se za potpuno to¢an odgovor, 1 bod za djelomi¢no to¢an odgovor, a 0 bodova
za potpuno netocan odgovor. Maksimalan moguéi rezultat na Testu razumijevanja pri
¢itanju je 24. Kako bismo provjerili pouzdanost bodovanja, za 20% po slucaju odabra-
nih ucenika odgovore na Sest pitanja otvorenog tipa bodovala su po dva ocjenjivaca.
Korelacije izmedu ocjena dvaju ocjenjivaca za pet pitanja bile su vise od ,80, dok je za
jedno pitanje korelacija iznosila ,70. Za to pitanje autori ove knjige zajednicki su ponov-
no ocijenili odgovore sve djece i kona¢ne bodove dodijelili konsenzusom. Cronbachov
alfa koeficijent za Test razumijevanja pri ¢itanju u nasem uzorku bio je ,78.

Brzina dekodiranja rijedi

Brzinu dekodiranja rijeci izmjerili smo pomocu testa konstruiranog po uzoru na
svedski Test nizova rijeci (Wordchains test, Jacobson, 2001). Test sadrzi 12 cestica za
vjezbu i 72 testne Gestice. Svaka Cestica sastoji se od jednog niza rijeci sastavljenog od
tri ili Cetiri rijeci koje su medusobno spojene, odnosno napisane bez razmaka medu
njima. Zadatak djeteta je olovkom oznadciti granicu izmedu rije¢i u nizu u odredenom
ograni¢enom vremenu. U ovom istrazivanju vrijeme primjene ograni¢ili smo na 90
sekundi. Rezultat u testu izraZen je kao ukupan broj to¢no rijesenih nizova rijeci u
minuti. Taj rezultat govori o brzini dekodiranja rijeci. U pilot istrazivanju provedenom
na 19 ucenika treceg razreda osnovne $kole test-retest pouzdanost rezultata u Testu
nizova rijec¢i za razdoblje od dva mjeseca iznosila je ,90 (Kerestes$ i sur., 2019).

Obiteljsko &italacko okruZenje

Upitnikom obiteljskog ¢italackog okruzenja, konstruiranim u svrhu ovog istraziva-
nja, mjerili smo tri od Getiri indikatora obiteljsko-kontekstualnih ¢imbenika povezanih
s razvojem vjestina ¢itanja: broj knjiga koje obitelj posjeduje, roditeljske navike ¢itanja
i stavove roditelja prema c¢itanju. Podaci o sva tri indikatora prikupljeni su od djece.
Na skalama roditeljskih navika ¢itanja i stavova roditelja prema ¢itanju djeca iz dvo-
roditeljskih obitelji davala su zajednicku, prosje¢nu procjenu za oba roditelja, a djeca
iz jednoroditeljskih obitelji procjenu za roditelja s kojim zive. Za odredivanje koli¢ine
knjiga koje se nalaze u djetetovu domu koristeno je pitanje preuzeto iz istraZivanja
PIRLS (2011). Radi se o pitanju viSestrukog izbora s pet ponudenih kategorija odgovora
prikazanih u broj¢anom (0-10, 11-25, 26-100, 101-200, vi$e od 200) i slikovnom obliku
(police s odgovaraju¢im brojem knjiga). Zadatak djeteta bio je oznaciti priblizan broj
knjiga u njegovu domu, ne raéunajuéi knjige za skolu, ¢asopise i novine.

Skala roditeljskih navika ¢itanja sastavljena je od pet Cestica osmisljenih na teme-
lju literature (Baker i sur., 1997; Bracken i Fischel, 2008) u kojima je zadatak ucenika
bio procijeniti navike ¢itanja svojih roditelja. U¢enici su trebali zaokruziti broj od 1 do
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6 gdje je 1 oznacavalo da roditelji imaju naviku ¢itati odredenu vrstu pisanog materija-
la (knjige u tradicionalnom obliku, knjige u elektronickom obliku, novine ili ¢asopise,
vijesti u elektronickim medijima) svaki dan, a 6 da nikad ne ¢itaju takav materijal. U
¢estici vezanoj uz cestinu odlazaka u knjiznicu, 1 je oznacavalo ,vise puta tjedno“,
a 6 ,moji roditelji ne idu u knjiznicu®. Cestice smo naknadno rekodirali tako da veéi
broj oznacava izraZeniju, odnosno ucestaliju ¢italacku naviku. Rezultati provedene ek-
sploratorne faktorske analize metodom glavnih komponenata pokazali su da su dvije
¢estice skale roditeljskih navika ¢itanja (Citanje knjiga i odlazak u knjiznicu) bile zasi-
¢ene jednim faktorom, dok su tri ¢estice (¢itanje novina i ¢asopisa te Citanje vijesti u
elektronickom obliku i knjiga u elektroni¢kom obliku) bile zasiéene drugim faktorom.
Analiza u kojoj smo broj faktora ogranicili na jedan pokazala je da se sve Cestice skale
mogu objasniti jednim faktorom koji objasnjava 31,72% varijance rezultata, a zasi¢enja
Cestica tim faktorom varirala su od ,29 do ,75. Stoga smo ukupan rezultat na skali ro-
diteljskih navika ¢itanja formirali kao aritmeticku sredinu djetetovih odgovora na svih
pet pitanja. Tako formiran rezultat moze se kretati od 1 do 6, a vi$i rezultati govore o
izrazenijim c¢italackim navikama roditelja. Cronbachov alfa koeficijent za ovu skalu
iznosio je ,45. Niska unutarnja konzistencija ne iznenaduje i vjerojatno odrazava sklo-
nost nekih roditelja prema ¢itanju odredenih oblika tiskanog materijala, a nekih prema
¢itanju drugih vrsta materijala, zbog ¢ega navike ¢itanja razlicitih vrsta materijala nisu
u medusobno visokim korelacijama.

Skala roditeljskih stavova prema ¢itanju sadrzi osam cestica kojima se ispituju
emocionalna i ponasajna komponenta stavova. Zadatak djece bio je procijeniti stav
svojih roditelja na ljestvici od 1 do 5, pri ¢emu 1 znaci da tvrdnja uopde nije to¢na, a 5
da je u potpunosti to¢na za njihove roditelje. Sve su ¢estice formulirane tako da izraza-
vaju pozitivan stav prema ¢itanju, osim Cestice ,,Moji roditelji radije gledaju televiziju
nego citaju”, koja je naknadno rekodirana. Eksploratorna faktorska analiza metodom
glavnih komponenata pokazala je da su Cestice skale stavova roditelja prema citanju
zasi¢ene s dva faktora. Pet Cestica koje su bile zasiéene prvim faktorom odnosi se na
roditeljska vjerovanja o ¢itanju koja ¢ine emocionalnu komponentu stava (npr. ,,Moji
roditelji vole ¢itati“), a ostale tri Cestice, zasi¢ene drugim faktorom, odnose se na rodi-
teljsko poticanje djece na ¢itanje, $to je ponasajna komponenta stava (npr. ,,Roditelji
mi govore kako je ¢itanje vazno®). Naknadnom analizom provedenom uz jedan zadani
faktor pokazalo se da se sve Cestice skale roditeljskih stavova prema ¢itanju mogu do-
bro objasniti i jednim faktorom koji objasnjava 39,98% varijance rezultata. Zasi¢enja
Cestica tim faktorom kretala su se od ,34 do ,77. Stoga je ukupan rezultat na skali for-
miran kao aritmeticka sredina djetetovih odgovora na svih osam pitanja. Tako formiran
rezultat moze se kretati u rasponu od 1 do 5, pri cemu visi rezultati govore o pozitivni-
jim stavovima roditelja prema ¢itanju. Pouzdanost za skalu roditeljskih stavova prema
¢itanju, odredena Cronbachovim alfa koeficijentom, bila je ,77.

Motivacija za &itanje
Motivacija za citanje ispitana je primjenom 12 cestica preuzetih iz upitnika
Reading Motivation Questionnaire (RMQ, Schiefele i Schaffner, 2016). RMQ se sastoji
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od 34 cestice rasporedene u sedam dimenzija, odnosno skala: ¢itanje iz znatizZelje i
Zelje za znanjem; ukljucenost, odnosno zaokupljenost ¢itanjem; ¢itanje radi postizanja
dobrih ocjena; ¢itanje zbog natjecanja, odnosno da bi se ostvarili bolji rezultati u uspo-
redbi s drugim ucenicima; socijalno priznanje, odnosno ¢itanje da bi se dobila pohvala
drugih; ¢itanje u svrhu regulacije emocija; ¢itanje u svrhu smanjivanja dosade. Tih se-
dam skala grupira se u tri faktora visega reda: intrinzi¢nu motivaciju (obuhvaca skale
znatiZelje i ukljucenosti), ekstrinzi¢nu motivaciju (obuhvaca skale ocjena, natjecanja i
drustvenog priznanja) i faktor ¢itanja u svrhu regulacije emocija i ponasanja (obuhva-
¢a skale regulacije emocija i oslobadanja od dosade). Iako je u validacijskom istraziva-
nju model s tri faktora viseg reda najbolje pristajao podacima, faktori intrinzi¢ne moti-
vacije i ¢itanja u svrhu regulacije emocija i ponasanja visoko su medusobno korelirali
(korelacija latentnih faktora bila je ,82) i model s dva faktora viseg reda, intrinzi¢cnom
i ekstrinzi¢tnom motivacijom, takoder je bio prihvatljiv (Schiefele i Schaffner, 2016).

Za potrebe ovog istrazivanja upitnik RMQ u cijelosti smo preveli s engleskog na
hrvatski jezik, ali smo ga prije primjene skratili, Zele¢i dobiti kratku i jednostavnu
mjeru globalnih faktora intrinzi¢ne i ekstrinzi¢ne motivacije za ¢itanje. U nasu verzi-
ju upitnika ukljucili smo Sest cestica koje sadrzajno najizravnije ispituju intrinzi¢nu
(dvije iz skale znatiZelje i Cetiri iz skale ukljucenosti) i Sest koje najizravnije ispituju
ekstrinzi¢nu motivaciju za c¢itanje (dvije iz skale ocjena i Cetiri iz skale drustvenog
priznanja). Primjer Cestice intrinzi¢ne motivacije je Citam zato §to su mi neke teme
uzbudljive, a Gestice ekstrinzi¢ne motivacije Citam zato $to je to vazno za moj uspjeh
u nekim skolskim predmetima. Kao i u originalnom upitniku, sudionici su svoje od-
govore davali na skali od 1 (uopce nije tocno) do 4 (u potpunosti to¢no), no u verziji
upitnika koristenog u nasem istrazivanju skala je vizualno prilagodena mladim uce-
nicima. Prilagodavanje se sastojalo u tome da su Cestice, odnosno tvrdnje, otisnute u
sredini papira te se neslaganje s tvrdnjom oznacavalo na lijevoj, a slaganje s tvrdnjom
na desnoj strani od tvrdnje. Ucenici su prvo trebali odluditi je li tvrdnja za njih to¢na
ili neto¢na, a zatim je 1i malo ili potpuno to¢na, odnosno neto¢na. Ako je tvrdnja za
njih bila malo to¢na, odnosno malo netoc¢na, trebali su zaokruziti mali x, a ako je bila
potpuno to¢na, odnosno potpuno netoéna, veliki X s odgovarajuce strane recenice.

Eksploratorna faktorska analiza odgovora na Upitniku motivacije za citanje pro-
vedena metodom glavnih komponenata rezultirala je s tri izluc¢ena faktora. Prvi faktor
sastojao se od Cestica koje ispituju intrinzi¢nu motivaciju. Cestice vezane uz ekstrin-
zi¢nu motivaciju grupirale su se u dva faktora pri cemu se treci faktor sastojao od
Cestica vezanih uz motivaciju za poboljsanje $kolskog uspjeha. Ponovljena faktorska
analiza sa zadana dva faktora potvrdila je o¢ekivanu dvofaktorsku strukturu s grupira-
njem Cestica u faktore intrinzi¢ne i ekstrinzi¢ne motivacije. Nakon provedene Varimax
rotacije, faktorom intrinzi¢ne motivacije obja$njeno je 23,27%, a faktorom ekstrin-
zi¢ne motivacije 22,03% varijance rezultata. Faktorska zasi¢enja za faktor intrinzi¢ne
motivacije kretala su se u rasponu od ,60 do ,76, a za faktor ekstrinzi¢ne motivacije u
rasponu od ,55 do ,74. Stoga su na temelju odgovora u Upitniku motivacije za ¢itanje
formirana dva rezultata, jedan za intrinzi¢nu, a drugi za ekstrinzi¢énu motivaciju za ¢i-
tanje. Oba rezultata formirana su kao prosjek odgovora na odgovarajuce Gestice i mogu
se kretati u rasponu od 1 do 4, pri ¢emu visi rezultati oznacavaju izraZeniju motivaciju
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za Citanje. Pouzdanost skale intrinzi¢ne motivacije mjerena Cronbachovim alfa koefi-
cijentom iznosi,76, a skale ekstrinzi¢ne motivacije ,74.

Navike &itanja

Upitnik navika ¢itanja konstruiran je prilagodbom instrumenata koristenih u do-
sada$njim istrazivanjima (Duncan i sur., 2016; Pfost i sur., 2013), pri ¢emu u na$ in-
strument nismo ukljucili vrste tekstova za koje se u prijasnjim istrazivanjima pokazalo
da ih ¢ita mali postotak ucenika (na primjer poezija i stripovi) i one koji (jos$) nisu
popularni u Hrvatskoj (na primjer Twitter). S druge strane, ukljucili smo televizijske
titlove, koji su u znacajnoj mjeri prisutni u hrvatskim televizijskim programima, budu-
¢i da se strane serije i filmovi u Hrvatskoj, za razliku od nekih drugih zemalja, rijetko
sinkroniziraju. Upitnik navika ¢itanja mjeri koliko su vremena u proteklom tjednu
ucenici izvan $kole proveli ¢itajuéi razlicite vrste tekstova. Ucenici su na skali od 5
stupnjeva (1 = nisam to radio/la; 2 = manje od 30 minuta; 3 = 30 minuta do 1 sat;
4 = 2 sata; 5 = 3 sata ili vise) procjenjivali koliko su sati proveli ¢itajuéi tekstove u
tradicionalnom (4 Cestice) i digitalnom (6 Gestica) obliku. Tekstovi u tradicionalnom
obliku uklju¢uju price i romane, pouc¢ne knjige, casopise te skolske udzbenike, a digi-
talne vrste tekstova titlove na televiziji, internetske portale, pretrazivanje pojmova na
internetu, dopisivanje, drustvene mreze i upute u digitalnim igricama.

Eksploratornom faktorskom analizom metodom glavnih komponenata utvrdena
su dva faktora u podlozi dobivenih rezultata. Prvi faktor odnosi se na navike ¢itanja
tekstova u digitalnom obliku i njime je nakon Varimax rotacije objasnjeno 26,90%
varijance. Drugi faktor objasnjava dodatnih 17,59% varijance i odnosi se na navike
¢itanja tekstova u tradicionalnom obliku. Pouzdanost tipa unutarnje konzistencije
(Cronbachov alfa koeficijent) za skalu ¢itanja tekstova u digitalnom obliku iznosi ,73,
a za skalu c¢itanja tekstova u tradicionalnom obliku ,53. Niza pouzdanost skale ¢itanja
tekstova u tradicionalnom obliku vjerojatno odrazava sklonost neke djece ¢itanju odre-
denih vrsta tradicionalnih tekstova (npr. pou¢nih knjiga), a druge djece citanju drugih
vrsta tradicionalnih tekstova (npr. pri¢a i romana), zbog ¢ega korelacije izmedu cCestica
kojima se ispituje koli¢ina ¢itanja razlicitih tekstova u tradicionalnom obliku nisu vi-
soke. Drugim rije¢ima, djeca koja puno vremena provode ¢itajuci jednu vrstu tekstova
ne moraju nuzno biti i ona koja puno vremena provode ¢itajuéi druge vrste tekstova,
no u ukupnoj mjri koli¢ine ¢itanja bilo je vazno zadrZati ¢itanje razli¢itih materijala,
zbog povecéanja sadrzajne valjanosti mjere. Drugi autori takoder izvjeStavaju o nizoj
unutarnjoj konzistenciji upitnika kojima se mjeri koli¢ina ¢itanja. Primjerice, u istrazi-
vanju koje je proveo Lau (2009) Cronbachov alfa koeficijent bio je ,47.

Poznavanje naslova knjiga (izloZenost literaturi)

Zadatak poznavanja naslova knjiga, kao mjera djetetove izlozenosti literaturi, sa-
stavljen je po uzoru na sli¢ne instrumente koji se koriste u inozemnim istrazivanjima
(Stanovich i West, 1989). Sastojao se od liste s deset knjizevnih naslova, razlicitih za
svaku dob, od kojih je pet bilo stvarnih, a pet izmisljenih. Stvarni naslovi izabrani su
iz prosirenog popisa lektire za odredeni razred, navedenog u aktualnom Nastavnom
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planu i programu za osnovnu Skolu (Ministarstvo znanosti i obrazovanja Republike
Hrvatske, 2013). Zadatak ucenika bio je oznaditi (zaokruziti) uz svaki naslov je li stva-
ran ili izmisljen. Kako bi se izvrsila korekcija zbog moguénosti slu¢ajnog pogadanja
i individualnih razlika u sklonosti pogadanju, ukupni rezultat formiran je kao zbroj
to¢nih odgovora umanjen za broj izmisljenih naslova koji su oznaceni kao stvarni.
Cronbachovi alfa koeficijenti bili su niski (,44 za 4. razred; ,15 za 5. razred; ,47 za 6.
razred 1,32 za 7. razred), $to je oc¢ekivano s obzirom na prirodu mjerenog konstrukta
i ¢injenicu da su razlicite knjige medusobno nezavisno §tivo te da poznavanje (naslo-
va) jedne knjige ne ovisi o poznavanju (naslova) drugih knjiga. Ipak, unato¢ niskoj
unutarnjoj konzistenciji instrumenta opravdano je izracunati ukupan rezultat, jer bez
obzira na medusobnu nepovezanost razli¢itih (naslova) knjiga, poznavanje vec¢eg bro-
ja naslova govori o vecoj izloZenosti djeteta literaturi, koja je predmet mjerenja ovog
instrumenta.

Poznavanje znadenja rijedi (bogatstvo rje¢nika)

Zadatak poznavanja znacenja rijeci, odnosno bogatstva rjecnika konstruirali smo
za potrebe ovog istrazivanja. Svi su ucenici, neovisno o svojoj dobi, rjesavali isti zada-
tak, odnosno odredivali znacenje istih rijeci, kako bismo mogli izravno ispitati dobne
razlike u bogatstvu rje¢nika. Rijeci koje su koristene preuzete su iz udzbenika prirode
i drustva za Cetvrte razrede te udzbenika povijesti za pete, Seste i sedme razrede, pri
¢emu smo izabrali samo rije¢i koje su u opéoj upotrebi, a izostavili stru¢ne izraze.
UdZbenike iz ovih predmeta odabrali smo zato $to obraduju Sirok spektar tema veza-
nih uz razli¢ita podrucja Zivota, kao sto su umjetnost, kultura, prirodne pojave, gos-
podarstvo, politika i ratovi. Preliminarna verzija zadatka ukljucivala je po deset izraza
iz svakog od Cetiri udzbenika. Uz svaki od tih ¢etrdeset pojmova ponudeno je po pet
rijeci, od kojih je jedna sinonim zadanoj rijeci, a ostale su distraktori. Distraktori su u
veéini slucajeva birani prema fonoloskoj sli¢nosti sa zadanom rijeci ili po zajednickom
kontekstu u kojem se te rijeci pojavljuju (primjerice, za zadanu rije¢ , prosvjeta“ ponu-
deni odgovori bili su: a) mudrost, b) osvjetljenje, c) skolstvo, d) posveta i e) prosvijed).
Zadatak ucenika je uz svaku zadanu rije¢ oznaciti rije¢ koja joj je, od pet ponudenih
rijeci, najbliza po znacenju. U kona¢nu verziju zadatka uvrsteno je dvadeset Cestica
izabranih konsenzusom autora ove knjige. Ta je verzija prosla dodatnu provjeru sveu-
¢ilisne profesorice lingvistike te je, uz manje izmjene, primijenjena u istrazivanju. Na
prikupljenim podacima proveli smo analizu glavnih komponenata u kojoj smo, zbog
pretpostavke o jednodimenzionalnosti instrumenta, broj ekstrahiranih komponenti
ogranicili na jedan. Izlu¢ena komponenta objasnila je ukupno 17,61% varijance rezul-
tata, a zasi¢enja Cestica tom komponentom kretala su se od ,21 do ,56, pri ¢emu su za
samo tri Cestice bila manja od ,3. Bududi da je analiza glavnih komponenata potvrdila
oc¢ekivanu jednodimenzionalnu strukturu zadatka poznavanja znacenja rijeci, rezultat
u zadatku formiran je kao zbroj to¢no rijesenih rijeci. Maksimalno moguca vrijednost
ukupnog rezultata je 20. Cronbachov koeficijent unutarnje konzistencije bio je ,74.
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Poznavanje gramatike

Zadatak poznavanja gramatike takoder je konstruiran za potrebe ovog istraZiva-
nja, na temelju Gramatike hrvatskoga jezika (Tezak i Babi¢, 1992). Prvo smo prou-
¢ili osnovne gramaticke pogreske koje su Ceste u svakodnevnom razgovoru i koje se
obraduju u okviru gradiva hrvatskoga jezika kao $kolskog predmeta. Zatim smo za te
najc¢esce gramaticke izazove u hrvatskome jeziku konstruirali 54 rec¢enice, pri cemu su
neke bile gramaticki neispravne, a neke ispravne. Dogovorom autora ove knjige i uz
konzultacije sa sveucilisnom profesoricom lingvistike odabrano je kona¢nih dvadeset
recenica koje su obuhvatile razlicite aspekte gramatickog znanja. Deset recenica sadr-
zavalo je gramaticku pogresku (npr. Lucija je kéi od Sanje.), a deset je bilo gramaticki
ispravno (npr. Tko Ii ovo pise mome djedu?). Ispravne i pogre$ne recenice u instrumen-
tu su rasporedene po slucaju. Zadatak ucenika bio je zaokruziti slovo T uz recenice
koje su, po njihovu misljenju, gramaticki to¢ne te slovo N uz one za koje su mislili da
su gramaticki neto¢ne. Za recenice koje su oznacili kao gramaticki neto¢ne ucenici su
trebali oznaciti (podcrtati) i dio recenice koji je gramaticki pogresan. Za to¢an odgovor
davan je jedan bod, a za netocan nula bodova. Za recenice napisane gramaticki ne-
to¢no jedan bod dobivao se samo za potpuno rjesenje, odnosno ako je uz zaokruzeno
slovo N bio oznacen (podcrtan) dio rec¢enice koji je gramaticki pogresan. Ako je samo
bilo zaokruZzeno slovo N, a neispravan dio recenice nije bio podcrtan ili je bio podcrtan
neodgovarajuci dio rec¢enice, bodovi nisu dodijeljeni. Svi su ucenici procjenjivali gra-
maticku tocnost istih recenica, kako bismo mogli izravno ispitati dobne razlike u po-
znavanju gramatike. Eksploratornom analizom glavnih komponenata provedenom na
prikupljenim podacima izlu¢eno je osam faktora sa svojstvenim vrijednostima veéim
od 1. Razmjerno velik broj faktora koji su u podlozi varijance poznavanja gramatike
oc¢ekivan je s obzirom na heterogenost gramatickih znanja koja smo ispitivali (grama-
ticko ustrojstvo recenice, posvojne zamjenice, formiranje pridjeva, upotreba pomoénih
glagola i drugo), no izlucene faktore nije bilo moguée jednoznacno interpretirati. Stoga
smo, unato¢ faktorskoj heterogenosti odgovora, konacan rezultat u zadacima pozna-
vanja gramatike formirali kao zbroj to¢nih odgovora. Analiza glavnih komponenata s
jednim zadanim faktorom pokazala je da prva glavna komponenta objasnjava 11,60%
ukupne varijance rezultata, pri cemu su zasi¢enja svih ¢estica tom komponentom bila
pozitivna i kretala su se u rasponu od ,08 do ,54. Cronbachov alfa koeficijent bio je ,55
$to je nize od preporucene vrijednosti ,70, ali ocekivano i prihvatljivo kad se radi o
heterogenim konstruktima kakav je poznavanje gramatike.

Demografski podaci

U kratkom Upitniku o demografskim podacima ucenici su odgovarali na pitanja
o svojoj dobi u godinama i mjesecima, spolu, razredu i nazivu $kole koju pohadaju te
ocjeni iz hrvatskog jezika i opéem uspjehu na kraju prethodne skolske godine. Opéi
uspjeh trebali su izraziti kao prosjek svih ocjena izracunat na dvije decimale, a ako
nisu znali taj podatak upisali su samo ocjenu (cijeli broj) s kojom su zavrsili prethodni
razred. Ucenici su odgovorili i na pitanja o razini obrazovanja roditelja, zasebno majke
ioca. U tim pitanjima mogli su zaokruziti jedan od ¢etiri ponudena odgovora: nije za-
vrsio/la osnovnu skolu, osnovna $kola, srednja skola/gimnazija, fakultet ili vise.
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3.3. Postupak

Istrazivanje je provedeno prema transverzalnom nacrtu, uz c¢etiri dobne skupine
sudionika (ucenici ¢etvrtog, petog, Sestog i sedmog razreda). Podaci su prikupljeni
u svibnju 2017. godine. Prije pocetka istrazivanja dobivene su suglasnosti za njego-
vu provedbu od Etickog povjerenstva Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu te Ministarstva znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske.

Prvi korak u provedbi istrazivanja bio je izbor skola. Uzorak izabranih skola je
prigodan, ali obuhvaca $kole iz razlicitih dijelova Zagreba. Ravnatelje/ice i stru¢ne su-
radnike/ce izabranih $kola kontaktirali smo telefonskim i pismenim putem i zamolili
ih za suradnju. Sve kontaktirane $kole pristale su sudjelovati u istrazivanju i pruziti
potrebnu organizacijsku pomoé. U $kolama s jednim ili dva razredna odjeljenja u ge-
neraciji u istrazivanje smo ukljucili sva razredna odjeljenja, dok su u $kolama s tri
ili vise razrednih odjeljenja u generaciji stru¢ni suradnici po slucaju izabrali dva do
tri odjeljenja koja su ukljucena u istrazivanje. Na ovaj nacin nastojali smo osigura-
ti podjednaku zastupljenost djece iz razli¢itih dijelova grada u kona¢nom uzorku. U
ukupnom uzorku udio uc¢enika iz Sest $kola u kojima je istrazivanje provedeno prema
planu varira od 11,1% do 28%, dok je udio ucenika iz skole u kojoj smo ispitali samo
ucenike cetvrtog razreda 3,6%.

Skole su proslijedile pisanu obavijest o istrazivanju i obrazac suglasnosti roditelji-
ma djece izabranih razrednih odjeljenja. Za ukljucivanje djeteta u istraZivanje traZzena
je pasivna suglasnost roditelja. To znaci da roditelji koji su dopustili djetetovo sudjelo-
vanje u istrazivanju nisu trebali potpisati i vratiti u $kolu obrazac koji su dobili, dok su
roditelji koji nisu bili suglasni s djetetovim sudjelovanjem u istrazivanju o tome trebali
izvijestiti istrazivace vracanjem potpisanog obrasca u skolu. Nakon prikupljenih in-
formacija o roditeljskoj suglasnosti, stru¢ni suradnici u $kolama sastavili su raspored
ispitivanja djece. Djeca su ispitana grupno, na razini razrednog odjeljenja. Sa svakim
razrednim odjeljenjem ispitivanje je trajalo dva Skolska sata. Ukupno su ispitana 53
razredna odjeljenja, a broj ispitane djece po odjeljenju varirao je od 6 do 26.

Podatke su prikupljali uvjezbani ispitivaci (autori ove knjige) uz pomo¢ ucitelja i/
ili stru¢nih suradnika u skoli te pomoénih ispitivaca (studenata psihologije). U svakom
razrednom odjeljenju za vrijeme ispitivanja bio je prisutan jedan glavni i najmanje
jedan pomocéni ispitivac. Djeci je na pocetku ispitivanja objasnjena svrha istraZivanja
i receno im je da je njihovo sudjelovanje dobrovoljno te da, unato¢ tome $to su im
roditelji dopustili sudjelovati u istrazivanju, ne moraju ispunjavati instrumente ako to
ne Zele. Nekoliko djece odbilo je sudjelovati u istrazivanju te su ih pomoc¢ni istrazivaci
vratili na nastavu. Prije primjene instrumenata ispitiva¢i su osigurali privatnost rjesa-
vanja zadataka i odgovaranja na pitanja odgovaraju¢im razmjestajem sjedenja u klupa-
ma i razmakom medu djecom. Primjena instrumenata bila je grupno vodena. Djeca su
instrumente ispunjavala anonimno. Instrumenti su u svim odjeljenjima primijenjeni
istim redoslijedom: Nizovi rijeci, Razumijevanje teksta, Rje¢nik, Poznavanje naslova
knjiga, Poznavanje gramatike, Motivacija za ¢itanje, Navike ¢itanja, Obiteljsko citalac-
ko okruzenje i Opéi podaci. Takav redoslijed se u probnoj primjeni instrumenata po-
kazao optimalnim za odrzavanje paznje i motivacije. Ispitivaci su u svakom trenutku
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bili otvoreni za pitanja koja su djeca imala i za pomo¢ pri ispunjavanju instrumenata
ako je bila potrebna.

Po zavrsetku istrazivanja i obrade podataka, djeci, roditeljima, uciteljima i struc-
nim suradnicima pruzili smo povratne informacije o rezultatima istrazivanja, uz prak-
ti¢ne savjete o moguénostima poticanja ¢italackih vjestina u ranoj adolescenciji unu-
tar obiteljskog i $kolskog konteksta. Djeca su povratne informacije dobila putem letka,
roditelji putem predavanja koja su na roditeljskim sastancima odrzali autori knjige,
a ucitelji i strucni suradnici putem predavanja koja su na vije¢ima ucitelja odrzale
prve dvije autorice knjige. Stru¢ne suradnike u $kolama zamolili smo da letke podijele
svim ucenicima od 4. do 8. razreda, neovisno o tome jesu li sudjelovali u istrazivanju.
Zbog organizacijskih teskoca, predavanja za roditelje nisu odrzana u tri, a za ucitelje
i struéne suradnike u c¢etiri $kole. Ukupno je odrzano 12 predavanja za roditelje te tri
predavanja za ucitelje i stru¢ne suradnike.
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