CITANJE U RANOJ ADOLESCENCIJI
DOBNE I SPOLNE RAZLIKE TE OSOBNI I OBITELJSKI PREDIKTORI

Sazetak

Citanje je klju¢na akademska vjestina, ne samo za uspjeh u skolovanju, veé i za opéu
prilagodbu i snalaZenje u suvremenom svijetu, u kojem su pisane informacije i pisana
komunikacija nezaobilazni u svim podru¢jima Zivota. Hrvatska je 2017. godine usvojila
Nacionalnu strategiju poticanja ¢itanja za razdoblje od pet godina. Za ostvarivanje ciljeva
definiranih tom strategijom nuZno je raspolagati empirijskim podacima o vjestinama ¢ita-
nja i njihovim prediktorima u svim fazama razvoja ¢italacke pismenosti. Iako se Hrvatska u
proteklih desetak godina ukljucila u dva medunarodna istrazivanja ¢italacke pismenosti —
istrazivanje PIRLS, u kojem sudjeluju uc¢enici ¢etvrtih razreda osnovne $kole i istrazivanje
PISA, u kojem sudjeluju petnaestogodi$njaci — empirijskih podataka o ¢italackim kompe-
tencijama hrvatskih ucenika iznimno je malo. K tome, rezultati spomenutih medunarod-
nih istrazivanja pokazuju da je ¢italacka pismenost hrvatskih u¢enika u ¢etvrtom razredu
osnovne Skole iznad medunarodnog prosjeka, dok je ¢italacka pismenost petnaestogodis-
njaka ispod medunarodnog prosjeka, $to upucuje na negativan trend u razvoju c¢italackih
kompetencija u vis§im razredima osnovne $kole u situaciji usporedbe uspjesnosti hrvatskih
ucenika s vrénjacima iz drugih zemalja. Prema teorijama faza razvoja vjestina ¢itanja, rana
adolescencija je iznimno vazno razdoblje za razvoj ¢italacke pismenosti. Tada bi se trebao
ostvariti prijelaz s pocetnih na sloZenije vjestine ¢itanja, a ucenje ¢itanja trebalo bi prerasti
u ¢itanje sa svrhom ucenja.

Svrha istrazivanja prikazanog u ovoj knjizi bila je doprinijeti spoznajama o ¢italac-
kim kompetencijama hrvatskih ucenika u razdoblju rane adolescencije. Istrazivanjem smo
zeljeli odgovoriti na dva pitanja. Prvo: kakve su dobne i spolne razlike u (a) vjestinama
¢itanja i (b) individualno-psiholoskim i obiteljskim ¢imbenicima povezanim s vjestinama
¢itanja djece u ranoj adolescenciji (Cetvrti, peti, Sesti i sedmi razred osnovne $kole)? Drugo:
u kolikoj su mjeri individualno-psiholoski i obiteljsko-kontekstualni ¢imbenici prediktivni
za vjestine Citanja? Vjestine Citanja operacionalizirali smo dvjema mjerama: brzinom deko-
diranja rijeci i razumijevanjem teksta. Od individualno-psiholoskih ¢imbenika povezanih
s vjeStinama c¢itanja usmjerili smo se na motivaciju za ¢itanje (intrinzi¢nu i ekstrinzi¢nu),
navike ¢itanja (koli¢inu ¢itanja tiskanih i digitalnih tekstova te poznavanje naslova knjiga
kao indikator izloZenosti literaturi) i jezicne sposobnosti (operacionalizirane mjerama po-
znavanja znacenja rije¢i i poznavanja gramatike). Od obiteljsko-kontekstualnih ¢imbenika,
ispitali smo cetiri indikatora obiteljskog ¢italackog okruzenja: obrazovanje roditelja, broj
knjiga u kucanstvu, roditeljske navike ¢itanja i stavove roditelja prema ¢itanju. U istrazi-
vanju je sudjelovalo 814 ucenika (51.4% djevojc¢ica), iz sedam osnovnih 8kola u Zagrebu.

Rezultati su pokazali da djevojcice, u usporedbi s djecacima, imaju vi$u intrinzi¢nu
motivaciju za c¢itanje (u svim razredima osim u ¢etvrtom, u kojem se djevojcice i djecaci
nisu razlikovali); provode vi$e vremena Citajudi tiskane, a manje vremena c¢itajuci digitalne
tekstove; bolje poznaju naslove knjiga (iako samo u ¢etvrtom i $estom, a ne i u petom i sed-
mom razredu); imaju bogatiji rje¢nik; brze dekodiraju rijeci i bolje razumiju tekstove koje
¢itaju. Mlada djeca imala su vi$u razinu obiju vrsta motivacije za ¢itanje od starije djece.
Za ekstrinzi¢nu motivaciju dobne razlike utvrdene su za djecu oba spola, a najizraZenije
su bile izmedu Sestog i sedmog razreda. Za intrinzi¢nu motivaciju dobne razlike utvrdene
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su samo za djecake, pri ¢emu su djecaci u ¢etvrtom razredu imali statisticki znacajno visu
intrinziénu motivaciju za ¢itanje od djec¢aka u vi$im razredima. Starija djeca, u usporedbi
s mladom, izvijestila su o viSe vremena provedenog u c¢itanju digitalnih tekstova, imala
su bogatiji rjec¢nik i vece gramaticko znanje, brze su dekodirala rijeci i bolje su razumjela
tekstove koje su citala. Statisticki znac¢ajnim prediktorima individualnih razlika u brzini
dekodiranja rije¢i pokazali su se spol, dob, intrinzi¢na motivacija za ¢itanje, poznavanje
znacenja rijeci i poznavanje gramatike. Djevojcice, starija djeca te djeca vise intrinzi¢ne
motivacije za ¢itanje, bogatijeg rjecnika i boljeg poznavanja gramatike, brze su dekodirali
rijeci. Prediktori razumijevanja teksta bili su dob, broj knjiga u kucéanstvu, ekstrinzi¢na
motivacija za Citanje, poznavanje naslova knjiga, poznavanje znacenja rijeci, poznavanje
gramatike i brzina dekodiranja rijeci. Starija djeca, djeca koja kod kuce imaju veéi broj
knjiga, djeca niZe ekstrinzi¢ne motivacije za ¢itanje, djeca koja poznaju vise naslova knjiga,
imaju bogatiji rjecnik, bolje poznaju gramatiku i brze dekodiraju rijeci, pokazala su vece
razumijevanje tekstova. Prediktivni modeli u manjoj su se mjeri razlikovali za djevojcice
i djecake te za djecu razli¢ite dobi. Pokazalo se da razumijevanju teksta djevojcica i dje-
caka pridonose razliciti aspekti kuéne okoline te da se s dobi povecava doprinos jezi¢nih
vjestina brzini ¢itanja, a smanjuje vaznost brzine ¢itanja za razumijevanje znacenja teksta.
U ukupnom uzorku, prediktorske varijable objasnile su 37% varijance brzine dekodiranja
rijeci i 49% varijance razumijevanja teksta.

Nalazi provedenog istrazivanja podrzavaju teorije o razvoju c¢itanja, pokazujuéi da
se u ranoj adolescenciji vjestine c¢itanja znacajno unaprjeduju. Dobiveni rezultati po-
drzavaju i novije teorijske modele prediktora vjestina ¢itanja koji, u tumacenju razvoja
Citanja, uz vaznost kognitivno-jezi¢nih sposobnosti, isticu i ulogu motivacijsko-pona-
$ajnih ¢imbenika, poput navika c¢itanja, te kontekstualnih ¢imbenika koji ukljucuju obi-
teljsko citalacko okruzenje. Nasi rezultati sugeriraju da bi se poveéanjem intrinzic¢ne, a
smanjenjem ekstrinzi¢ne motivacije za ¢itanje, veCom izloZenos$céu djece literaturi nami-
jenjenoj njihovom uzrastu, prosirivanjem rjecnika i povecanjem gramatickog znanja te
obogacivanjem kuéne biblioteke mogle unaprijediti vjestine ¢itanja u ranoj adolescenci-
ji, pri cemu je osobitu pozornost potrebno posvetiti ¢italackim vjeStinama djecaka. Ovi
rezultati mogu se primijeniti u kreiranju intervencija za podizanje citalacke pismenosti
djece skolske dobi i doprinijeti ostvarenju ciljeva Nacionalne strategije poticanja citanja.

Kljucne rijeci: razumijevanje teksta, brzina dekodiranja rijeci, jezi¢ne vjestine, motivacija
za ¢itanje, navike ¢itanja, obiteljsko Citalacko okruZenje, rana adolescencija
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