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Socijalna psihologije jedna je od fundamentalnih grana psihologije koja se bavi
¢ovjekom u socijalnom okruzenju, ali su njezine spoznaje sastavni dio primije-
njenih psihologijskih grana, a obilato se koriste u drugim strukama, poput so-
ciologije, socijalnog rada, odgojnih znanosti, prava, ekonomije, organizacijskog
razvoja, upravljanja ljudskim resursima itd. Bududi da se Zivot svake osobe, od
rodenja do smurti, uvijek odvija u nekom socijalnom kontekstu, razumljivo da su
zakonitosti njenog razvoja, privatnog i javnog ponasanja, djelovanja u radnom
okruzenju ili odnosima s pripadnicima vlastite ili tude grupe, dakle onime ¢ime
se bavi socijalna psihologija, ugradene u sve primijenjene grane psihologije. Stoga
se socijalna psihologija bavi ¢ovjekovim psihi¢kim Zivotom i ponasanjem uvijek
u odnosu na druge pojedince, grupe ili sustave, a njezine se spoznaje koriste u
razvojnoj, zdravstvenoj, edukacijskoj psihologiji, psihologiji rada i drugim primi-
jenjenim granama. Da bi socijalna psihologija mogla do¢i do spoznaja koja imaju
ekolosku valjanost i primjenjivost, istrazivanja se, osim u laboratoriju, provode
u realnim okruzenjima kojima se prvenstveno bave pojedine primijenjene grane
psihologije. O ukljucenosti spoznaja i teorija socijalne psihologije u primijenje-
nim psihologijama svjedoce i prilozi o povijesti razvojne psihologije u ovoj knjizi
(Lackovi¢-Grgin), psihologije rada (Sverko), politi¢ke psihologije (Siber) i eduka-
cijske psihologije (viSe autora). Iz njih je razvidno da su procesi i pitanja kojima
se istrazivacki bavi socijalna psihologija relevantni u tim primijenjenim granama.

U definicijama socijalne psihologije poznatih autora nalazimo razlidite nagla-
ske, ali istu su$tinu. Za povijest hrvatske psihologije znacajna je Zvonarevi¢eva

definicija (1976):

Predmet socijalne psihologije moze se, mogda, najlakse utvrditi ako socijalnu psi-
hologiju shvatimo kao granu psihologije koja proucava psiholoske aspekte socijalnih
pojava i socijalne aspekte psiholoskih pojava. ... Pod ,socijalnim* razumijemo
ljudsko drustvo, a pod ,,psiholoskim “ sve individualno-psiholoske pojave (psiholoski
Zivot dovjeka-pojedinca) i sve fenomene kolektivne psihologije (str. 6).
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Na prvi je pogled ova definicija sveobuhvatna, ali je istodobno vrlo opéenita,
pa javnosti, ali i stru¢njacima, slabo pomaze razumjeti sadrzaj discipline socijalne
psihologije. Osim toga je vidljivo da zahtijeva detaljno dodatno objasnjenje poj-
mova koje koristi, $to je uvijek slaba strana definiranja predmeta o kojemu se radi.

Ako ovu definiciju usporedimo s onima americkih autora, doduse nesto kasnijeg
datuma, vidimo da su one konkretnije i da navode klju¢ne procese kojima se bavi
socijalna psihologija. Tako, primjerice, autor jednog od vrlo poznatih udzbenika
Myers (1983) definira socijalnu psihologiju kao ,znanstveno istrazivanje kako
ljudi misle o, utje¢u na i odnose se jedni prema drugima“ (str. 5). Vidimo da je
na prvom mjestu istaknut kognitivni, misaoni, aspekt odnosa pojedinca i soci-
jalnog okruZenja, a zatim dimenzija socijalnog utjecaja, odnosno socijalne mo¢i.
To, prema njegovom misljenju, odrazava suvremeno razumijevanje predmeta
socijalne psihologije, koje ukljucuje prou¢avanje snage socijalne situacije u koju je
pojedinac uronjen, snagu pojedinca kao aktivnog kreatora koji utjece na socijalne
situacije i vaznost kako pojedinac razmislja o sebi i drugima.

Baron, Byrne i Suls (1989) i DeLamater i Meyers (2007) su u svojim udzbe-
nicima socijalne psihologije, koji su dozivjeli niz izdanja, definirali podruéje vrlo
opdenito, kao ono koje se bavi prirodom i uzrocima ljudskog socijalnog ponasanja.
Sli¢no ¢ine Aronson, Willson i Akert (2005) koji navode da socijalna psihologija
proucava kako stvarna ili zamisljena prisutnost drugih ljudi utjece na nase misli,
osjecaje i ponasanje, dakle eksplicitno dodaju socijalnu kogniciju i emocije. De-
Lamater i Meyers (2008) dopunjuju svoju definiciju prili¢cno detaljnim opisima
¢ime se socijalna psihologija bavi, dakle postupaju sliéno kao Zvonarevi¢. Tako
navode da se ljudsko socijalno ponasanje odnosi na aktivnosti pojedinaca u
prisustvu drugih osoba, procese socijalne interakcije izmedu dviju ili viSe osoba,
odnose izmedu pojedinaca i grupa kojima pripadaju. Dalje naglasavaju da se
u socijalnoj psihologiji nastoje utvrditi preduvjeti i uzroci razli¢itih socijalnih
ponasanja, a navode i istrazivacke metode, uklju¢ujudi eksperiment, sistematsko
opazanje i anketu. Hewstone, Stroebe i Jonas (2008) u udzbeniku pisanom iz
europske perspektive socijalne psihologije opsirno analiziraju razli¢ite definicije
socijalne psihologije da bi zakljucili da se ,socijalna psihologija moze definirati
kao znanstveno nastojanje da se razumije i objasni kako na misli, osjecaje i pona-
sanja pojedinaca utjece stvarna, zami$ljena ili pretpostavljena prisutnost drugih
ljudskih bi¢a® (str. 18).

Ovaj prikaz razvoja socijalne psihologije u Hrvatskoj nije rezultat sistematskog
istrazivanja ve¢ je moje osobno videnje kao istraziva¢a i nastavnika aktivnog u
ovom podru¢ju preko 30 godina. U njemu nastojim pokazati klju¢na razdoblja i
njihove glavne protagoniste iz moje perspektive svjedoka povijesti, ali istodobno
i njezinog aktera kao dugogodi$njeg profesora socijalne psihologije, povezati to
s drustvenim kontekstom pojedinog razdoblja te naglasiti glavna podrudja i nji-
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hov razvoj. Stoga neka, po mojem misljenju manje istaknuta podru¢ja socijalne
psihologije, ne¢e dobiti paznju koju bi im pridao drugi autor. Takoder, neki
protagonisti koji su se javljali u pojedinom razdoblju, ali su kasnije napustili rad
u nasoj socijalnoj psihologiji, ne¢e biti ovdje dovoljno spomenuti. U posljednjih
dvadesetak godina svjedo¢ili smo izrazitom zamahu psihologije: osnivanje novih
studija psihologije (tako da ih samo u Zagrebu sada djeluje tri), rastu istrazivacke
i primijenjene publicistike, $irenju prakti¢nog rada psihologa u nova podru¢ja. To
vrijedi i za socijalnu psihologiju, pa je posljedica da neki pojedina¢no zanimljivi
radovi ovdje ne¢e mo¢i biti spomenuti jer nisu dio prepoznatljivog trenda razvoja.
Ovaj prikaz je bio nuzno vremenski ogranicen, te obuhvaca razdoblje od poéetaka
hrvatske socijalne psihologije pedesetih godina proslog stolje¢a do 2015. godine.

Valja imati na umu da je izbor istrazivackih tema (ili ignoriranje pojedinih
tema) u socijalnoj psihologiji puno vise povezan s aktualnim socijalnim kontek-
stom nego $to je to karakeeristino za druge grane fundamentalne psihologije, a
u velikoj mjeri i primijenjenih psihologija. S druge strane, razvoj neke struke u
malim zemljama poput Hrvatske, pa tako i psihologije, uvelike je odraz interesa,
pogleda na svijet, pa i osobnih karakteristika glavnih protagonista. To je vidljivo
u povijesti razvoja nase socijalne psihologije tijekom kojega se stalno odvijaju
dva paralelna procesa: s jedne strane, to je istrazivanje zakonitosti u socijalnoj
psihologiji i rigorozna provjera pretpostavki razlic¢itih teorija, a s druge strane,
predanost primjeni socijalno-psiholoskih spoznaja u praksi.

Struktura ovog prikaza je sljedeca: prvo se opisuje kontekst u kojem se razvijala
socijalna psihologija u usporednoj perspektivi s onime $to se dogadalo na americkoj
i europskoj sceni, te njezina, kako mi se ¢ini, prepoznatljiva razdoblja. U nastavku
su prikazana glavna podrugja i teme kojima se hrvatska socijalna psihologija bavila
u okviru prepoznatljivih istrazivackih programa i njihove primjene.

Razdoblja razvoja hrvatske socijalne psihologije

Razvoj hrvatske socijalne psihologije moze se podijeliti u Cetiri razdoblja,
nejednakog trajanja:

Pocetak i prvo razdoblje obiljezio je utjecaj Rudija Supeka kao prvog nastav-
nika (docenta) socijalne (i klini¢ke) psihologije koje je u tom njegovom svojstvu
kratko trajalo (1957-1958), ali je Supekov utjecaj bi vidljiv jo$ niz godina. Teme
o kojima je Supek pisao u to vrijeme i kasnije, ¢éesto u obliku eseja, bile su vrlo
raznolike, ali uvijek propitujuéi odnos pojedinca, grupa i drustvenih procesa, no
rijetko potkrijepljene empirijskim istrazivanjima. Izuzetak je impresivno socijalno-
psiholosko i etnografsko istrazivanje socijalnih procesa na omladinskim radnim
akcijama koje su tada bile drustveno-politi¢ki vazne. To istrazivanje detaljnije je
spomenuto kasnije u ovom tekstu (Supek, 1963).
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Drugo razdoblje pod vodstvom Mladena Zvonareviéa moze se opisati kao
interes za vrlo razlicite teme socijalne psihologije, ali usko povezane sa socijalnim
kontekstom tada aktualnih drustvenih izazova. Za docenta i predstojnika Katedre
za socijalnu psihologiju Zvonarevi¢ je izabran 1960, a na poziciji predstojnika
je ostao 18 godina, sve do umirovljenja 1978. Nakon toga je preselio u Rijeku,
gdje je bio jedan od osnivaca tamosnjeg odsjeka za psihologiju i njegov nastavnik.
Tijekom godina je stvarao prilike za istrazivanje tada socijalno osjetljivih tema,
poput propitivanja slabih toc¢aka radnickog samoupravljanja, stavova mladih
prema samoupravljanju, podjele socijalne mo¢i u poduzedima, politicke i soci-
jalne orijentacije (seoske) omladine, veza socioekonomskog statusa i uspjesnosti
studiranja, lokalnih politi¢kih izbora, radne emigracije u zapadnoeuropske zemlje,
prirodu religioznosti itd.

Svjedocenje profesora Slavka Kljai¢a o odnosu politike i socijalne psihologije
u tom vremenu vrlo je zanimljivo.! Na pitanje o utjecaju politike na socijalnu
psihologiju, on odgovara:

Ne znam o tome nista. Ali postojao je jasni, otvoreni utjecaj politike u ispitivangi-
ma javnog mijenja. Mislim da ne bi prosla nikakva ispitivanja socijalne distance,
vjerujem da bi tome jako prigovorili [misli na partijske funkcionare, op. DCB].
S upitnicima se islo kod visoko pozicioniranih ,,drugova i drugarica“. Znate sto je
pribvaceno? Tu se vidi Zvonareviceva domisljatost. On je to pokusavao ispitati malo
indirektno — da li bi netko uSao uw medunacionalni brak? 1o je proslo. Zvonarevi¢
Jje inzistirao da se ta neka pitanja ponavljaju tijekom vremena, pa je to dosta dobro
ispadalo za politicare [jer su rezultati o meduetni¢kim odnosima bili povoljni,
op. DCB], pa takva pitanja nisu bacali van. ... No, nesto drugo u vezi s vasim
pitanjem u utjecaju politike na socijalnu psihologiju. U Hagu [na prvoj Ljetnoj
$koli Europske asocijacije za eksperimentalnu socijalnu psihologiju 1965., op.
DCB)| je jedan od voditelja takoder postavio pitanje o politickom utjecaju i opéenito
utjecaju drustva na socijalnu psibologiju u istoénoevropskim zemljama [koje su,
za razliku od tadasnje Jugoslavije, pripadale komunistitkom bloku i bile pod
snaznim sovjetskim utjecajem, op. DCB]. 4 onda sam ja postavio protupitanje:
Zar vi ne mislite da je i americka psihologija pod utjecajem drustvenib i kulturnih
zbivanja tamo? Pa jasno da je.

Zanimljivo je da sam Zvonarevi¢ o toj temi indirektno govori kada navodi da
»na ¢isto pitanje o religiji bra¢nih partnera nije se iSlo stoga $to u nasoj zemlji
postoji vrlo velik broj ateista, te bi takvo pitanje za njih bilo neumjesno® (Zvo-
narevié, 1976, str. 571).

Profesora Slavka Kljai¢a je u svibnju 2018. godine intervjuirala Dinka Corkalo Birugki (u izvodima
iz intervjua ozna¢eno s DCB) o njegovim sje¢anjima na pocetak socijalne psihologije u nas. Citati
u ovom prikazu isjeéci su iz tog intervjue. Zahvaljujem DCB i Slavku Kljai¢u na suglasnosti da
dijelove toga intervjua koristim ovom prilikom.
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Zvonarevi¢ je otvorio podrugje istrazivanja delinkvencije i socijalne patolo-
gije jo§ 1955., kada to politicki nije bila dobrodosla tema, ali si je on to mogao
priustiti zbog svojega politickog statusa. Premda je putovao u SAD, u njegovim
pisanim radovima, ukljucujuéi kapitalno djelo Socijalna psihologija (1976), nije
jasno vidljiva korespondencija sa suvremenom anglo-ameri¢kom socijalnom psi-
hologijom i novim teorijama (poput kognitivne socijalne psihologije, socijalnog
identiteta, agresije, prosocijalnog ponasanja). No, zato detaljno pise o istrazivackim
metodama, socijalizaciji, strukturi i osobinama grupe, velikim grupama, unutar-
grupnim procesima, socijalno-psiholoskim aspektima samoupravljanja, psihologiji
propagande, socijalnoj psihologiji i kriminalitetu. Podrudju stavova je posvetio
relativno malo prostora, a predrasudama i teorijama promjene stavova nista.
Brojna poglavlja sadrze njegove vrlo zanimljive analize pojedinih tema. Odli¢an
je primjer poglavlje ,,Porodica i brak“ koje u odjeljku o udvaranju vrlo plasti¢no
oslikava Zvonarevi¢evu veliku upucenost u literaturu, oslanjanje na Engelsovu
analizu porijekla porodice i svijest o aktualnim dru$tvenim procesima, primjerice
o ,seksualnoj revoluciji®.

Zvonarevi¢ je svakako zasluzan za empirijsko utemeljenje hrvatske socijalne
psihologije, premda nije imao razumijevanja za eksperimentalnu socijalnu psi-
hologiju. Odgovarajuéi na pitanje o tome kako se Zoran Bujas odnosio prema
razvoju socijalne psihologije, Kljai¢ kaze:

Po mojoj ocjeni, Bujas je bio velika podrska, ne samo meni osobno. Kad je on bio
u komisijama za magisterije i doktorate, bio je vrlo zahvalan clan komisije. Vi-
djeli ste da je zainteresiran, imao je uvijek prava pitanja, vidjeli ste da je to titao
pagljivo, a to su tada bili doktorati i istrazivanja koja su provieravala postavke
sasvim novih teorija (o kojima Bujas nije mogao znati mnogo, op. DCB). No,
on je to Citao s velikim zadovoljstvom ... Profesor Zvonarevic za to bas nije imao
smisla. Po njegovom, ja bih doktorirao pet godina ranije, kod njega je sve islo na
brzinu. Moj doktorat, podrudje socijalne facilitacije, to je za njega bilo cijepanje
dlake na Cetvero. On je imao apsolutno Siroke interese, ali cijeli metodoloski pri-
stup, istrazivanja, sve je to bilo tako daleko od njega, moram to reci. 1o ilustrira
te raglike izmedu Bujasa i Zvonarevica.

Znakovito je da u Zvonarevi¢evom opseznom udzbeniku nema niti spomena
o klju¢nim istraZivanjima, teorijama ili vode¢im osobama svjetske socijalne psi-
hologije toga doba. Tako na primjer, nema nista o glasovitoj Allportovoj (1954)
hipotezi kontakta kao klju¢nog elementa za smanjivanje medugrupnih predrasuda,
Festingerovoj (1957) teoriji kognitivne disonance, vrlo utjecajnoj Bandurinoj
(1963) teoriji socijalnog uc¢enja, o Sokantnim istrazivanjima pokoravanja Milgrama
(1963) i deindividuaciji Zimbarda (1971).

U tre¢em razdoblju razvitka hrvatske socijalne psihologije, koje zapocinje
osamdesetih godina proslog stolje¢a, vodeée ime je Slavko Kljai¢. On je prvo
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diplomirao socijalni rad (1956), radio je u Centru za psihohigijenu, a diplomirao
je psihologiju 1962, na zagrebackom Odsjeku za psihologiju zaposlio se 1964.
Prema njegovim rije¢ima, ¢injenica da je jedini od asistenata imao iskustvo rada
u praksi vjerojatno je pridonijelo da bude rasporeden na Katedru za socijalnu
psihologiju. U intervjuu se Zivopisno prisjeca tog iskustva:

Kljai¢: U pocethku sam imao puno, puno posta. Uglavnom sam radio nastavu.
Cijelu, sve. I predavanja.

DCB: A $to je Zvonarevié¢ radio?
Kljai¢: Putovao po svijetu i pisao knjigu. Kad sam ja izabrao Radmilu,?, onda je
Zvonarevic bio malo skeptiéan, pa je rekao: ,,Da ja nisam imao tebe, ne bib knjigu

napisao, a ona je ena, pa kad dodu obveze...  Kasnije mi je dosao, Radmila je
ved bila magistrirala, pa mi je rekao da ju Bujas hvali.

Nakon Zvonarevi¢evog odlaska s Odsjeka za psihologiju u Zagrebu, Kljai¢ je
postao predstojnik Katedre za socijalnu psihologiju koju je vodio sljedec¢ih 22
godina, do umirovljenja 2000 godine. Nakon toga je zdusno pomagao osnivanje
studija psihologije na Sveu¢ilistu u Osijeku, gdje je nakon umirovljenja nekoliko
godina predavao socijalnu psihologiju.

U nagovjestaju ovog razdoblja velika je zasluga Slavka Kljai¢a bila $to je uveo
paradigmu eksperimentalne socijalne psihologije u Hrvatsku. Njegova doktorska
disertacija Pojava socijalne facilitacije u odnosu na raginu anksioznosti i motivacije
(1975) je prvo eksperimentalno socijalno-psiholosko istrazivanje u nas. To je pri-
mjer istrazivanja vazne socijalne pojave pomocu laboratorijskog eksperimenta, u
najboljoj tradiciji americ¢ke socijalne psihologije. Tome je svakako pridonijelo $to
je Kljai¢ skolske godine 1967/69 koristio Fordovu stipendiju u SAD-u i boravio
u vrhunskom laboratoriju Daniela Katza na Sveucilistu Michigan u Ann Arboru.
Katz je bio poznati americki eksperimentalni socijalni psiholog tako da je Kljai¢
imao prigodu upoznati pristup koji se nije njegovao u Hrvatskoj i tadasnjoj
Jugoslaviji. Time je utro put eksperimentalnoj socijalnoj psihologiji, spajajudi
tradiciju Zagrebacke psihologijske $kole, ¢vrsto utemeljene u laboratorijskoj
eksperimentalnoj metodologiji, i sadrzaja kojima se bavi socijalna psihologija.
Njegove analize eksperimentalnih uvjeta u socijalnoj psihologiji bile su putokaz
novim generacijama (Kljai¢, 1977, 1984).

Vazan doprinos nasoj socijalnoj psihologiji Slavka Kljai¢a je i $to je otvorio
komunikaciju sa socijalnim psiholozima u svijetu, premda ne i stvarnu surad-
nju. Kljuéno je bilo njegovo sudjelovanje na prvoj medunarodnoj Ljetnoj skoli

> Radmila Prislin, socijalna psihologinja svjetskog glasa, diplomirala i doktorirala, te bila zaposlena na

Odsjeku za psihologiju od 1977. do 1992, na Katedri za socijalnu psihologiju, danas prorektorica
na San Diego State University, bila je urednica European Journal of Social Psychology.
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eksperimentalne socijalne psihologije (1965). Tu je upoznao ¢ime se bave kolege
u zapadnim europskim zemljama, $to je bilo vrlo poticajno za $irenje njegovih
vidika izvan tema i metoda koje su prevladavale u skromnoj hrvatskoj socijalnoj
psihologiji. Drugo vazno iskustvo je bio njegov spomenuti boravak na Sveucilistu
Michigan. Evo $to o tome kaZe u intervjuu s Dinkom Corkalo Birugki:

M;i smo se [u smislu razvoja socijalne psihologije] razvijali ne samo autonomno,
nego totalno van utjecaja suvremene socijalne psihologije, teorija. ... Nije bilo
uopce agensa za taj utjecaj, mi na Odsjekn nismo imali ni jedne knjige, ni jednog
Casopisa. Znam tocno kada se ta situacija promijenila, to je bilo 1969. kada sam
se vratio s Fordove stipendije. Donio sam sa sobom ili sam poslao postom jedno
ili dva godista (Journal of) Personality and Social Psychology i to sam dobio
od profesora Katza, koji je — ne znam da li je bio formalno glavni urednik, ali
svakako idejni mentor — tako da je imao punu sobu tih Casopisa i ja sam dosta
toga slao uw Zagreb... Kad sam se vratio, onda sam ja uplatio jos jednu godinu
pretplate, pa je to onda preuzeo Fakultet. No da vam kazem Sta sam ja zatekao kad
sam diplomirao i kad sam dosao na Odsjek kao asistent. Imali smo jedno Cetiri ili
pet brojeva Casopisa dok je jos bio Abnormal and Social Psychology (stari naziv
¢asopisa Journal of Personality and Social Psychology, op. DCB) i u tome sam ja

nasao nekoliko radova koje sam koristio u nastavi.

Na temelju svojeg iskustva Kljai¢ je poticao boravak mladih suradnika u Ameri-
ci, objavljivanje radova na engleskom jeziku i u ozbiljnim medunarodnim casopi-
sima. Bio je mentor mnogim disertacijama u kojima se koristila eksperimentalna
paradigma za provjeravanje postavki suvremenih teorija socijalne psihologije i na
taj nacdin je odrzavao smjer nase eksperimentalne socijalne psihologije. Istodobno
je Kljai¢ bio otvoren i za druge istrazivacke pristupe i teme, pa je napisao priloge
iz socijalne psihologije u knjigama o radnoj organizaciji (Siber i sur., 1982), voj-
noj psihologiji (Kolesari¢, 1992), sustavu civilne zastite (Stary i Kacian, 1993),
u udzbeniku iz psihologije za gimnazije (Sverko i sur., 2006). Napisao je brojne
natuknice iz socijalne psihologije u antologijskom Psihologijskom rjecniku (Petz,
1992, 2005).

Ovo razdoblje karakterizira ubrzani razvoj hrvatske socijalne psihologije u
kojem stasa nova generacija socijalnih psihologa, a njihov broj se znatno pove-
¢ao. O porastu istrazivackog kapaciteta i rastu¢em interesu mladih psihologa za
socijalnu psihologiju govori veliki broj doktorskih disertacija koje je isprva sve
mentorirao Slavko Kljai¢, zatim Radmila Prislin, pa Dean Ajdukovi¢, a kasnije
Zeljka Kamenov, Marina Ajdukovi¢ i zatim Dinka Corkalo Biruski. To je pratio
veliki porast interesa studenata za socijalnu psihologiju vidljiv u broju diplomskih
radova. Moze se re¢i da je vrijeme vodstva Slavka Kljai¢a obuhvada treée razvojno
razdoblje (od 1978. do 1990.) i pocetak &etvrtog razdoblja (od 1990. do 2000.
godine).
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Cetvrto razdoblje razvoja hrvatske socijalne psihologije zapocinje 1990. i traje
do danas. U sadrzajima se logi¢no nastavlja na prethodno vrlo dinami¢no razdo-
blje, ali se naglo javljaju potpuno nove teme koje su odraz tektonskih drustvenih
promjena nakon 1990, a dijelom se vezuju uz posljedice Domovinskog rata.
Nakon umirovljenja Slavka Kljai¢a predstojnik Katedre za socijalnu psihologiju
u zagrebackom Odsjeku za psihologiju postao je Dean Ajdukovi¢ koji ju je vodio
sljede¢ih 12 godina, nakon ¢éega je zapocelo izmjenjivanje ¢lanova katedre u toj
ulozi.

Sli¢no kao nakon Drugoga svjetskog rata u anglo-americkoj socijalnoj psihologi-
ji, ovo razdoblje je pred hrvatsku socijalnu psihologiju stavilo nove izazove. Siroka
mobilizacija psihologa u odgovoru na rat ogledala se i u socijalnoj psihologiji.
Uz produbljeno istrazivanje stavova, stereotipa i predrasuda, socijalno-psiholoska
znanja i metode posluzili su za brzo konstituiranje potpuno novog, interdiscipli-
narnog psihosocijalnog podrudja istrazivanja i prakse koje je postalo prepoznatljivo
u medunarodnim okvirima. Novo probudeni interes za istrazivanja nacionalnog
identiteta u okolnostima samostalne Hrvatske, medugrupnih, posebno meduet-
nickih odnosa nakon sukoba, novi teorijski modeli poput socijalne rekonstrukcije
zajednice nakon sukoba utemeljeni na empirijskim socijalno-psiholoskim istrazi-
vanjima, a povezivanje socijalnih procesa u realnom kontekstu s individualnom
i kolektivnom traumatizacijom, izravno su povezani s posljedicama rata. Porast
svijesti o ljudskim pravima, dubljem razumijevanju ravnopravnosti u drustvu
i humanistickih vrijednosti, potaknuli su istraZivanja o socijalno-psiholoskim
aspektima pozicije nacionalnih manjina, socijalnim identitetima (nacionalnom,
europskom), rodnoj ravnopravnosti i psiholoskom polozaju seksualnih manjina,
utjecaju ekonomske krize i siromastva na socijalizacijske ishode, konceptu vje-
rovanja u pravedan svijet. Provodila su se istrazivanja prosocijalnog ponasanja i
altruizma, socijalnih aspekata samopostovanja i samopoimanja, istrazivanja pri-
vla¢nosti, bliskih i bra¢nih odnosa. Istodobno se radilo na unapredenju metoda
mjerenja i izradi instrumenata za mjerenje ovih konstrukata. Dublje razumijevanje
razli¢itih pojavnih oblika nasilja potaknulo je istrazivanja i njihovu primjenu u
praksi, poput uzroka i moguénosti prevencije nasilja u obitelji, medu vr$njacima
i bliskim odnosima, psihosocijalnog tretmana pocinitelja nasilja. Osobina je ovog
razvojnog razdoblja da se nastavlja provjeravanje elemenata aktualnih socijalno-
psiholoskih teorija (primjerice Model vjerojatnosti elaboracije promjene stavova,
Teorije medugrupne prijetnje, Teorije socijalnog identiteta).

Ovi su procesi zahtijevali pove¢anu suradnju s drugim granama psihologije i
drugim znanstvenim disciplinama, tako da porast interdisciplinarne i meduin-
stitucijske suradnje bitno karakterizira ovo najsuvremenije razdoblje socijalne
psihologije. Nova generacija socijalnih psihologa razvila je visegodisnje i sustavne
istrazivacke programe, znatno je narasla istrazivacka produkcija i broj objavlje-
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nih radova, po prvi puta i u renomiranim medunarodnim ¢asopisima i u obliku
poglavlja u knjigama svjetskih izdavaca. Razvila se suradnja s medunarodnom
istrazivackom zajednicom koja se tijekom godina prosirivala. Ovo je razdoblje
obiljezeno sve aktivnijim sudjelovanjem hrvatskih socijalnih psihologa na medu-
narodnoj sceni, $to je osim u objavljivanju radova u kompetitivnim ¢asopisima i
knjigama, prepoznatljivo u redovitom sudjelovanju na kljué¢nim medunarodnim
skupovima, ¢lanstvom u tijelima medunarodnih ¢asopisa i medunarodnih orga-
nizacija, gostovanju uglednih socijalnih psihologa u Hrvatskoj i organiziranju
velikih medunarodnih konferencija. Sve je ovo pridonijelo otvaranje novih
podrugja istrazivanja povezanih sa suvremenim socijalno-psiholoskim teorijama.

Moze se zamijetiti da se u ovom razdoblju jasno profiliralo nekoliko istrazivac-
kih grupa koje kontinuirano djeluje u socijalnoj psihologiji. Istrazivacki kapacitet
je osobito narastao na Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu,
gdje djeluju dvije prepoznatljive istrazivacke grupe, vrlo produktivna grupa na
Studiju socijalnog rada Pravnog fakulteta u Zagrebu, te pojedini istrazivaci u
Odjelu za psihologiju u Zadru, Odsjeku za psihologiju u Rijeci, Institutu drus-
tvenih znanosti u Zagrebu i Institutu Ivo Pilar, a u najnovije vrijeme u Odsjeku
za psihologiju u Osijeku. Neke od ovih grupa i pojedinaca su vrlo uspjesno razvili
transdisciplinarne veze socijalne psihologije i snazne medunarodne kontakte. No,
u nekim od spomenutih centara, gdje je socijalna psihologija bila dobro uteme-
ljena, interesi ranije aktivnih istrazivac¢a usmjerili su se u srodna podrucja, poput
stresa i zdravlja (u Rijeci), kvalitete Zivota i konstrukta srece (u Rijeci i Institutu
Ivo Pilar), sociologije i obrazovanja (u Institutu drustvenih znanosti u Zagrebu).

Nazalost, eksperimentalna istrazivacka paradigma je ve¢ osamdesetih godina
pala u drugi plan osim kada je rije¢ o pojedinim dokrorskim disertacijama. Cini
se kako je mentorima i doktorandima bilo stalo pokazati da znaju i mogu na
rigorozan nadin provjeravati temeljne postavke socijalno-psiholoskih teorija i
predlagati njihova poboljsanja, ali su njihovi istinski interesi bili blizi drugim
istrazivackim metodologijama. Prevladali su korelacijski nacrti. To je bilo pra¢eno
sve naprednijim statistickim analizama, koje je omoguéila ve¢a dostupnost snaz-
nih racunala i sofisticiranih programskih paketa za analizu podatka. U najnovije
vrijeme u naglom je porastu prikupljanje podataka putem Interneta i razli¢itih
informacijskih platformi. S jedne strane, to ima znatnih prednosti u pogledu
brzine prikupljanja podataka i malih resursa koji su za to potrebni, no s druge
strane, ocigledno je da istrazivaci (ne samo u socijalnoj psihologiji) zaboravljaju
brojna ogranicenja koja dovode u pitanje valjanost tako prikupljenih podataka.
Premda su u literaturi o metodologiji on-/ine istrazivanja opisani postupci kako
se mogu smanjiti prijetnje unutarnjoj valjanosti u takvom prikupljanju podataka
i uzorkovanja, rijetka su domaca istrazivanja koja se, do sada, na njih obaziru.
Kao $to je poznato, psihologiji se zamjeralo da mnoge svoje spoznaje temelji na
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istrazivanjima provedenim sa studentima kao sudionicima, koji su naravno pri-
strani predstavnici populacije, pa su time te spoznaje koji puta upitne valjanosti.
Zanemarivanje metodoloskih uvjeta za valjana i pouzdana on-/ine istrazivanja, jo$
su veca prijetnja uvjerljivosti spoznaja iz socijalne psihologije (Ajdukovi¢, 2015).

Hrvatska socijalna psihologija u usporednoj perspektivi sa svijetom

U ovom dijelu nastojat ¢u prikazati prepoznatljiva podruéja kojima se bavilo u
nasoj socijalnoj psihologiji te povuéi paralele s onime $to se u otprilike isto vrijeme
ili nesto ranije odvijalo u americkoj i europskoj socijalnoj psihologiji.

Usporedimo li prvo sadrzaje kojima se u prvoj i drugoj fazi razvoja nase socijalne
psihologije daje prioritet, treba po¢i od onoga ¢ime se, prema misljenju vodeéih
osoba toga doba treba baviti socijalna psihologija. Tako Zvonarevi¢ (1976) na-
vodi da se socijalni aspekt psiholoskih pojava proucava na individualnom planu,
odnosno istrazuju se socijalni izvori, putevi i metode kojima oni utje¢u na razvoj,
formiranje i modificiranje psihickog zivota pojedinca. Dakle, smatra Zvonarevi¢,
rije¢ je o procesu socijalizacije kao predmetu socijalne psihologije. Psiholoski aspekt
socijalnih pojava, po njegovom misljenju, istrazuju se na kolektivhom planu u
obliku grupa ili kao kompleksne socijalne pojave. Pri tome pod grupama misli na
obitelj, poduzede, klasu, publiku ili naciju, a u drugom slucaju rije¢ je o pojavama
kao $to su revolucija, rat, nezaposlenost, kriminalitet. Prilikom specificiranja soci-
jalne psihologije u odnosu na druge grane psihologije, Zvonarevi¢ na istom mjestu
opisuje da se socijalna psihologija bavi psihi¢kim pojavama koje su vise socijalne,
a op¢a psihologija pojavama koje su manje socijalne. Medu prve pripadaju npr.
stavovi, a u druge osjeti, refleksi i drugi jednostavniji psihicki procesi. Zvonarevi¢
jasno stoji na ideoloskoj poziciji marksizma (izmedu ostalih Cesto citirani autori
su Marks, Engles, povremeno Lenjin, dakako uz vrlo bogato navodenje psiholo-
ga), pa iz te perspektive pojasnjava da socijalna psihologija proucava drustvenu
nadgradnju, ideologiju, svijest, dok sociologija kao bliska znanstvena disciplina
proucava samu osnovu drustva, drustveno bice.

Moze se uociti da otprilike u isto vrijeme kada americ¢ki autori udzbenika
socijalnu psihologiju u velikoj mjeri pisu iz pozicije socijalne kognicije, jedini
udzbenik u nas, Zvonarevicev, definira njezin predmet odredivanjem granice
prema sociologiji tako $to uvodi argument introspekcije kao metode svojstvene
samo psihologiji, ali nema sadrzajnog odredenja. Naprotiv, strani autori isticu
kognitivne procese i sadrzaje poput osje¢aja, misli, uvjerenja, namjera, ocekivanja,
nacina kako su konstruirani individualni i grupni ciljevi, stvarne ili zamisljene
prisutnosti drugih osoba kojima se mogu objasniti razli¢ita socijalna ponasanja.
No, valja naglasiti da je Zvonarevi¢eva Socijalna psihologija prvi puta tiskana
u vrijeme kada tek zapocinje vrlo znacajna promjena u europskoj socijalnoj
psihologiji u smjeru dominacije socijalne kognicije kao teorijske orijentacije.
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Nekoliko godina ranije Henri Tajfel sa suradnicima (1971) objavljuje rad Social
categorization and intergroup behavior kojim najavljuje stvaranje teorije socijalnog
identiteta kao jedne od prevladavajuéih u suvremenoj socijalnoj psihologiji. Zvo-
nareviéev udzbenik ostao je do danas jedini domaci udzbenik, a njegovo je djelo
odraz tadasnjeg vremena u hrvatskoj socijalnoj psihologiji. Od onda su razliciti
domad¢i nakladnici tiskali hrvatske prijevode dobrih stranih udZbenika socijalne
psihologije, a studenti i istrazivadi rutinski poceli koristiti izvore (pa i udzbenike)
na engleskom jeziku, pa nije za ocekivati da ¢e se pojaviti novi domaci udzbenik
socijalne psihologije u dogledno vrijeme.

Jedna od specifi¢nih osobina socijalne psihologije proizlazi iz ¢injenice da se
ona bavi ljudskim ponasanjem i dozivljavanjem u razlic¢itim uobicajenim soci-
jalnim situacijama. Posljedica je da se neka objasnjenja do kojih se dolazi nakon
pomnog istrazivanja mogu ¢initi trivijalnima u smislu: ,pa to smo znali i bez
istrazivanja“. Razlog je da, naravno, ljudi razmisljaju o uzrocima i posljedicama
svojeg i tudeg socijalnog ponasanja i pronalaze za sebe dovoljno dobra objasnje-
nja. Kao $to duhovito navodi Myers (1999), za razliku od drugih znanstvenih
disciplina, socijalnom psihologijom se bavi vi$e milijardi ljudi, onoliko koliko
ih danas Zzivi na Zemlji. Buduéi da se redovito radi o kompleksnim uzrocima
ponasanja, naravno da su takva intimna objasnjenja pojednostavljenje realnosti,
obi¢no temeljem nekog perceptivno ili emocionalno istaknutog aspekta ponasanja
i situacije. Obi¢no je to samo dio temeljitijeg, Sireg i slojevitijeg objasnjenja koje
omogucuje socijalna psihologija, ali dovoljno dobro da se moze re¢i: ,,pa naravno,
i mislili smo da je to tako®. Uzmimo za primjer znamenita Milgramova (1963)
eksperimentalna istraZivanja o pokoravanju autoritetu. To da su ljudi spremni
slijediti upute protivne njihovom uvjerenju staro je iskustvo ¢ovjecanstva, nas
samih i osoba koje poznajemo. Stoga bi se moglo re¢i da ta istrazivanja nisu
pridonijela sustinski novoj spoznaji. Medutim, ona su objasnila koji univerzalni
faktori povecavaju vjerojatnost da obi¢ni ljudi budu spremni ¢initi stvari zbog
toga $to autoriteti to od njih traze. Je li to bila vazna nova spoznaja? Mislim da
jest. Je li svijet postao boljim mjestom jer su ljudi mogli tu spoznaju koristiti
kako bi smanjili Stetnu podloznost autoritetima? Mislim da nije, ali to je zato $to
su istovremeno na djelu i mnogi drugi uzroci nepozeljnoga ljudskog socijalnog
ponasanja. Drugo, slozenost i raznolikost ljudskoga socijalnog iskustva su tako
velike da laicka objasnjena iz pojedina¢nih primjera, premda mogu biti logi¢na,
vode kontradiktornim zakljué¢cima koji odrazavaju kompleksnost pojava kojima
se bavi socijalna psihologija. To se lijepo odrazava u narodnim mudrostima i
poslovicama koje se odnose na potpuno suprotna socijalna ponasanja. Evo nekih
kontradiktornih primjera: Puno babica kilavo dijete i Vise ljudi vise zna ili Sto mozes
danas, ne ostavljaj za sutra i Strpljen, spasen.
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Povijesno gledano, vjerojatno prvi udzbenik socijalne psihologije s naslovom
An Introduction to Social Psychology izdan je 1908. godine (McDougall). Sadrzaj
je, onda kao i danas odrazavao tadasnja prevladavajuéa objasnjenja ljudskog
ponasanja, ali tada u terminima instinkta i drugih naslijedenih ponasanja, pa
su poglavlja ukljucivala teme o emocijama, moralnosti, karakteru i religiji. No,
biheviorizam je ve¢ desetak godina kasnije zauzeo glavno mjesto u socijalnoj
psihologiji, a eksperiment postao dominantna metoda istrazivanja. Istrazivacke
teme postale su znatno sli¢nije danasnjima poglavljima u sistematici socijalne
psihologije. Nadalje, socijalna psihologija ima dugu tradiciju eksperimenta u
svojem metodoloskom repertoaru. Naime, prvi eksperiment socijalne facilitacije
Normana Tripletta (1898) pokazao je da prisutnost drugih osoba pove¢ava uradak
u jednostavnim zadacima. No, eksperiment se u socijalnoj psihologiji afirmirao
tek tridesetih godina kada je Muzaref Sherif (1936), znamenitim laboratorijskim
eksperimentima, pokazao da se slozene pojave, poput socijalnih normi, mogu
brzo razviti i u umjetno stvorenoj eksperimentalnoj situaciji, te da one opstaju i
dugo nakon $to eksperimentalna intervencija zavrsi.

Tridesete godine proslog stoljeca bile su razdoblje brzog razvoja socijalne psiho-
logije u SAD-u, zemlji koja je apsolutno dominirala podru¢jem sve do osamdesetih
godina, kada se europska socijalna psihologija afirmira novim sadrzajima. To je
vrijeme u kojem je Moreno razvio sociometriju (1934) kao sustav za mjerenje
socijalnih interakcija, a koja se u najnovije doba vra¢a kao analiza mreza socijalnih
odnosa u zajednici uz koriStenje naprednih racunalnih programa. U otprilike isto
vrijeme gestaltist Kurt Lewin (1939), na temelju svoje teorije polja, eksperimen-
tira s unutargrupnim procesima i stilovima vodstva u grupama, a desetak godina
kasnije osniva poznate National Training Laboratories. Drugi svjetski rat pogodo-
vao je brzom razvoju psihologije u SAD-u zbog novih potreba u podrudju rada,
propagande, selekcije za vojne potrebe. Socijalnoj psihologiji su se tada postavila
ozbiljna pitanja radi objasnjavanja masovne podrske koju je rasisticki nacizam
dobio u visoko civiliziranoj Njemackoj i spremnog sudjelovanja obi¢nih ljudi u
provedbi Holokausta. Za to je bilo potrebno istraziti ponasanje pojedinaca koji
pod utjecajem autoriteta, modi situacije i grupe pristaju ¢initi nezamislive stvari
drugim ljudima. Naravno da je snaznom zamahu americke socijalne psihologije
pridonijelo i to $to su mnogi ve¢ znameniti psiholozi emigrirali iz antisemitske
i kasnije nacisticke Njemacke te isto¢ne Europe u SAD i Veliku Britaniju. U
tom kontekstu nastaju eksperimentalna istrazivanja Solomona Ascha (1951) o
uvjetima pod kojima se ljudi u grupi konformiraju s ve¢inom premda je njihova
percepcija stvarnosti drugadija, velike teorije poput one Gordona Allporta (1954)
o naravi predrasuda i ulozi medugrupnog kontakta, Leona Festingera (1957)
o kognitivnoj disonanci kao mehanizma promjene stava kada se on ne slaze s
vlastitim ponasanjem. Stanley Milgram (1963) objavljuje Sokantne nalaze svojih
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eksperimenata kako su obi¢ni ljudi spremni muciti druge ako to od njih trazi
osoba u autoritetnoj poziciji. Albert Bandura (1963) je pokazao u laboratoriju
kako se moze oblikovati socijalno (agresivno) ponasanje, pa je formulirao teoriju
socijalnog uéenja. Phillip Zimbardo (1971) izasao je izvan klasi¢nog laboratorija
i improvizirao laboratorij koji je imao glavne znacajke zatvora kako bi proveo
znamenito istrazivanje o zastragujuc¢oj snazi socijalnog konteksta, brzog ulazenja u
propisane socijalne uloge, konformiranja nehumanim pravilima i deindviduacije.?
Teme u vezi socijalne percepcije, agresije i sukoba, odlu¢ivanja, prosocijalnog
ponasanja, privla¢nosti i atribucija dominirale su u naredna dva desetlje¢a. Nasa
socijalna psihologija nije niti po istrazivackim pitanjima niti po metodologiji ko-
respondirala s ovim procesima. Eksperimentalna istrazivanja socijalno-psiholoskih
pojava javljaju se kod nas po¢etkom sedamdesetih godina Kljai¢evim istrazivanjima
socijalne facilitacije (Kljai¢, 1972, 1975, 1977), no takva eksperimentalna istrazi-
vanja unutargrupnih procesa nisu pustila dublje korijene u narednom razdoblju.
Isto vrijedi i za kasno sazrijevanje svijesti o etickim pitanjima i rizicima po su-
dionike socijalno-psiholoskih istrazivanja. Zanimljivo je da, premda je Americka
psiholoska asocijacija prvi eti¢ki kodeks usvojila 1953. godine, tadas$nji standardi
su omogudili da Milgram, Zimbardo i drugi socijalni psiholozi provedu eksperi-
mente iz kojih smo jako puno naudili, ali danas ne bi bili dopusteni. Sudjelovanje
u istrazivanjima socijalne psihologije doslo je pod posebno eticko povecalo zbog
toga $to se mogudi rizici ne vezu samo uz manipulacije u laboratoriju koje se lakse
neutralizira, ve¢ su prisutni i u puno brojnijim anketnim istraZivanjima u socijalnoj
psihologiji kada sudionik moze biti izlozen uznemirujuéim pitanjima, a debrifing
nakon istrazivanja je puno teze provesti ako se radi o anonimnom prikupljanju
podataka. U hrvatskoj psihologiji je svijest o etickim aspektima istraZivanja takoder
sazrijevala, tako da je 1996. donesen Eticki kodeks Hrvatskog psiholoskog drustva,
a 2004. Kodeks eticke djelatnosti psihologa. Prva nastava na studiju psihologiju o
istrazivackoj etici odvijala se na Odsjeku za psihologiju u Zagrebu u okviru znan-
stvenoga magistarskog studija koju je pocetkom devedesetih godina drzao autor
ovog priloga, a koji se s tim pitanjima neposredno suocio za vrijeme boravka na
Kalifornijskom sveucilistu u Berkelyju nekoliko godina ranije (1986/87).
Ameri¢ka socijalna psihologija je sedamdesetih i osamdesetih godina proslog
stolje¢a dosla u svojevrsnu krizu jer nije dovoljno uspje$no odgovarala na nove
izazove s kojima se suocilo americko drustvo, poput nerijeSenih pitanja rasizma i
diskriminacije, radikalnijeg zao$travanja pitanja rodne (ne)ravnopravnosti proizas-
lih iz feministickog pokreta, porasta napetosti izmedu socijalnih i klasnih grupa,

obespravljenosti seksualnih manjina, promjena u razumijevanju pojma obitelji,
> O detaljima provedbe toga eksperimentima i etickim kontroverzama Zimbardo je detaljno raspravljao
s nastavnicima i studentima Odsjeka za psihologiju u Zagrebu prilikom visednevne posjete (2009)
koju su organizirali Dean Ajdukovi¢ i Dinka Corkalo Biruski. Tom prilikom je na javnom predavanju
od preko 400 sudionika predstavljen hrvatski prijevod Zimbardove knjige Luciferov ucinak.

207



D. Ajdukovi¢, Socijalna psihologija u Hrvatskoj

suocavanja s epidemijom AIDS-a, potrebom za racionalnijim odnosom prema
ekoloskim resursima itd. Takoder, u ve¢oj mjeri se pocela propitivati ekoloska
valjanost laboratorijskih eksperimenta, a narastanje svijesti o ljudskim pravima u
svakom pogledu je u ve¢oj mjeri istaknulo rizike za mentalno zdravlje sudionika
istrazivanja. Istodobno je europska socijalna psihologija otvorila nova podrudja
istrazivanja te dala velike i utjecajne teorije poput teorije socijalnog identiteta, ma-
njinskog utjecaja na ve¢inu ili medugrupnih odnosa koji su bili vazniji za europski
multikulturni prostor nego za americki. Socijalna kognicija postala je dominantna
teorijska orijentacija, u ¢emu je europska socijalna psihologija bila ravnopravna
s ameri¢kom. Teorija socijalnog identiteta Henri Tajfela i Johna Turnera (1979)
izvrstan je primjer integrativne socijalno-psiholoske teorije koja uklju¢uje kogni-
tivne procese (slijed: kategorizacija - socijalna identifikacija - socijalna usporedba),
individualne osobine poput slike o sebi u vezi pripadanja relevantnoj grupi kao
mehanizma vlastitog uzdizanja, uzroke pristranosti prema vlastitoj i vanjskoj grupi
s posljedicama poput konstrukcije stereotipa, razvoja predrasuda, diskriminacije,
a u krajnjim slucajevima pojave rasizma, sukoba i genocida.

Iz navedenoga je razvidno da je razvoj socijalne psihologije uvijek bio usko
vezan za drustvene procese u pojedinom razdoblju. No, uloga utjecajnih poje-
dinaca i njihov osobni zivotni put takoder su usmjeravali socijalnu psihologiju,
kako u svijetu, tako i kod nas. Uzmimo za primjer Zivotno iskustvo Henri Tajfela
(1919-1982) koje je nesumnjivo utjecalo na njegov odabir tema kojima se bavio.
Roden je u Poljskoj u tradicionalnoj zidovskoj obitelji u kojoj se govorio jidis, a
njegovo je prezime izvedeno iz njemackog 7Zeufel (vrag). Na studij se nije mogao
upisati zbog ogranicenja broja mjesta (numerus clausus) za Zidove na sveucilistima
u Poljskoj, ali je uspio upisati kemiju u Parizu. Drugi svjetski rat proveo je kao
francuski vojni zarobljenik u njemackim logorima, gdje je priznao svoje zidovsko
porijeklo, ali ne i poljsko, izdajuéi se za Francuza. Nakon rata angazirano je po-
magao Zidovskoj djeci izbjeglicama koja su naseljavana u Englesku. Ova snazna
osobna iskustva zrtve predrasuda, diskriminacije i rasizma su o¢igledno usmjerila
njegov profesionalni razvoj u socijalnu psihologiju koju je 1951. poceo studirati
u Londonu u svojim ranim tridesetim godinama. Zanimljivo da mu je to omo-
gudila stipendija koju je osvoji za izvrsno napisani esej upravo o predrasudama.

Njegov suautor Teorije socijalnog identiteta John Turner (1947-2011) imao
je sasvim drugadiji zivotni put koji ga je doveo do uvida u snagu identifikacije s
grupom. Odrastajudi u radnickoj londonskoj obitelji s osmero djece, kao student
je radio fizicke poslove i djelovao kao sindikalni organizator. To je bila prigoda
da upozna mo¢ koja proizlazi iz pripadanja grupi i s njom povezani grupni i
individualni ponos, grupnu lojalnost i mo¢ grupnog utjecaja. Obojica su ostavili
najdublji trag u suvremenoj socijalnoj psihologiji tragaju¢i za odgovorima na
pitanja koja su izvirala iz vlastitog Zivotnog iskustva.
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Zivotni put dvije glavne osobe s pocetka hrvatske socijalne psihologije, Rudija
Supeka i Mladena Zvonareviéa, takoder je obiljeZio njezin razvoj prvih dvadesetak
godina. U ovoj je knjizi u vise priloga prikazano kao je Zoran Bujas usmjerio
hrvatsku psihologiju. U socijalnoj psihologiji je njegov utjecaj bio znatno manji
nego u drugim granama psihologije. Prvi razlog je vjerojatno to Sto nije imao
intelektualni interes za istrazivanja u ovom podru¢ju i smatrao je da se socijalno-
psiholoske pojave ne mogu dovoljno precizno mjeriti. Drugi vjerojatni razlog je
$to su se kao prvi protagonisti socijalne psihologije pojavile dvije snazne osobe,
Rudi Supek i Mladen Zvonarevi¢ s istaknutom politickom (komunistickom)
proslosti, $to im je davalo socijalnu mo¢ u tadasnje vrijeme.

Rudi (Rudolf) Supek (1913-1993) diplomirao je filozofiju i psihologiju u
Zagrebu 1937, a nastavio studirati klini¢cku psihologiju u Parizu. Tamo ga je
zatekao Drugi svjetski rat, bio je istaknuti sudionik francuskog antifasistickog
pokreta otpora, uspio je prezivjeti u zloglasnom nacistickom koncentracijskom
logoru Buchenwald. Bio je nositelj najvisega francuskog odlikovanja, legije ¢asti.
Nakon oslobodenja je zivio je u Parizu i zatim Zagrebu, da bi 1952, na ¢uvenom
sveucilistu Sorbonne doktorirao psihologiju, a u komisiji za obranu bio mu je
Jean Piaget. U kritiécnom razdoblju napada sovjetskog vode Josifa Visarionovica
Staljina i svih komunisti¢kih zemalja na jugoslavenskog vodu Josipa Broza Tita
(1948), Supek je, usprkos pritisku vodstva Francuske komunisticke partije, stao
na Titovu stranu i vratio se u Zagreb. Supekovo filozofsko obrazovanje, iskustvo
prezivljavanja koncentracijskog logora, $kolovanje u klinickoj psihologiji i izrazita
lijeva humanisticka orijentacija formirali su njegov interes za odnos pojedinca i
drustvenih sustava.

Mladen Zvonarevi¢ (1922-1995) je iza sebe imao partizansko iskustvo koje
je u godinama poslije Drugoga svjetskog rata bila prvorazredna legitimacija za
drustveni utjecaj i polozaj. Njegovi suvremenici su se prisjecali da je neposredno
nakon rata na fakultet znao doéi u vojnoj uniformi i navodno opasan pistoljem,
na $to se, naravno, nije dobro gledalo. Odmah nakon rata upisao je psihologiju,
diplomirao je 1948., a sljede¢e godine se zaposlio na Odsjeku za psihologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu.

U svakom slu¢aju Supek i Zvonarevi¢ su, svaki na svoj nacin, iskoristili nezavi-
snost koju im je omogucio politicki status za profesionalni razvoj, realizaciju svojeg
istrazivackog i publicistickog rada, te za usmjeravanje socijalne psihologije sukladno
svojim interesima i uvjerenjima. Supek se od pocetka 60-ih godina opredijelio za
djelovanje u podrudju sociologije i napustio je socijalnu psihologiju. Zvonarevi¢a
su uglavnom zanimali Siroki drustveni aspekti socijalne psihologije i nije imao in-
teresa za suvremenu kognitivnu socijalnu psihologiju niti eksperimentalni pristup
istrazivanju socijalno-psiholoskih pojava koji zahtijeva rigoroznost i preciznost. To
su promijenili Slavko Kljai¢ i njegova prva suradnica Radmila Prislin.

209



D. Ajdukovi¢, Socijalna psihologija u Hrvatskoj

Kao $to je spomenuto, osamdesete godine su oznadile prevlast kognitivne per-
spektive u objasnjavanju socijalnog ponasanja. To pretpostavlja da je za razumije-
vanje $irokog raspona socijalnih pojava koje se ticu ¢ovjeka nuzno dobro razumjeti
kognitivne procese kojima ¢ovjek spoznaje svoju okolinu. Buduéi da je spoznavanje
socijalnih pojava i kogniciju mogude eksperimentalno istrazivati u laboratoriju uz
manje resursa nego u stvarnom, vanjskom svijetu, razumljivo je da eksperiment
bila metodologija kojom se na ta pitanja moglo odgovoriti. Istrazivanja socijalne
kognicije u izvan laboratorijskim uvjetima znatno je skuplje i kompliciranije, ali
moze imati ve¢u ekolosku valjanost. U isto je vrijeme rasla moguénost primjene
spoznaja iz socijalne psihologije u primijenjenim psihologijskim disciplinama,
poput zdravstvene, organizacijske, $kolske psihologije ili u marketingu i prodaji.
Stoga su socijalno-psiholoske teorije poput Zeorije planiranog ponasanja (Ajzen i
Fishbein, 1980) nasle $iroku primjenu u drugim disciplinama i znanostima. U
nasoj socijalnoj psihologiji to je ve¢ bilo vrijeme kada su stvoreni uvjeti da se bavi
sliénim temama i koristi sli¢na metodologija kao u svijetu.

U devedesetim godinama i kasnije uocljivo je $irenje interesa socijalnih psihologa
na ulogu sociokulturnih faktora u socijalnim ponasanjima, poput nacionalnog
identiteta, uloge manjine i vedine u stvarnim okolinama, odnosu migranata i
domicilnih zajednica itd. Tada je hrvatska socijalna psihologija ve¢ ozbiljno ko-
municirala s europskim i ameri¢kim kolegama.

Pogledajmo detaljnije $to se u ovim razdobljima zbivalo u nasoj socijalnoj psi-
hologiji. Hrvatski socijalni psiholozi, kao i oni u svijetu, od pocetka su se bavili
socijalnim ponasanjima relevantnima za konkretni drustveni kontekst u kojem
su djelovali. Sukladno op¢oj orijentaciji zagrebackog Odsjeka za psihologiju, koji
je bio alma mater hrvatske psihologije, a koji je, kako je to ve¢ istaknuto u dru-
gim prilozima ove knjige, zagovarao i njegovao rigoroznost u istrazivanjima svih
psiholoskih pojava, kada je to postalo mogucde, to je primjenjivano i u socijalnoj
psihologiji. To je i danas njezina snaga. No, specifi¢nost povijesnog vremena i
osobne preferencije klju¢nih protagonista odredili su prioritete u definiranju istra-
zivackih tema, Sto se odrazilo i na odabir metodologije. Stoga prvih dvadesetak
godina nalazimo pretezno deskriptivni (anketni) i asocijacijski (vise korelacijski, a
rijetko kauzalno-komparativni) pristup, a sve do sedamdesetih godina ne nalazimo
intervencijski (kvazieksperimentalni i eksperimentalni) pristup.

Pristupi i glavna podrucja hrvatske socijalne psihologije

U ovom prikazu glavnih tema kojima se bavila nasa socijalna psihologija
oslonio sam se na dva izvrsna pregleda razvoja socijalne psihologije u nas. Prvi je
onaj Slavka Kljai¢a Pregled istrazivanja socijalno-psiholoskih pojava (1999) napisan
prigodom obiljezavanja 70 godina Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u
Zagrebu. Drugi je napisala Dinka Corkalo Biruski (2007) u povodu odravanja
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godi$nje konferencije Europske asocijacije socijalne psihologije u Opatiji (2008),
sto je bilo svojevrsno priznanje nasim socijalnim psiholozima jer je prvi puta u
40-godisnjoj povijesti te krovne organizacije socijalnih psihologa ona odrzana
izvan zapadne Europe.

Prvi izabrani nastavnik socijalne psihologije u Hrvatskoj bio je Rudi Supek.
Na Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu poceo je predavati
op¢u psihologiju 1950, da bi 1957. bio izabran za docenta iz klinicke i socijalne
psihologije. Time je zapoéeo formalni razvoj nase socijalne psihologije. Vjerojatno
mu nije odgovarala pozitivisticka i bihevioristicka orijentacija psihologije pod
vodstvom Zorana Bujasa, pa je 1958. godine napustio Odsjek za psihologiju,
nastavio karijeru u Beogradu i usmjerio se u podrucje sociologije. O tome se
moze naslutiti iz eseja ,Socijalna psihologija i socijalisticki humanizam® u knjizi
Psihologija i antropologija (1981, str. 17). Naime, na tom mjestu objasnjava da je
broj znanstvenih radnika u podrudju psihologije kod nas znatno narastao, ali se
osjeca kriza u davanju odgovora na bitna pitanja. Dalje kaze:

Zatvaranje u granice vlastite specijalnosti i znanstvene sigurnosti, pod krinkom
naucne strogosti i egzakinosti, samo je lose prikrivalo odsustvo naucnog uvida i
zamaha pred originalnoséu samog problema. Neki su smatrali da je znanstveno
pitanje tek onda dobro formulirano ako je krajnje usitnjeno i analiticki ograniceno
na jedan mali sektor ljudske psibe ili drustvene egzistencie. ..

Nakon trogodi$njeg rada u Institutu za drustvena istrazivanja u Beogradu vratio
se 1961. na Filozofski fakultet Sveuilista u Zagrebu za profesora sociologije, gdje
je 1963. osnovao Odsjek za sociologiju. Premda se Supek najveéi dio svoje izuzet-
no bogate karijere smatrao sociologom (u Hrvatskom drzavnom arhivu postoji
bibliografija s 480 jedinica — knjiga, eseja, ¢lanaka i novinskih priloga), njegova
povezanost sa socijalnom psihologijom ostala je vidljiva u vise publikacija nakon
$to je ,,postao sociolog®. Zanimljivo da njegovo najranije djelo u kojem se u na-
slovu spominje psihologija nosi naziv Psibologija gradanske lirike (1952), u kojem
ga zanima razvoj senzornosti slika kao opce zakonitosti razvoja umjetnosti, $to je
bio dio njegove doktorske disertacije. Drugi rani radovi Rudi Supeka u podrucju
psihologije sadrzajno pripadaju opcoj psihologiji, ali u mnogima mozemo naci
neku od dimenzija kojom se bavi suvremena socijalna psihologije poput teorija
privla¢nosti, ljubavi i izbora partnera. Na primjer: O korisnim i Stetnim strasti-
ma (1957), Simpatija i antipatija u braku i Zivotu (1955), Izbor bracnog druga
(1958), Prvi oblici djecje drustvenosti (1960). Studija Omladina na putu bratstva:
psiho-sociologija radne akcije (1963) izvanredna je i danas relevantan primjer vrlo
slozenog istrazivanja koje kombinira razli¢ite metode: panel anketiranje velikog
broja sudionika, longitudinalni pristup, analizu sadrzaja novina i dokumentacije,
standardizirane i neformalne intervjue, opazanje sa sudjelovanjem, analizu stati-
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stickih podataka, analizu drustvenih okolnosti i promjena, te njihovo povezivanje
s promjenama u rezultatima tijekom tri godine. Knjiga je pisana na dinamican
nadin, jasno odrazava Supekovu marksisticku ideolosku poziciju, ali zagovara
demokratizaciju drustva i prati kako su se ti drustveni procesi reflektirali na same
omladinske radne akcije. Sadrzaj istrazivanja usmjeren je na socijalno-psiholoske
konstrukte poput stavova mladih koji su sudjelovali u radnim akcijama i njihove
promjene tijekom vremena, socijalne uloge razli¢itih sudionika akcija, pracenje
grupne dinamike tijekom cetiri godine, promjene u organiziranju radnih akcija itd.
U svakom slucaju ovo istrazivanje predstavlja izvanredan i sveobuhvatan pothvat
kakav bi danas i uz znatno veée resurse bilo vrlo tesko provesti.

U knjizici Sociologija i socijalna psihologija (1957) Supek argumentira zbog ¢ega
je drustvenost sastavni dio ljudske prirode: emocionalno izrazavanje od rodenja kao
oblik utjecanja pojedinca na druge osobe, sposobnost imitacije drugoga, sposobnost
govora radi komunikacije s drugima. Nadalje iznosi $to je ,prakti¢na korist od
socijalne psihologije®. To su spoznaje o vaznosti stavova i misljenja ljudi u radnom
okruzenju, primjena u podrudju trgovine, istrazivanja trzita i propagande, ispiti-
vanju javnog mnijenja. Poseban naglasak stavlja na primjenu socijalno-psiholoskih
istrazivanja u suzbijanju i promjeni predrasuda, od pojedinaca i primarnih grupa
do odnosa izmedu nacionalnih grupa. Pri tome istice medugrupni kontakt kao
glavno sredstvo ,,pozitivnog utjecanja na promjenu stavova u pozitivnom smislu®
(1957, str. 36). Medutim, istice da ako mediji i druga sredstva utjecaja u nekoj
drustvenog sredini ,,podupiru (rasne) predrasude, onda napori psihologa i pedagoga
koji stoje na naprednim pozicijama ne mogu donijeti ploda“.

U zbirci eseja Drustvene predrasude: socijalno-psiholoska razmatranja (1973)
Supek razmatra puno Sira pitanja od predrasuda: od uloge nagona u ljudskom
socijalnom ponasanju (nastoje¢i napraviti usporedbe sa zivotinjskim svijetom),
zivotinjskoj i ljudskoj agresivnosti, ulogama grupa u tim svjetovima. Posebice su
zanimljivi eseji o naciji, nacionalizmu, domoljublju i rodoljublju. Najmaniji dio
knjige se zaista bavi drustvenim predrasudama, za koje Supek daje svoju vrlo op-
sirnu definiciju, koja uklju¢uje i psihodinamske elemente. Oslanja se prvenstveno
na francuske filozofe, sociologe i antropologe, a neznatno na americke socijalne
psihologe koji su prije razvili empirijski dobro utemeljene teorije stavova i po-
nasanja. Knjiga je pisana s vrlo jasne marksisticke pozicije i kritike kapitalizma,
ali zalazuéi se za demokratizaciju, te je zanimljiva komunisti¢ka pozicija autora
iz koje kritizira aktualne pojave u drustvu. U prosirenom izdanju knjige (1978)
dodana su i poglavlja ,Domoljublje u Zeljeznom zagtljaju rodoljublja (nacio-
nalizam i birokracija) te ,Populizam i socijalizam® kojima prosiruje teme iz pet
godina starijeg izdanja. Sve u svemu, moze se re¢i da je pojmu predrasuda Supek
pristupio ne iz njihove socijalno-psiholoske utemeljenosti nego antropoloske,
filozofske i socioloske nadgradnje.
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Knjiga Ispitivanje javnog mnijenja (1961 i 18 izdanja do 1981 godine) prvi je
ozbiljan udzbenik metodologije anketnog istrazivanja (stavova) iz kojeg su uile
generacije studenata psihologije i drugih drustvenih disciplina. I nakon gotovo 60
godina u njoj nalazimo sadrzaje koji su korisne smjernice u planiranju i provedbi
anketnog ispitivanja. To se odnosi na postupak definiranja pojmova, elemenata
izrade nacrta istrazivanja, upozorenja na vaznost formuliranja pitanja obzirom
na njihov smisao i kontekst u kojem ¢e se postaviti, njihov redoslijed te osjetljivu
ulogu anketara prilikom prikupljanja podataka i njegovo ponasanje, kao i izvore
gresaka i pristranosti. Po mojem misljenju, naslov knjige implicira da se radi samo
o ispitivanju javnog mnijenja, dok je zapravo rije¢ o izvrsnim temeljima za opce-
nito ispitivanje stavova, to je jedno od klju¢nih podruéja socijalne psihologije.
Stoga sadrzaj knjige nadilazi pojam javnog mnijenja.

Kao $to je ranije spomenuto, u povijesti hrvatske socijalne psihologije sljede¢e
mjesto zauzima Mladen Zvonarevi¢ koji je naslijedio Supeka kao nastavnik so-
cijalne psihologije na Odsjeku za psihologiju od 1960. godine. U istrazivanjima
i publikacijama zanimao se za $ire drustvene teme koji su dobrim dijelom bili
izvan podrudja socijalne psihologije. Neke njegove prve publikacije bile su jasno
ideoloski obojene (poput Psihologija i neki problemi marksizma, 1953), u disertaciji
se bavio maloljetni¢ckim kriminalitetom (1955), pisao je o primjeni psihologije
u obrazovanja odraslih (1958). Ubrzo je napisao prvi udzbenik iz psihologije za
gimnazije (1962) koji je dozivio 23 izdanja i imao je nesto sadrzaja iz socijalne
psihologije, a zatim Socijalnu psihologiju (1976), vrlo opsirnu sistematiku socijalne
psihologije. Zvonarevi¢ je zasluzan za poéetna istrazivanja stavova i javnog mnije-
nja, te istrazivanja u vezi s kriminalitetom i maloljetni¢kom delinkvencijom, $to
je i danas prisutno u nasoj socijalnoj psihologiji. Zanimljivo je da je Zvonarevi¢
uspio provesti istrazivanje o ponasanju ljudi u katastrofama neposredno nakon
razarajuéeg zemljotresa u Banjoj Luci 1969. godine. U toj katastrofi je poginulo 15
osoba, preko 1100 ih je ozlijedeno, djeca su prevezena na skolovanje u razne skole
diljem bivse Jugoslavije kako bi dovrsili skolsku godinu, Stete na infrastrukturi i
zgradama su bile goleme. Rezultati ovog istrazivanja su, nazalost, objavljeni samo
u obliku $apirografirane brosure male naklade, a bili su jako zanimljivi. Tako je
utvrdeno da za vrijeme potresa nije bilo panike, da su ljudi koji su imali bilo koju
vrstu aktivistickog iskustva u Crvenom krizu spontano organizirali pomaganje.
Tek pola stoljeca kasnije ovakva istrazivanja su pocela u zemljama zapadne Europe,
a nalazi su vrlo sli¢ni.

IstraZivanja stavova

IstraZivanja stavova su rano zapocela u nasoj socijalnoj psihologiji i ostala
snazno zastupljena do danas. Sadrzaj se ponajvise odnosio na trazenje poveznica
s razlic¢itim socijalno-psiholoskim ili razvojnim konstruktima. Prva objavljena
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istrazivanja vezu se uz stavove i izborno ponasanje (Zvonarevié, Kljaié, Siber,
19606), socijalno-politicku orijentaciju seoske omladine (Zvonarevi¢, 1968), pa niz
istrazivanja stavova o politickom sustavu, izbornom ponasanju i ispitivanju stavova
javnosti (javnom mnijenju), o ¢emu vise pise Siber u ovoj knjizi (Zvonarevi¢ i
sur., 1968a,b, 1970, 1972). Medu ranim radovima nalazimo istraZivanje stavova
na dimenziji konzervativizma-liberalizma kod osoba razlicite obrazovne razine
(Ostoji¢, 1978). Zatim nalazimo sve vise istrazivanja u kojima se provjeravaju
razli¢ite odrednice iz teorija stavova i njihove strukture, radi se na unapredenju
mjerenja stavova te konstrukciji instrumenata za njihovo ispitivanje.

Radmila Prislin zapocela je sustavno istrazivati strukturu stavova i uvjete
njihove promjene u uvjetima kognitivne disonance (1979, 1980a, 1983, 1985,
1986), kognitivnu disonancu kod introverata, ambiverata i ekstroverata (1980b),
afektivno-kognitivnu konzistenciju strukture stavova (Kulenovi¢ i Prislin, 1984).
Bavila se jednim od najvaznijih pitanja socijalne psihologije, odnosom stava i
ponasanja (1987), istaknutosti stava i implikacijama na ponasanje (1988), stava,
ponasanja i samomotrenja (1987). Eksperimentalno je provjeravala pretpostav-
ke o ortogonalnosti sustava SYMLOG za opazanje ponasanje ¢lanova grupa te
utvrdila da postoji povezanost izmedu dimenzija koje bi prema modelu trebale
biti nezavisne (1990). Tijekom kasnije karijere u inozemstvu eksperimentalno je
istrazivala utjecaj manjine na misljenje i ponasanje vecine te donosenje odluka u
takvim okolnostima. Prislin je bila najperspektivniji socijalni psiholog u Hrvat-
skoj, ali je nazalost preselila u SAD (1992) gdje je postigla iznimnu profesionalnu
karijeru. Petar Tur¢inovi¢ se otprilike u isto vrijeme, ali znatno krace, interesirao
za pitanja konzistencije stavova (1994a) i formiranje stereotipa (1992, 1994b).

Snagu stava i povezanost s drugim komponentama stava vise godine je istrazi-
vala Renata Franc. To je ukljucivalo ispitivanje afektivno-kognitivne zasnovanosti
stava i razlic¢ite indikatore snage (Franc, 1999, 2001), provjeru visekomponen-
tnog modela medugrupnih stavova (Franc, 2000) i instrumentalne i vrijednosne
funkcije stavova (Franc i Brkljaci¢, 2005). Promjenom stavova i djelovanjem
persuazije eksperimentalno se bavila Corkalo (1997) provjeravajuéi suvremeni
Model vjerojatnosti elaboracije promjene stavova, te odnos znanja, stava i percepcije
opasnosti (Corkalo, 1992, 1995, 1996). Ova su istrazivanja bila teorijski izvrsno
utemeljena i koristila su suvremene metodoloske postupke tako da su mogla biti
objavljivana u prestiznim medunarodnim ¢asopisima.

Za unapredenje metodologije mjerenja stavova znacajan je bio viSegodisnji
program u kojem je kori$tena eksperimentalna paradigma za unapredenje mje-
renja stavova na ¢emu su sustavno radili D. Ajdukovi¢, Kljai¢, Prislin i Szabo
(1984, 1986, 1987a,b,c, 1988, 1989). Poticaj za ovaj istrazivacki program bio
je nastojanje da se izbjegnu nedostaci ljestvica stavova konstruirane na klasi¢an
nacin (npr. Thurstoneovim postupkom). U inovativnom pristupu autori su na
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skaliranje stavova primjenjivali analogiju metode direktnih procjena veli¢ina
osjeta koja je razvijena u psihofizici. Radi se o tome da se neka veli¢ina stava pre-
ma predmetu mjerenja koja je sadrzana u odabranoj tvrdnji uzme za standard u
odnosu na kojeg se na skali od 1 do 100 procjenjuje veli¢ina stava u svim ostalim
tvrdnjama. Pokazalo se da takvo skaliranje stavova ima niz prednosti nad drugim
postupcima koji se koriste prilikom konstrukcije skala stavova. Autori su u nizu
pazljivo provedenih eksperimenata dokazali da se ovaj postupak moze primijeniti
bez prethodnog uvjezbavanja sudaca za procjenjivanje veli¢ine stava, da je utjecaj
stavova sudaca na skalne vrijednosti tvrdnji u ovom postupku znatno manji nego
kod Thurstoneove metode prividno jednakih intervala, da razlike u kontekstu i
Sirini raspona procjenjivanih tvrdnji ne utje¢u na procjene pojedinih tvrdnji, a da
su skalne vrijednosti neovisne o intenzitetu i broju tvrdnji prilikom konstrukeije
ljestvice stavova. Ova su istrazivanja, nazalost, prekinuta kada se interes autora
usmjerio u drugom smjeru turbulentnih 1990-ih godina.

Osim u socijalnoj psihologiji stavovi su popularan konstrukt u istrazivanjima
u drugim dijelovima psihologije i drugim strukama. Cesto se radilo o temama
kojima su se autori trenutno bavili, a stavovi su bili dio nacrta istrazivanja kojim
se nastojalo odgovoriti na druga pitanja. Uobicajeno je da se studenti psihologije
okusaju u svom prvom istrazivanju upravo u vezi sa stavovima. U nastavku ¢u
ilustrirati $iroki raspon tema istrazivanja stavova u podrudju socijalne psihologije,
a takoder ¢e se vidjeti i svojevrsna transdisciplinarnost.

Odnos stavova i dimenzija li¢nosti kontinuirano privlaci paznju pa su se neki
autori krace vrijeme bavili tim pitanjem. Na primjer, Milas i Zaki¢-Milas (2003)
su provjeravali empirijsku opravdanost psihoanalitickog i socijalizacijskog modela
odnosa li¢nosti i drustvenih stavova. Zakljuéili su da je socijalizacijski model
prema kojem li¢nost predstavlja pretezno okvir, a stavovi ishod socijalizacijskog
procesa opravdaniji.

Analiza strukture drustvenih stavova pokazala je da se u hrvatskom drustvu
dosljedno javljaju tri temeljne ideologijske dimenzije: etnocentrizam, religioznost
i spolne slobode neovisno o uzorcima, mjernom instrumentu i promjenama u
drustvenom kontekstu izmedu 1992. i 1996. godine (Milas i Rihtar, 1998).
Struktura stavova ispitivana je i na viSe specificiranim razinama, kao u odnosu
na AIDS, tako i u pogledu sociodemografskih odrednica (D. Ajdukovi¢ i M.
Ajdukovi¢, 1989).

U nekim radovima se samo opisivala izrazenost i smjer stavova u ciljanim gru-
pama. Primjerice: stav prema psihologiji kod studenata prava i psihologije (M.
Ajdukovi¢ i Kette, 1990); stavovi stru¢njaka i laika prema zlostavljanju djece (M.
Ajdukovi¢, Petak, Mrsi¢, 1992), stavovi prema silovanju medu studentima razli-
¢itog spola i studijskog usmjerenja (Ljubin i Kamenov, 2004); stavovi stru¢njaka
socijalne skrbi prema izdvajanju djece iz obitelji i udomiteljstvu (M. Ajdukovic,
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Sladovi¢ Franz i Kamenov, 2005); u sklopu sudske psihologije ispitani su stavovi
studenata prava prema kaznenopravnom sustavu (M. Ajdukovi¢, Rucevi¢, Herceg
i Novokment, 2012).

Povezanost stava i znanja, a koji puta i ponasanja, stalna je tema u socijalnoj
psihologiji i ispitivana je u odnosu na razlicite konstrukte. Primjer su stavovi i
znanja studenata o AIDS-u (M. Ajdukovi¢, 1989; D. Ajdukovi¢ i M. Ajdukovig,
1991; Corkalo i Renié, 1999). S time je povezano i nastojanje da se pomocu
stavova predvidi ponasanje, pa onda i njegova promjena. Na temelju nekih od
ovih istrazivanja razvijen je model koji je testiran na velikom nacionalnom uzorku
sudionika s ciljem predvidanja promjena ponasanja relevantnih za sprecavanje
Sirenja AIDS-a.* Utvrdeno je da su znanje i stavovi prediktivni za percepciju osobne
ugrozenosti, a ona je dobar prediktor promjena u ponasanju (D. Ajdukovi¢ i M.
Ajdukovi¢, 1991; D. Ajdukovi¢, M. Ajdukovié i Prislin, 1991, 1992, 1999). U
eksperimentalnoj evaluaciji jedne uobicajene edukativne intervencije radi preven-
cije prijenosa HIV-a, odnosno AIDS-a, jedan od kriterija je bila promjena stavova
i poboljsanje znanja (M. Ajdukovi¢ i D. Ajdukovi¢, 1990). Vazan nalaz je bio
da standardni edukativni seminari namijenjeni prevenciji ne pridonose znacajno
znanju, promjeni stavova, a naravno niti ponasanja, ve¢ je potrebno voditi racuna
o motivacijskim faktorima promjene ponasanja. Tonkovi¢ i Corkalo (2005) su
ispitivali raspoloZenje kao determinantu promjene stava.

Konstrukcija ljestvica stavova prema razlic¢itim predmetima mjerenja rezultirali
su brojnim, obi¢no dobro uredenim ljestvicama stavova. Neke su bile prilagodba
stranih instrumenata, a neki puta se radilo o novo konstruiranim skalama stavova.
Na primjer: prilagodba skale stavova prema silovanju (Kamenov, Ljubin i Vur-
nek, 2004); nova skala za ispitivanje stavova prema izdvajanju djece iz obitelji i
udomiteljstvu (Kamenov, Sladovi¢-Franz i M. Ajdukovi¢, 2006); provjera dviju
skala socijalne distance kao mjere predrasuda u dje¢joj dobi (Mari¢i¢, Kamenov i
Horvat, 2012); konstrukcija i validacija skale za mjerenje opéih drustvenih stavova

(Milas, Mlac¢i¢ i Miklousic, 2013).

Unutargrupni procesi i medugrupni odnosi

Klasi¢no podrudje socijalne psihologije od njezinih pocetaka je istrazivanje
procesa unutar grupa i odnosa izmedu grupa. Unutargrupni procesi se prvenstve-
no odnose na to kako grupa djeluje na dozivljavanje i ponasanje svojih ¢lanova

Model koji je provjeravan ovim istrazivanjema (D. Ajdukovi¢, M. Ajdukovi¢ i Priglin, 1991) opisan
je u knjizi AIDS i mladi i naglasava visedimenzionalnost problema izazvanih pojavom AIDS-a, uk-
ljuéujuc’i stavove, znanja, prosla ponasanja relevantna za Sirenje zaraze HIV-om, izvore informiranja
i predvidanje promjene u ponasanju. Formulirane su i preporuke za izgradnju programa prevencije
utemeljene na socijalno-psiholoskim znanjima. Do danas je to ostalo referentno istrazivanje u
podru¢ju HIV/AIDS i rizi¢nih ponasanja u podrudja spolnosti i koriStenja opijata.
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(socijalna facilitacija, konformiranje, popustanje, odlucivanje u grupi, polari-
zacija, unutargrupna komunikacija, vodstvo, struktura, kohezija, identifikacija
s grupom, utjecaj unutargrupne manjine na veéinu itd.). Medugrupni odnosi
polaze od ¢injenice da pripadanje razlic¢itim grupama ima niz posljedica na to
kako njihovi ¢lanovi misle o sebi i o pripadnicima druge (vanjske) grupe, ¢emu
pripisuju njihova ponasanja, $to osje¢aju prema njima i kako se ponasaju prema
njima (uklju¢ujudi sukobe i suradnju, percepciju i atribuciju osobina i ponasa-
nja ¢lanova druge grupe, povecanje i smanjivanje netrpeljivosti medu grupama,
percepciju medugrupnih prijetnji, stereotipe, predrasude i diskriminaciju itd.).

Unutargrupni procesi se prvenstveno istrazuju primjenom eksperimentalne
paradigme u laboratoriju jer ih je mogude provesti uz relativno male resurse, a
omogucuju vrlo visoki stupanj kontrole brojnih faktora. Kao $to je ve¢ navedeno,
kod nas je Kljai¢ (1972, 1975) zapoceo istrazivanja u toj tradiciji, koja su se od-
nosila na utjecaj socijalne situacije na komfornost i latenciju slobodnih asocijacija
i socijalnu facilitaciju te djelovanje unutargrupnih normi (Fulgosi i Kljai¢, 1972).
Kasnije se Rijavec (1983, 1989) bavila utjecajem manjinskog misljenja, a Prislin
(2005) odnosom izmedu veli¢ine grupe, socijalne moé¢i i grupnom interakcijom.
Temeljne postavke razvojnoga modela subjektivne grupne dinamike i diferen-
cijalnih procjena ¢lanova grupe te uzroka pristranosti provjeravale su Tomasi¢
Humer i Corkalo Biruski (2015), a odrednice podloznosti vr$njatkom pritisku
Lotar (2012). Kada je rije¢ o medugrupnim odnosima, Kamenov (1998) je pro-
vjeravala teoriju o prikladnosti socijalne prosudbe u medugrupnom kauzalnom
atribuiranju. Pokazalo se da pristranost u objasnjavanju ponasanja ¢lanova vlastite
u odnosu na ¢lanove vanjske grupe ovisi o dvije grupe faktora: uvjetima u kojima
se ta prosudba donosi i 0 osobinama procjenjiva¢a. O medugrupnim i unutar-
grupnim procesima pisala je Corkalo (2003,a, b). No najvedi korpus istrazivanja
medugrupnih odnosa nastao je istrazivanjem kompleksne teme medunacionalnih
odnosa poveznih s posljedicama Domovinskog rata.

Istrazivanje etnickih odnosa, predrasuda i etnickog identiteta

Ovo je podrudje postalo posebice velika tema u hrvatskoj socijalnoj psihologiji
nakon 1990. godine. Razlozi su ocigledni, a proizlaze iz ¢injenice da u viseet-
nickim drzavama i zajednicama medusobni odnosi dviju ili vise grupa koje se
razlikuju po etnickoj pripadnosti imaju Zivotno znadenje na svim razinama — od
individualne do drzavne. Manifestacije meduetni¢kih odnosa su raznolike, a
uklju¢uju stereotipe o drugima, predrasude, socijalnu distancu, sklonost ili stvar-
nu diskriminaciju, preko nacionalnog identiteta, do eskalacije sukoba i njegovo
prevladavanja. Posljedice raspada bivse Jugoslavije i iskustva Domovinskog rata
postavili su pred nasu socijalnu psihologiju brojne izazove. Na njih su psiholozi
nastojali odgovoriti od 1990-ih godina, ne samo istrazujudi nego i formulirajuéi
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preporuke kako unaprijediti medugrupne odnose koje su politike mogle iskori-
stiti. Nazalost, to do sada to nije bio slucaj. U istrazivanjima su koristeni razli¢iti
pristupi, ponajviSe na stvarnim grupama tako da je njihova ekoloska valjanost
priblizila nalaze stvarnim situacijama.

Jedno od prvih istrazivanja etnickih stereotipa proveo je Nagavci (1978) pi-
tajuéi kako su oni povezani sa socijalizacijom djece u multietnickoj drzavi. To je
bilo sporadi¢no istrazivanje, a kasnije je nastala istrazivacka grupa na Odsjeku
za psihologiju u Zagrebu koja se posljednjih 25 godina kontinuirano bavi ovim
podru¢jem.

Vrlo je zanimljivo kako su Kamenov i Corkalo (1997) tehniku razvijenu za
davanje povratnih informacija ¢lanovima malih grupa o njihovim uzajamnim
odnosima (SYMLOG) inovativno primijenile za ocjenu meduetnickih odnosa.
Ovakav pristup omogucio je da se, u odnosu na tradicionalno ispitivanje nacio-
nalnih stereotipa, dobiju podaci ne samo o njihovom sadrzaju nego i o emocio-
nalnoj komponenti etnickih stavova preko dimenzija prijateljsko-neprijateljsko, a
medusobne udaljenosti etnickih grupa prikazale su u dimenzionalnom prostoru.
U sadrzajnom pogledu ovo istrazivanje je znacajno jer je provedeno u tri navrata,
dakle longitudinalno na istim sudionicima u razmaku od 5 godina, odnosno od
1991. do 1996. godine, $to je bilo razdoblje izmedu pocetka i zavr$etka Domo-
vinskog rata. Pokazalo se da sudionici (studenti psihologije) nisu promijenili stav
o vlastitoj (hrvatskoj) naciji, ali je njihova percepcija pripadnika svih ostalih nacija
ukljuéenih u istrazivanje postala negativnija. Sve procjenjivane etnicke grupe
(Albanci, Srbi i Slovenci) percipirani su 1996. sve vise neprijateljskima. To je bio
jasan pokazatelj porasta etnocentrizma, $to su autorice pripisale ratu zbog kojega
je doslo do unutargupnog zatvaranja prema svim vanjskim grupama neovisno o
njihovoj povezanosti s ratom. Ispitujuéi etnicku distancu studenata u Zagrebu,
Magdaleni¢ (1996) je utvrdio se da je ona neposredno poslije rata bila osobito
velika prema Bo$njacima i Srbima (18. odnosno 28. mjesto od procjenjivanih 29
nacija), ali da je bila manja kod osoba koje su osobno poznavale barem jednog
pripadnika tih etnickih grupa (Sto je bilo sukladno Allportovoj hipotezi kontakta),
a osobna pogodenost ratom nije bila povezana s etnickom distancom ($to je jedan
od prvih takvih nalaza koji su kasnije potvrdivani). Unutargupno zatvaranje, kao
proces koji traje, potvrdio je i Radin (2005) gotovo deset godina kasnije, tj. da
vremenom u Hrvatskoj dolazi do sve vece nacionalne vezanosti i unutargrupnog
zatvaranja mladih ljudi. Zanimljivo je da se to dogadalo u vrijeme (dugotrajnih)
priprema za ulazak Hrvatske u Europsku uniju, $to je bila jedna od glavnih drus-
tvenih tema. Proces pove¢anja nacionalne vezanosti i skepti¢nosti prema otvaranju
prema drugima, sukladan je ¢injenici da je na referendumu o pristupanju EU
(sije¢anj 2012.) izlazak biraca bio samo 44%, od kojih je 66% glasalo za pristupa-

nje, dakle postojala je velika podijeljenost stanovni$tva u pogledu ovoga zivotno

218



Prilozi povijesti psihologije u Hrvatskoj

vaznog pitanja. Sukladne rezultate dobili su Franc, Saki¢ i Kaliterna-Lipov¢an
(2010) ispitivanjem stavova prema doseljenicima u Istoénu Slavoniju, gdje ih je
domacde stanovnistvo percipiralo kao izvor medugrupne prijetnje.

Razli¢itim dimenzijama meduetnickih odnosa i rata u Hrvatskoj kontinuirano
se bavila istraZivatka grupa Deana Ajdukoviéa i Dinke Corkalo Biruski. Koristeni
su razli¢iti istrazivacki pristupi, longitudinalni kvantitativni i kvalitativni (brojni
intervjui, fokusne grupe, etnografsko istrazivanje). Veéina istrazivanja sustavno je
provedena u Vukovaru, a manjim dijelom u Belom Manastiru, Kninu, Jasenovcu,
nekoliko gradova u Istri, Banjoj Luci i Mostaru. To je omogudilo praéenja promje-
na u meduetnic¢kim odnosima Hrvata i drugih etnickih grupa, prvenstveno Srba,
u duljem vremenskom razdoblju (15 godina), dakle u vremenu kada se mogla
pratiti stabilizacija medugrupnih odnosa. Posebnu su paznju posvetili prakeicki
i simbolicki vrlo osjetljivom pitanju $kolovanja djece koja pripadaju veéinskoj i
manjinskoj grupi u vi$eetnickim zajednicama, kao i razli¢itim oblicima njihovih
odnosa. Skola je tretirana kao klju¢an prostor susreta djece iz dvije etnicke grupe
u etnicki podijeljenom gradu (Vukovar), a time i jedini prostor njihove socijalne
integracije i normalizacije odnosa izvan etnickih okvira (Corkalo Biruki i D.
Ajdukovi¢, 2003; 2007, 2008a, b, 2012). Ova su istrazivanja dosljedno pokazala
da $kola kao institucija ne poti¢e meduetnicko priblizavanje djece i mladih te da se
ne koriste moguénosti koje mogu pomiriti brigu manjinske zajednice za o¢uvanje
svojeg identiteta i kulture i pravo djece da odrastaju uz vr$njacke odnose koji nisu
zadani etni¢kom pripadnos¢u. Istrazivaci su argumentirano istaknuli moguénosti
stvaranja interkulturnog okruzenja na spoznajama socijalne psihologije i empi-
rijskih rezultata koji su pokazivali put kojima bi valjalo stvarati prosperitetnu
zajednicu na nacelima modela socijalne rekonstrukcije nakon sukoba.

Opvaj istrazivacki program ciljano je razvijen upravo u Vukovaru zbog njegovog
istaknutog simbolickog statusa u hrvatskom i srpskom narativu o ratu. Radi se o
socijalnom okruzenju istodobno karakteriziranog dubokom kolektivnom trauma-
tizacijom stanovnika, zajednicom s predratnim visokim Zivotnim i komunalnim
standardom, izrazite kohezije i integriranosti, s povije$¢u pozitivnog prozimanja
brojnih etnickih grupa. Istrazivanje procesa raspada te zajednice od 1990., me-
duetnicke posljedice strahota nakon okupacije grada, povratka prognanih Hrvata
i djelomi¢nog odlaska Srba, do fizicke obnove grada, ovi su istrazivaci zapoceli
1998. godine. Visegodis$nji istrazivacki program praenja promjena u zajednici
u redovitim razmacima omogucdio je empirijski utemeljen razvoj modela socijalne
rekonstrukcije traumatizirane zajednice nakon nasilnih sukoba (D. Ajdukovi¢, 2003;
2004, 2005, 2006; Biro, D. Ajdukovi¢, Corkalo, Djipa, Milin i Weinstein, 2004;
D. Ajdukovi¢ i Corkalo, 2004a,b,c; Corkalo, D. Ajdukovi¢, Weinstein, Stover,
Djipa i Biro, 2004; Corkalo BirugkiiD. Ajdukovi¢, 2009, 2012; Corkalo Biruski,
2012; Corkalo Biruski, D. Ajdukovi¢ i Low, 2014; Freedman, Corkalo, Levy,
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Abazovi¢, Leebaw, D. Ajdukovi¢, Djipa i Weinstein, 2004; Roose, De Ruyter, D.
Ajdukovi¢, Fundter i Hovels, 2000). Corkalo Birugki, D. Ajdukovi¢ i Low Stani¢
(2014) su konstruirali skalu za mjerenje socijalne rekonstrukcije (SORS-21).

U tom kontekstu valja naglasiti doprinos nasih socijalnih psihologa povezivanju
psiholoske traume i socijalno-psiholoskih procesa koji je prepoznat u europskim
okvirima kao inovativni pristup (npr. D. Ajdukovi¢, 2004). On je bio potaknut
kontinuiranim istraiivanjima u ratom pogodenim zajednicama, ali je pro§iren
na druga podrudja gdje dolazi do prozimanja socijalno-psiholoskih procesa u
zajednici, traume i mentalnog zdravlja.” Tako je utvrdeno da se kod ratom trau-
matiziranih osoba pogled na svijet (svjetonazor) mijenja i da posreduje izmedu
traumatizacije i socijalnog oporavka odnosa u zajednici (Corkalo Biruski, D.,
Ajdukovi¢ i Low Stanié, 2014; Corkalo Biruski i Peni¢, 2014; Penié, Corkalo
Biruski i Elcheroth, 2014). Usporedba dvije viseetnicke sredine (Vukovar i Istra)
omogucila je dodatno utvrdivanje uloge kolektivne traumatizacije u meduetnickim
stavovima veéinske grupe (Jeli¢, Corkalo Biruski, D. Ajdukovié, 2014). Utvrdeno
je da Hrvati u Istri imaju znatno pozitivniji stav prema multikulturnosti i nega-
tivniji prema asimilacionizmu od Hrvata u Vukovaru. Odrasli u obje sredine vise
su podrzavali multikulturnost nego njihova djeca, ali u Vukovaru su podrzavali
i asimilaciju manjina, dok u Istri nije nadena takva razlika izmedu odraslih i
djece. I ovo je potvrdilo ranije navedene spoznaje, dobivene u drugim sredinama
i drugim metodama, da najmladi pokazuju najvecu etnocentri¢nu zatvorenost.

Jedna od specifi¢nih tema je bio proces politicke socijalizacije mladih u kontek-
stu sukobljenih etnic¢kih grupa koje Zive u istom gradu (Reidy, Taylor, Merrilees,
D. Ajdukovi¢, Corkalo Birugki i Cummings, 2015). Istrazivanje je provedeno
fokusnim grupama s djecom od 11 do 15 godina starosti i njihovim roditeljima,
pripadnicima hrvatske i srpske etnicke grupe. Glavni nalaz je bio da se politicka
socijalizacija mladih odvija putem roditelja, vrsnjaka, skole i medija, a da sluzi
odrzavanju medugrupnih napetosti i podjela u Vukovaru. Na temelju tih nalaza,
autori su predlozili postupke kojima bi se to moglo promijeniti.

Skalu nacionalnog identiteta (NAIT), kao dijela socijalnog identiteta kon-
struirale su Corkalo i Kamenov (1998) u sklopu Sireg istrazivanja nacionalnog
identiteta i medunacionalne tolerancije. Ova je skala, ili njezini dijelovi, kasnije
kori$tena u mnogim istrazivanjima. Spomenuta studija pokazala je da su medu-
nacionalnoj toleranciji sklonije osobe boljeg obrazovanja, manje autoritarni, oni
s manje izrazenim nacionalnim identitetom, te oni koji su manje kriti¢ni prema
stanju demokracije u Hrvatskoj. Autorice su se zalozile za njegovanje nacionalnog
identiteta svake etnicke skupine i postivanje individualnih prava svakog grada-

> Zapovezivanje socijalno-psiholoskih procesa i psiholoske traume, Europska asocijacija za traumatski

stres (ESTSS) je 2008. godine dodijelila Deanu Ajdukovi¢u prestiznu nagradu Wolter de Loos za
istaknuti doprinos europskoj psihotraumatologiji.
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nina. U povezanom istrazivanju (Corkalo i Kamenov, 2003) utvrdeno je da je
nacionalni identitet bio izrazeniji kod ucenika srednjih skola nego kod studenta
i odraslih, a imali su i najve¢u socijalnu distancu prema drugim etnickim gru-
pama. Od cetiri komponente Skale nacionalnog identiteta, nacionalizam je bio
prediktivan za vecu socijalnu distancu. Etnicki identitet bio je povezan s oprav-
davanjem postupaka vlastite grupe kao odrednice dozivljaja kolektivne krivnje
nakon medunacionalnog sukoba.

Dimenzionalnost hrvatskog domoljublja i nacionalnog identiteta su na na-
cionalnom uzorku ispitivali Franc, Ivici¢ i Saki¢ (2009), koji su dobili rezultate
sukladne onima o kojima su nekoliko godina ranije izvijestile Corkalo i Kamenov
(1990). Franc i suradnici (2009) su krenuli od poznate razlike kritickog i nekri-
tickog domoljublja koji su oboje pozitivno povezani s izrazeno$¢u nacionalnog
identiteta, ali se radi o medusobno nezavisnim dimenzijama. Domoljublje se
obi¢no opisuje kao pozitivna privrzenost i emocionalna vezanost za vlastitu
naciju, po ¢emu je razli¢ito od nacionalizma koji pociva na uvjerenju u nadmoé
vlastite nacije, zagovaranju nacionalne dominacije, negativhom odnosu prema
i spremnosti na ponizavanje drugih grupa. Nacionalizam se moze izjednaciti s
nekritickim domoljubljem. U ovom istrazivanju Franc i suradnici su utvrdili da je
medu hrvatskim gradanima znatno izrazenije kriticko od nekritickog domoljublja.
Najvaznija odrednica kritickog domoljublja bila vaznost osobnog identiteta za
pojam o sebi. Za razliku od toga, odrednice nekritickog domoljublja su bile desna
politicka orijentacija, ve¢a vaznost vjere, izrazita vaznost nacionalnog identiteta
u samoodredenju sebe te pripadanje hrvatskoj (ve¢inskoj) etnickoj grupi. Uloga
identificiranja s vlastitom grupom u medugrupnim odnosima ispitivana je i la-
boratorijskim eksperimentima u kojima je sudjelovala Jeli¢ (Saleem, Prot, Cikara,
Lam, Anderson, i Jeli¢, 2015). Pokazalo se da sigurna privrzenost ima ulogu u
smanjivanju medugrupnih negativnih emocija i agresivnosti prema pripadnicima
vanjske grupe, a da to posebice vrijedi za osobe koje su izrazito identificirane s
vlastitom grupom.

Dotzivljaj kolektivne krivnje je svjesna emocionalna reakcija koja se javlja kada
su naglaseni socijalni identitet pojedinca ili dozivljaj povezanosti s grupom ¢iji
su postupci nemoralni. Taj doZivljaj ima dva aspekta: prihvacanje i pripisivanje
kolektivne krivnje. Corkalo Biruski i Magoc¢ (2009) su na uzorku Hrvata i Srba
u Vukovaru utvrdile da se oni ne razlikuju u prihvacanju kolektivne krivnje, ali
Hrvati ju znatno vise pripisuju, vise opravdavaju postupke vlastite grupe i imaju
izrazeniji etnicki identitet. Etnicki identitet, pripisivanje kolektivne krivnje i oprav-
davanje postupaka vlastite grupe medusobno su pozitivno povezani, negativno
povezani su etnicki identitet i prihvacanje kolektivne krivnje tijekom sukoba.
Kolektivno pripisivanje i prihva¢anje krivnje pod utjecajem su identifikacije s
grupom, $to je posredovano opravdavanjem loSeg ponasanja pripadnika vlastite
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grupe. Odnos prema vlastitoj grupi nakon sukoba je vazniji za doZivljaj kolektivne
krivnje, a za pripisivanje krivnje su vaznije kognicije i emocije prema vanjskoj grupi
(Peni¢ i Corkalo Birusku, 2009; Jeli¢, Corkalo Biruski i D. Ajdukovi¢, 2013).
Milas, Rimac i Karaji¢ (2001, 2007) su na nacionalno reprezentativnom uzorku
gradana Hrvatske istrazili stavove prema oprostu i pomirenju nakon Domovinskog
rata. Spremnost na pomirenje je bila definirana kao socijalna distanca etnickih
grupa, a razmatrani su preduvijeti za proces pomirenja. Rezultati su pokazali da je
4/5 gradana sklono uvjetnom, obestecujuéem oprostu, mali udio ih se priklanja
bezuvjetnom oprostu, a zanemarivi udio zagovara osvetu. Spremnost na oprost
prakticki nije bila povezana s bilo kojom od brojnih varijabli za koje su autori
smatrali da mogu biti odrednice oprosta. Corkalo Biruski, D. Ajdukovi¢, Low i
Baki¢ (2015) proveli su sa studentima istrazivanje o moguénostima i prediktorima
medugrupnog oprastanja izmedu Hrvata i Stba nakon Domovinskog rata. Uzorak
je ukljucivao studente razli¢itih sveudilista i branitelje. Po prvi puta je u istrazivanje
medugrupnih odnosa ukljué¢en konstrukt ogorcenosti koji je razvijen na temelju
neposrednih iskustava s ratom pogodenim i traumatiziranim osobama. Rezul-
tati su pokazali kako je medugrupno oprastanje slozen proces u ¢ijoj se podlozi
nalaze mnogi faktori. Dobivene su o¢ekivane, premda vrlo male razlike izmedu
uzorka branitelja i studenata. Branitelji su manje spremni na oprost od studenata,
nesto viSe smatraju da je hrvatska strana bila veca zrtva od srpske, osjecaju vise
negativnih medugrupnih emocija te ve¢u simboli¢ku prijetnju i medugrupno
nepovjerenje. Posebice je vazan nalaz da su osobe koje u veéoj mjeri dozivljavaju
sebe ili svoju grupu Zrtvom, manje sklone oprastanju, neovisno o objektivnoj
viktimizaciji. Drugim rije¢ima, subjektivni dozivljaj viktimizacije vazniji je od
stvarne viktimizacije. Najvaznijim prediktorima pokazali su se kontekstualna
ogorcenost i medugrupne emocije. Dok stvarna viktimizacija nije bila prediktivna
za oprastanje, percipirana viktimizacije jest.

Istrazivanje medugeneracijskog odnosa s etnickim identitetom povezanih
konstrukata (Krizanec i Corkalo Biruski, 2009) pokazalo je da roditelji studenata
iskazuju izrazeniji nacionalizam od svoje (odrasle) djece koji iskazuju izrazeniji
kozmopolitizam. Osim sociodemografskih prediktora nacionalizam roditelja
i studenta moguce je bilo predvidjeti i na temelju desne politicke orijentacije,
vertikalnog individualizma, te veée vaznosti vjere, dok se kozmopolitizam mogao
predvidjeti na temelju izraZenije lijeve politicke orijentacije. Jeli¢ (2003) je provje-
ravala postavke teorije socijalnog identiteta na stvarnim vecinskim i manjinskim
etnickim grupama djece i njihovih roditelja uvode¢i konstrukt osobnog i socijal-
nog samopostovanja kao faktora pozitivne pristranosti prema vlastitoj i sklonosti
diskriminaciji vanjske grupe. Utvrdila je, u skladu s ranijim istrazivanjima, da
pripadnici vec¢inske grupe imaju vise socijalno samopostovanje i izrazeniji etnicki
identitet te da su skloniji pristranosti i diskriminaciji od pripadnika manjinske
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grupe. Djeca su i u ovom istrazivanju pokazala ekstremnije stavove prema vlasti-
toj i vanjskoj grupi od svojih roditelja. Pod vidom etnic¢ke socijalizacije vazan je
nalaz da je postojao jasan doprinos roditeljskih stavova i ponasanja, prije svega
pristranosti roditelja, na stavove i ponasanja djece.

Provjeru postavki jedna od najutjecajnijih suvremenih socijalno-psiholoskih
teorija medugrupnih odnosa, Zeorije medugrupne prijetnje (Stephan i Renfro,
2002) provela je Low (2014). Teorija razmatra dvije vrste prijetnje: realisti¢nu,
koja predstavlja percepciju fizicke, ekonomske ili politicke opasnosti od vanjske
grupe, i simbolicku, koja predstavlja dozivljaj da je druga grupa prijetnja normama,
vrijednostima, obi¢ajima i drugim simbolickim sustavima vlastite grupe. U ovom
istrazivanju se simbolicka prijetnja pokazala medijatorom izmedu medugrupnog
kontakta i percepcije medugrupnih odnosa grupa nakon sukoba, $to je sukladno
iskustvima u podijeljenim zajednicama poput Sjeverne Irske. Nadalje, istraziva-
nje je istaknulo vaznost statusnih razlika izmedu stvarnih veéinskih i manjinskih
grupa, $to nije moguce posti¢i u laboratorijskim uvjetima, gdje postoji opasnost
od neopravdanih generalizacija i vjerovanja da o medugrupnim odnosima znamo
viSe nego $to je to stvarno kada postoje latentni sukobi izmedu stvarne veéine i
manjine. UgroZenost identiteta u¢enika srpske nacionalnosti u Zagrebu bili su
predmet dvaju istrazivanja u kojima se jasno pokazao dozivljaj simbolicke prijetnje
(Uzelac, Magdaleni¢, Milinkovi¢ i Lazi¢, 1997; Uzelac i Magdaleni¢, 2001). U
postkonfliktnim zajednicama dozivljaj uskrate simbola stvara socijalni kontekst
u kojem simbolicka prijetnja postaje dominantnom, a pristup materijalnim re-
sursima manje vaznim. U prakti¢nom smislu, to znaci da stvaranje zajednickoga
simboli¢kog prostora sukobljenih grupa koje Zive u istoj zajednici moze biti put
prema smanjivanju dozivljaja prijetnje, a onda i pobolj$anju medugrupnih odnosa.

Istrazivanje odnosa nacionalnog i europskog identiteta

Odnos nacionalnog i europskog identiteta aktualizirao se otvaranjem Europske
unije prema potencijalnim ¢lanicama. Usporedna ispitivanja u Hrvatskoj i Srbiji u
osnovi su nastojala odgovoriti na pitanje: je li moguée istodobno imati istaknuta
oba socijalna identiteta (Kamenov, 2006; Kamenov, Jeli¢, Hui¢, Francesko, Mi-
hi¢, 2006). U istrazivanju na sudionicima iz Zagreba i Novog Sada utvrdeno je
postojanje nezavisnog odnosa nacionalnog i europskog identiteta. Potvrdeno je
da europski identitet i stav prema europskim integracijama nisu isti konstruke.
Sudionici su imali izraZeniji nacionalni nego europski identitet, $to je u skladu s
ocekivanjima jer je naglasenost nacionalnog identiteta poznata i ¢esto dokumen-
tirana posljedica poratnog razdoblja.

Jedno od novih podrugja prakti¢ne primjene socijalno-psiholoskih pojava, ali i
sistematskog istrazivanja proizaslo je iz iskustava s ratom i izbjeglistvom s kojima
se hrvatsko drustvo dramati¢no suodilo u razdoblju od 1991. do 1997. godine.
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U odgovoru na taj izazov sudjelovali su brojni psiholozi, ali ovdje ¢éemo navesti
samo kljuéne elemente koji dokumentiraju ulogu socijalnih psihologa. Tako je
razvijen model psihosocijalne pomoéi prognanicima (D. Ajdukovié, 1993a,b, 1996)
utemeljen na kombinaciji socijalno-psiholoskih spoznaja, socijalnog rada, men-
talnog zdravlja i psiholoske traume te perspektive psihologije u zajednici (engl.
coummunity psychology). Ova iskustva i otvaranje sasvim novog podrudja su kasnije
nasla primjenu u transdisciplinarnom reagiranju na velike nesrece i katastrofe
(Bison i suradnici, 2010.). Posebna je osobina ovog podrudja da su, kao $to je to
redoviti slu¢aj u socijalnoj psihologiji, istraZivanja izranjala iz uo¢avanja socijalnih
procesa u praksi i sluzila su njezinom unapredenju. Transdiciplinarnost je vidljiva u
temama koje su bile istraZivane: odnos roditelja i djece u progonstvu, psihosocijalna
prilagodba prognane djece i adolescenata, kontekstualni izvori i simptomi stresa
prognane djece (M. Ajdukovi¢, 1993a,b,c, 1996; M. Ajdukovi¢ i D. Ajdukovi¢,
1993, 1998; M. Ajdukovi¢, Miljevi¢ i Pe¢nik, 1992; M. Ajdukovi¢ i Ljubotina,
1995); psiholoska prilagodba prognanika (D. Ajdukovi¢, 1992), psihosocijalna
prilagodba na progonstvo u starijoj Zivotnoj dobi (M. Ajdukovi¢, 1994); pravni
i psiholoski aspekti obitelji u ratu (Alen¢i¢ i M. Ajdukovié, 1991); grupni oblici
rada razvijeni za okolnosti rada u progonstvu (M. Ajdukovi¢ i Cevizovi¢, 1994;
M. Ajdukovi¢, Cevizovi¢ i Kontak, 1995); psihosocijalne intervencije za osnazi-
vanje djece u progonstvu (D. Ajdukovi¢ i Joshi, 1999); intervencijski programi u
zajednici (D. Ajdukovi¢ i M. Ajdukovi¢, 2000, 2003); perspektive suzivota nakon
povratka povratnika u njihove zajednice opustosene ratom (Corkalo i Kamenov,
1993), razvojni ishodi i antisocijalno ponasanje mladih koji odrastaju u etnicki

podijeljenim zajednicama (Stambuk, Ajdukovi¢ i Corkalo Biruski, 2015).

Konstrukt pravednog svijeta

Vjerovanje u pravedan svijet je konstruke koji je na Odjelu (ranije odsjeku)
za psihologiju Sveudilista u Zadru niz godina dio istrazivackog programa pod
vodstvom Vere Cubele Adori¢ (Cubela, 2001; Cubela i Ivanov, 2000; Cubela
Adori¢, 2004, 2011; Cubela Adori¢ i Kvartug, 2007). Za mjerenje ovog pojma
konstruiran je niz mjernih instrumenata poput: Skala vjerovanja u pravedan svijet
(Cubela, 2002), Skala vjerovanja u nepravednost svijeta (Cubela Adori¢, 2012),
Skala osjetljivosti na nepravdu (SON) i Skala imanentne i ultimativne pravde
(Cubela Adori¢ i Jurkin, 2010a,b), ¢ije su metrijske karakteristike provjeravane

(Cubela, Prorokovié i Gregov, 1999).

Socijalno-psiholoski aspekti maloljetnicke delinkvencije i kriminaliteta
Istrazivanja maloljetnicke delinkvencije u nasoj socijalnoj psihologiji imaju dugu

tradiciju. Zvonarevic je zapoceo ovaj smjer istrazivanja jos u svojoj doktorskoj di-

sertaciji (1955), $to se nastavilo u radovima koji su se bavili psiholoskim aspektima
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kriminaliteta (Tabakovi¢, 1984; Bujanovi¢-Pastuovi¢, 1985) i misljenjem gradana
o velicini kazne (Tabakovi¢, Susanj i Turc¢inovi¢, 1991). Podrudje maloljetnicke
delinkvencije ostalo je snazno prisutno u socijalnoj psihologiji zahvaljuju¢i Klja-
i¢evim istrazivanjima i otvaranju interdisciplinarne suradnje s pravnicima (Bajer,
Kljai¢, 1990). Ovo je izuzetno djelo u kojem se kroz 10 godina pratio Zivotni put
djece koja su u prvoj to¢ki istrazivanja imala nepunih 14 godina, a u drugoj tocki
najvedi broj ih je imao najmanje 22 godine. Ovakva istrazivanja su vrlo rijetka
u svijetu jer zahtijevaju puno resursa (ljudskih i materijalnih), tako da je u vrlo
skromnim uvjetima hrvatske istrazivacke scene ovo bio jedinstven pothvat. Medu
mnos$tvom vrlo znacajnih nalaza za praksu i teoriju socijalizacije djece i mladih
sklonih devijantnom ponasanju, vazno je istaknuti da su karakteristike djeteta i
obitelji omoguéile formiranje sklopa karakteristika kojim se moze prognozirati
buduée delinkventno ponasanje, naravno uz odredenu razinu pogreske (Kljaic,
1982, 2007; Kljai¢ i Prislin, 1984; Kljai¢, Prislin i Bajer, 1985, 1986). Rezultati
su pokazali da je preko polovine sudionika nakon navr$enih 14 godina prestalo
¢initi kriviéna djela, odnosno barem nisu bili evidentirani. Autori su to pripisali
faktorima poput sazrijevanja, prilagodavanja drustvenim normama, pozitivnoj
izlozenosti vr$njaka iz drugadijeg socijalnog okruzenja (tijekom sluzenja vojnog
roka) i donekle djelovanju odgojnih mjera. Pitanja svrhe, oblika i viemena pri-
mjene odgojnih mjera koja su autori istaknuli prije gotovo 30 godine jednako su
ostala neodgovorena i danas. U podru¢ju maloljetnicke delinkvencije Kljai¢ je
bio mentorski izrazito angaziran, $to je pridonijelo prosirivanju i produbljivanju
podrudja.

Sljedeci znacajan doprinos sustavnom istrazivanju maloljetnic¢kog neprihvatlji-
vog ponasanja iz perspektive socijalne psihologije i unapredenju samoiskaza kao
glavne tehnike za prikupljanje podataka od samih sudionika (nasuprot analizi
sekundarne dokumentacije i sluzbenih statisti¢kih podataka) dala je Marina Aj-
dukovi¢ (M. Ajdukovi¢, 1988a,b,1989, M. Ajdukovi¢ i D. Ajdukovi¢, 1988). U
sklopu istrazivackog programa duljeg trajanja sa suradnicama razvila je Upitnik
samoiskaza rizicnog i delinkventnog ponasanja miadih - SDRP-2007 (Rucevi¢,
M. Ajdukovi¢ i Sincek, 2009) koji je koriSten u brojnim istrazivanjima. Ona
se u seriji istrazivanja sustavno bavila vrijednosnim orijentacijama maloljetnih
delinkvenata (1988, 1987, 1989a), faktorima recidivizma maloljetnih po¢initelja
krivicnih djela poput zaposlenosti (1989b) i stila odgoja (1989¢), moguénosti
socijalne integracije delinkvenata i stava okoline (M. Ajdukovi¢, D. Ajdukovi¢
i Tadinac, 1984), rasprostranjenosti rizi¢nog i delinkventnog ponasanja djece i
mladih u urbanim sredinama (M. Ajdukovi¢, Ruéevi¢ i Sincek, 2008), razlikama
izmedu mladi¢a s ranim i kasnim javljanjem drustveno neprihvatljivog ponasanja

(Sincek i M. Ajdukovi¢, 2012). Kamenov i suradnice s Edukacijsko-rehabili-
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tacijskog fakulteta zanimale su se za stigmatizaciju osudenika za krivi¢na djela
(Lotar, Kamenov i Lebedina Manzoni, 2010). Grupa s Instituta Ivo Pilar bavila
se sa sklonosti adolescenata socijalnim devijacijama i antisocijalnim ponasanjima
(Saki¢, Franc i Mlaci¢, 2002) te povezano$cu rizi¢nih i antisocijalnih ponasanja
mladih adolescenata s privrienosti $koli (Vrselja, Suci¢ i Franc, 2009). Sincek je
ispitivala utjecaj vr$njaka i spremnost na riziéno ponasanje mladih (2011).

Bliski odnosi, partnerstvo i privrZzenost

Bliski odnosi su tema u socijalnoj psihologiji o kojoj svi udzbenici u dijelu o
socijalnim odnosima imaju zasebna poglavlja. U hrvatsku socijalnu psihologiju
ovu su temu uvele Zeljka Kamenov, Margareta Jeli¢ i Vera Cubela. Jedno od prvih
istrazivanja u ovom podrudju je ono Kamenov i Jeli¢ (2003) u kojem je modificiran
strani instrument za mjerenje privrzenosti u razlic¢itima vrstama bliskih odnosa, a
koji je bio originalno konstruiran za mjerenje konstrukta privrzenosti u ljubavnim
vezama. Skraceni upitnik je zadriao dva faktora: anksioznost i izbjegavanje te
je bio visoko pouzdan. Buduéi da su strana istrazivanja prvenstveno usmjerena
na ispitivanje privrzenosti u partnerskim odnosima, Kamenov i Jeli¢ (2005) su
postavile pitanje kako je to u drugim oblicima veza. Prema teoriji, stil privrze-
nosti koji se usvoji u djetinjstvu definira strukturu i kvalitetu kasnijih odnosa s
razli¢itim znacajnim osobama, dakle ne samo izmedu partnera, ve¢ i s ¢lanovima
obitelji i prijateljima. Stoga je ispitivana stabilnost stilova privrzenosti studenata
u romantickim vezama, prijateljstvima i obiteljskim odnosima (Kamenov i Jeli¢,
2005; Kamenov, 2007). Utvrdeno je da osobe imaju sigurniju privrzenost s ¢la-
novima obitelji i prijateljima nego s partnerima, a jedini stil koji je bio relativno
stabilan u razli¢itim odnosima je bila sigurna privrzenost. Nesigurna privrzenost u
romanti¢nim vezama se nadoknadivala sigurnijom u ostalim, manje ugrozavaju¢im
vezama s prijateljima i ¢lanovima obitelji. Nalazi da ljudi mogu imati razlicite
stilove privrzenosti tijekom Zivota i u razli¢itim vrstama odnosa bacaju drugacije
svijetlo na klasi¢nu teoriju privrzenosti (Marusi¢, Kamenov i Jeli¢, 2006). Kasnije
je dodatno istrazivana privrzenost medu prijateljima (Marusi¢, Kamenov i Jeli¢,
2011; Lotar Rihtari¢ i Kamenov, 2013 ). Istrazivana je i privrzenost u bliskim
odnosima tijekom razli¢itih Zivotnih razdoblja, tj. u adolescenciji i odrasloj dobi
(Kamenov, Jeli¢ i Lotar Rihtari¢, 2014). Inade, istrazivanja osobina partnerstva,
romanti¢nih veza i brakova poéivaju na ispitivanju dijada, tj. oba ¢lana para, $to
ih ¢ini posebno zahtjevnim i osjetljivima, a to je napravljeno u vise istrazivanja
u ovom podrudju.

Pitanje po ¢emu se razlikuju uspjesne i neuspjesne ljubavne veze, koji su
prediktori zadovoljstva ljubavnom vezom te njezine kvalitete i stabilnosti bili su
predmetom opseznog istrazivanja parova koji zive zajedno (Tadinac, Kamenov,
Jeli¢ i Hromatko, 2007). Pokazalo se da su zadovoljstvo i kvaliteta vezom pove-
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zani s visokom procjenom vlastite vrijednosti kao partnera i jos viSom procjenom
vrijednosti partnera, ¢estinom pozitivnih interakcija, zadovoljstvom seksualnim
zivotom i udjelom u odluéivanju, raspodjelom poslova i financijskih izdataka.
Stabilnost veze ovisila je dotadasnjem ulaganju u vezu, sukladno socijalno-psiholos-
kim teorijama. Clanovi uspjesnih parova smatraju da su profitirali svojom vezom
obzirom na partnerovu i vlastitu vrijednost na trziStu, imaju nize izbjegavanje
i anksioznost, seksualno su zadovoljniji i procjenjuju partnera komunikacijski
kompetentnijim. Kvaliteta sadasnjih odnosa (romanti¢nih i s obitelji) povezana
je s kvalitetom odnosa izmedu roditelja u vrijeme odrastanja sudionika istraziva-
nja (Jeli¢ i Kamenov, 2015). Emocionalno pozitivna ili sukobljuju¢a ponasanja
pridonose zadovoljstvu brakom u veéoj mjeri nego osje¢aj ljubavi, ali osobe koje
vise pokazuju i percipiraju ljubav viSe su zadovoljne brakom (Jeli¢, Kamenov i
Hui¢, 2014).

U drugim istrazivanjima bliskih odnosa i partnerstva teme su ukljucivale: atri-
buciju partnerova negativnog ponasanja i kvalitetu braka (Cubela i Raki¢, 2001);
taktike samopredstavljanja muskaraca i Zena ovisno o vrsti odnosa s ciljnom oso-
bom (Jeli¢ i Istok-Novak, 2014); kvalitetu i stabilnost odnosa u funkciji podjele
modi u odlucivanju i obiteljskih obaveza (Kamenov, Jeli¢, Tadinac i Hromatko,
2007; Bartolac i Kamenov, 2011, 2013); partnerske odnose u kontekstu roda i
rodnih uloga, iskustva rodno neravnopravnog odnosa u obitelji (Kamenov, Hui¢
i Jugovi¢, 2011); medukulturnu stabilnost prediktora bra¢nog zadovoljstva koje
je pokazalo da postoji malo sli¢nosti izmedu hrvatskih i iranskih parova (Tadinac,
Bajoghli, Joshagani, Hromatko, Jeli¢ i Kamenov, 2012); odnos izmedu osobina
licnosti i privrzenosti partnerima (Marusi¢, Kamenov i Jeli¢, 20006; Jozi¢, Milas
i Mlaci¢, 2011).

Cubela i suradnice sustavno su se bavile prilagodbom i razvojem instrumenta
za mjerenje razlicitih aspekata partnerskog odnosa: Skala zadovoljstva brakom
(Cubela Adori¢, Midi¢ i Neki¢, 2014), Skala sklonosti idealiziranju braka (Cubela
Adori¢ i Jurani¢, 2010), Skala uspjesnosti rjeSavanja bra¢nih konflikata (Cubela
Adori¢ i Kovag, 2010), Skala percipirane pravednosti u braku (Cubela Adori¢ i
Midi¢, 2010), Skala bra¢ne stabilnosti (Cubela Adorié, i Vugdelija, 2010), Upitnik
bra¢ne uskladenosti (Cubela, 2002), Skala zadovoljstva brakom (Cubela Adori¢,
Mici¢ i Neki¢, 2014).

Uz to Cubela (2006) je napisala temeljiti pregled spoznaja o bliskim odno-
sim u odrasloj i starijoj dobi, a Jeli¢ (2009a) prikaz odnosa izmedu privla¢nosti,
privrzenosti i ljubavi.
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Rodne uloge i rodni identitet

Rodne uloge i rodni identitet podru¢ja su za koje interes u nasoj socijalnoj
psihologiji po¢inje osamdesetih godina proslog stolje¢a. Kasnije se to prosiruje
i na socijalno-psiholoska pitanja odnosa prema seksualnim manjinama u suvre-
menom hrvatskom drustvu.

Jedno od ranih kvazieksperimentalnih istrazivanja odnosilo se na ulogu spola u
procjeni karakteristika ciljne osobe (Bezinovi¢, Raboteg-Sari¢ i Bozicevi¢, 1981)
koje je pokazalo su mlade Zene razli¢ito procjenjivale osobe s istim biografijama
ovisno o tome jesu li mislile da se radi o Zenama ili muskarcima, a netradicio-
nalno ponasanje muskaraca su negativnije procijenile nego isto takvo ponasanje
zenskih osoba. Socijalizaciju stereotipa spolne uloge kod djece predskolske dobi
ispitala je Hudek (1986), a malo kasnije su ispitivani stavovi adolescenata prema
rodnoj jednakosti u razli¢itim podrugjima Zivota (Raboteg-Sari¢ i Ravli¢, 1990).
Raboteg-Sari¢ konstruirala je instrument za ispitivanje stavova o ravnopravnosti
spolova (2002).

Do sada najvece istraZivanje o rodnoj ravnopravnosti provedeno na nacionalno
reprezentativnom uzorku gradana bavilo se stavovima, percepcijom, iskustvima
s rodnom ravnopravnosti i odnosom prema rodnoj diskriminaciji objavljeno je
u knjizi koju su uredile Kamenov i Gali¢ (2011), a autori su bili D. Ajdukovi¢,
Baranovi¢, Gali¢, Jeli¢, Jugovi¢, Hui¢, Kamenov i Leinert-Novosel. U poglavljima
su izlozene teorijske i empirijske spoznaje o rodnim pitanjima u obitelji, poput
socijalizacije djece i rodno tipizirana ponasanja u obitelji, podjela kucanskih
poslova i brige o djeci izmedu roditelja, sudjelovanje partnera u donosenju od-
luka i upravljanju financijskim resursima obitelji. Analizirane su dobne, spolne
i regionalne razlike te sklonost rodnoj diskriminaciji u Cetiri Zivotna podrudja
— obitelji, obrazovanju, trzi$tu rada i politici, kao i nacini reagiranja na rodnu
diskriminaciju. Rezultati jasno upucuju da u Hrvatskoj ravnopravnost Zena i
muskaraca u obitelji nije postignuta. Obiteljske odnose karakterizira nejednaka
podjela obveza izmedu zena i muskaraca te nejednak tretman muske i Zenske djece.
Od Zzena se o¢ekuje da preuzmu vedinu brige o djeci i kudi, premda su zaposlene
kao i njihovi partneri. Kroz nejednak tretman sinova i kéeri daje se na znanje
kakva su ocekivanja od svakog spola i kakve bi uloge trebali preuzeti u obitelji.
Vise rodne diskriminacije se doZivljava u primarnim obiteljima nego u onima koje
su sudionici zasnovali, a nejednak tretman znatno je bio ¢e$¢i od roditelja nego
partnera, odnosno partnerice. Podjela mo¢i izmedu partnera u dono$enju vaznih
odluka i upravljanju obiteljskim financijama percipira se znatno ravnopravnijom.
Iz toga se moglo zakljuditi da su u hrvatskom drustvu Zene u obiteljima uglav-
nom ravnopravne muskarcima u odlucivanju i upravljanju novcem. U podrudju
obrazovanja zene, mladi i obrazovaniji, te sudionici iz urbanih sredina skloniji
su ravnopravnijim stavovima. Pritom je utvrdeno da same Zene u znatnom broju

228



Prilozi povijesti psihologije u Hrvatskoj

podrzavaju promicanje tradicionalne slike zene preferencijom stereotipnih izbo-
ra $kola i zanimanja. Oko 50% Zena te jedna tre¢ina muskaraca su bili izloZeni
nekoj vrsti neravnopravnog tretmana u primarnoj obitelji, i to podjednako od
oba roditelja. Zene koje su dozivjele rodnu diskriminaciju percipiraju vise rodne
diskriminacije u suvremenom hrvatskom drustvu nego zene koje nisu imale to
iskustvo. Bez obzira na spol, sudionici koji su doZivjeli rodnu diskriminaciju imaju
egalitarnije stavove prema rodnim ulogama i spremniji su se ukljuciti u akcije za
smanjivanje rodne diskriminacije. Nalazi su uglavnom potvrdili kako je u nasoj
kulturi jo$ uvijek prisutan jak utjecaj tradicionalnih socijalnih normi vezanih uz
rodne uloge koji se prvenstveno oéituje u spremnosti na rodno neravnopravno
postupanje.

Rodni stereotipi o zanimanjima vazniji su za odabir vrste $kole i podrudja
studija nego $to su to rodne uloge (Jugovi¢, 2010, 2015). Uéenici srednjih skola
su se umjereno slagali sa stereotipnim prikazom Zena i muskaraca u medijima, a
djevojke su bile osjetljivije na takvo prikazivanje zena. Kod mladiéa je jedan od
prediktora podrzavanja stereotipiziranog izgleda, osobina i uloga Zena bila usvojena
maskulina rodna uloga (Bubalo i Jeli¢, 2015).

Pregledom vise od 40 hrvatskih istraZivanja o partnerskim odnosima u kon-
tekstu roda i rodnih uloga Kamenov, Hui¢ i Jugovi¢ (2014) su ustvrdile da su
rodne razlike male i ¢esto nestabilne. Smatraju da se ne moze govoriti o muskoj
i Zenskoj vrsti partnerskog odnosa jer podaci pokazuju da su muskarci i Zene
mnogo vise medusobno sli¢ni nego razli¢iti na vecini dimenzija i aspekata koji su
vazni za bliske odnose. Tijekom razvoja instrumenta za ispitivanje rodnih uloga u
adolescenciji pokazalo se da se rodne uloge u toj dobi o¢ituju u razli¢itim oceki-
vanjima od mladi¢a i djevojaka u Sirokom spektru osobina, ponasanja i interesa
vezanih uz $kolu, obitelj, slobodno vrijeme, izgled i intimne odnose (Jugovi¢ i
Kamenov, 2008). Takoder je nadeno da je koncept rodnih uloga u adolescenciji
kompleksniji od postoje¢ih definicija te da postoje specificnosti rodnih uloga u
hrvatskom kontekstu u odnosu na druga drustva.

Specifi¢nosti socijalno-psiholoskih aspekata seksualnih manjina predstavljaju
novu temu koja je bile predmetom nekoliko istrazivanja. Istrazivani su stigma-
tizacija (Jugovi¢, Piki¢ i Bokan, 2000) i nasilje nad lezbijkama, gejevima i bi-
seksualnim osobama (Piki¢ i Jugovi¢, 2006), koji su pokazali da pripadnici ovih
skupina osjecaju snaznu stigmatizaciju i da ih je preko polovice dozivjelo neki
oblik nasilja u prethodne ¢etiri godine. Uvjerenja o rodnim ulogama i istospolnim
odnosima ispitana na nacionalno reprezentativnim uzorcima u Hrvatskoj i Slo-
veniji su kod zZena bila egalitarnija i manje homonegativna nego muskaraca, kao
i kod nereligioznih u odnosu na religiozne (Jugovi¢ i An¢i¢, 2013). Istrazivanje
o stavovima studenata o pravima osoba homoseksualne orijentacije provedeno
je na velikom uzorku studenata u razdoblju kada se u Hrvatskoj pripremao
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Zakon o Zivotnom partnerstvu osoba istog spola, koji je u dijelu javnosti izazivao
snazene prijepore (Hui¢, Jugovi¢ i Kamenov, 2015). Najveéa podrska je bila za
ravnopravnost u svijetu rada, a mala za prava usvajanja djece, sklapanja braka i
medicinski potpomognutu oplodnju. Prava su vise podrzavale studentice, osobe
s manje izrazenim modernim predrasudama prema homoseksualnim osobama,
manje religiozni te oni koji su imali vi$e kontakta s homoseksualnim osobama.
Jedno istrazivanje se bavilo strategijama odrzavanja prijateljstava i zadovoljstvom
istospolnim prijateljima (Hui¢ i Smol¢i¢, 2015).

Agresija i razliciti pojavni oblici nasilja

Agresija i nasilje su podruc¢je socijalne psihologije koje pobuduje veliki interes
zbog toga $to nema osobe bez iskustva s agresijom i nekim oblikom nasilja. Stoga
je logi¢no da su razlicite teorije nastojale objasniti korijene, pravilnosti u razvoju
agresije i nasilja na meduosobnoj i medugrupnoj razini, kao i postupke za njihovo
smanjivanje i preveniranje. Kod nas je agresija istrazivana koriStenjem eksperi-
mentalnog pristupa, poput situacijskih determinanti agresivnosti uz provjeravanje
postavki teorija agresivnosti (Zuzul, 1987), uloge ra¢unalnih igara i agresivnog
ponasanja (Frapporti-Rogli¢, 1998). No, ve¢inom su u radovima iz podru¢ja nasilja
koriSteni drugi pristupi, pretezno korelacijski. Na primjer, u istrazivanju latentne i
manifesna agresivnosti i dimenzija li¢nosti (Poljuha i Zuzul, 1987), atribucijama
seksualnog nasilja u ratu i miru (Raboteg-Sari¢, Rijavec i Oluji¢, 1997), agresivnog
i prosocijalnog ponasanja djece (M. Ajdukovi¢, Rajhvajn Bulat i Sladovi¢ Franz,
2008). Ovo podrugje socijalne psihologije karakterizira znatna publicisticka aktiv-
nost, uklju¢ujudi programske smjernice i dokumente u vezi prevencije i tretmana
za zaustavljanje nasilja. Ciljne grupe u istrazivanjima najc¢es¢e su bila djeca, tako
da su od razlicitih aspekata suzbijanja nasilja nad djecom ovdje probrani samo neki
primjeri: stavovi stru¢njaka o suzbijanju zlostavljanja djece (M. Ajdukovi¢, 1991;
M. Ajdukovi¢, Petak i Mrsi¢, 1992; M. Ajdukovi¢, Susac i Rajter, 2011), nasilje
nad djecom u obitelji (M. Ajdukovi¢, 2001; Pe¢nik, 2001), nasilju nad Zenama u
obitelji (M. Ajdukovi¢, 2000; M. Ajdukovi¢ i Pavlekovi¢, 2000), psihosocijalne
intervencije s pociniteljima nasilja u obitelji (M. Ajdukovi¢, 2004), nasilje u obi-
telji (M. Ajdukovic¢ i Pe¢nik, 1994; M. Ajdukovi¢, 2003), smjernice za planiranje,
provedbu i evaluaciju prevencijskih i tretmanskih programa zastite djece od nasilja
(M. Ajdukovi¢ i Marohni¢, 2010), nasilje u vezama mladih (M. Ajdukovi¢ i Ru-
evi¢, 2009; dD. Ajdukovi¢, M. Ajdukovi¢, Cesar, Kamenov, Low, i Susac, 2011).

Znatno je manje radova koji su se bavili nasiljem u drugim populacijama, poput
starijih osoba: razvoj skale za procjenu osjetljivosti za nasilje nad starijima u obitelji
(M. Ajdukovi¢, Musli¢ i Rusac, 2008; Rusac i M. Ajdukovi¢, 2009), ispitivanje
osjetljivosti studenata za nasilje nad starijima (Musli¢, Rusac i M. Ajdukovi¢, 2009),
obiteljsko nasilje nad starijim osobama (M. Ajdukovi¢, Ogresta i Rusac, 2009).
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Znanja iz socijalne psihologije bliskih odnosa, grupa, promjene stavova, atri-
bucija i samopoimanja nasla su prakti¢nu primjenu u preventivnim programima
i razvoju tretmana za suzbijanje nasilja u bliskim odnosima, partnerstvu i obitelji.
Stoga su nakon testiranja programa izradeni brojni priru¢nici koje koriste psiholozi
i stru¢njaci u drugim disciplinama, kao $to su: psihosocijalni tretman poéinitelja
nasilja u obitelji (Jusupovi¢, Zizak, D. Ajdukovi¢, Kraljevié, M. Ajdukovié i Viban,
2008), priru¢nik o provedbi Protokola o postupanju u slucaju obiteljskog nasilja
(D. Ajdukovi¢, 2010), prevencija nasilja u mladenackim vezama (D. Ajdukovi¢,
2011). Radilo se na promicanju razumijevanja uzroka nasilja i nac¢ina njegovog
suzbijanja te istrazivala u¢inkovitost intervencija (D. Ajdukovi¢, 2009, 2012; D.
Ajdukovi¢ i M. Ajdukovi¢, 2010; D. Ajdukovi¢, Low i Susac, 2011; D. Ajdukovi¢
i Jusupovi¢, 2012; D. Ajdukovi¢ i Léw Stani¢, 2014).

Prosocijalno ponasanje

Prosocijalno ponasanje je podrucje koje se u nasoj socijalnoj psihologiji inten-
zivno istrazivalo u jednom razdoblju, da bi interes zatim opao. Pocetna istrazivanja
bavila su se karakteristikama osoba u nevolji i pomaganjem u stvarnoj Zivotnoj
situaciji (Raboteg—garié i Sari¢, 1984), motivacijom za darivanje krvi (Raboteg—Sa—
ri¢ i Kapetanovi¢, 1993), starim pitanjem nalazi li se u osnovi pomaganja drugima
egoizam ili altruizam (Raboteg-Sari¢, 1984/1985) i definiranjem i mjerenjem
empatije u socijalno-psiholoskim istrazivanjima (Raboteg—garié, 1986/1987).
Ista je autorica kasnije izradila skalu za mjerenje altruizma (Raboteg-Sari¢, 2002).
Najopsezniji pregled prosocijalnog ponasanja dala je Zora Raboteg-Sarié¢ u knji-
zi Psihologija altruizma (1995) koja se temelji na njenoj doktorskoj disertaciji
(1993). Samo istrazivanje je ukljuéilo izradu skala za mjerenje empatije i za mje-
renje altruisti¢cnog ponasanja. Pokazalo se da se osobe s razvijenijom sposobnosti
dozivljavanja emocionalne empatije ponasaju altruisti¢nije, a da je emocionalna
komponenta prosocijalne motivacije vaznija od kognitivne. Povezanost izmedu
emocionalne empatije i altruistiénog ponasanja jaca je u osoba koje su usvojile
zrelije moralno rasudivanje. Zanimljivo je istrazivanje koje je koristilo kombinaciju
longitudinalnog i transverzalnog nacrta u kojem je koristena metoda sistematskog
opazanja predskolske djece u pogledu njihovog prosocijalnog i agresivnog ponasa-
nja godinu dana prije rata i godinu dana kasnije (Raboteg-Sari¢, Zuzul i Kerestes,
1994). Pokazalo se da je rat imao snazan utjecaj na povecanje prosocijalnog, ali
ne i agresivnog ponasanja.

Istrazivanja prosocijalnog ponasanja nastavila je Brkljaci¢, zanimajudi se prven-
stveno za psihologijske aspekte doniranja organa (Brkljaci¢, 1999, 2002, 2003;
Brkljaci¢, Feri¢ i Rihtar, 2003; Brkljac¢i¢ i Franc, 2005) i stavove prema donaciji
organa (Topi¢, Brkljadi¢ i Grahovac, 2000).
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Neka prepoznatljiva ostala podrucja nase socijalne psihologije

Medu ostalim podrudjima nase socijalne psihologije ili grana koja su izrasle iz
nje, valja spomenuti nekoliko koje se razlikuju po vremenu nastanka i razvoju, a
i po opsegu istrazivanja ili primjene u praksi. Sigurno u ovom prikazu nedostaju
neka podrudja koja su sporadi¢no istrazivana ili koja bi netko drugi uvrstio u
prikaz socijalne psihologije u nas, ali su ovaj izbor nalagali prakti¢ni razlozi.

Samopoz’manje i samopostovanje

Stvaranje pojma o sebi i slike o sebi je podrucje u kojem se usko ispreple¢u
socijalno-psiholoski konstrukti, proces socijalizacije, li¢nosti i razvojne psihologije
(vidi prilog Katice Lackovi¢-Grgin u ovoj knjizi). Odgovor na pitanje ,,Tko sam
ja?“ sustina je pojma o sebi i osobnom identitetu, a proizvod je slozenog meduod-
nosa izmedu svijesti o sebi koja se formira u odnosu na socijalnu okolinu. Stoga
je bitan dio pojma o sebi odnos s drugim ljudima, interpretiranje proslih socijal-
nih iskustava, uvjerenja o sebi u socijalnom okruzenju, usporedba sebe i drugih
itd. Socijalna evaluacija, kao bitan element formiranja pojma o sebi, nailazi na
prakti¢ne probleme u operacionalizaciji i mjerenju, $to su istrazili Burusi¢, Milas
i Rimac (2003). Na uzorku studentica i studenata primijenili su niz ljestvica koje
barem nominalno opisuju razlicite vidove socijalne evaluacije i provjerili su moze
li se konstrukt socijalne evaluacije svesti na manji broj temeljnih faktora. Nasli
su da postoji velika povezanost nominalno raznorodnih konstrukata te da se so-
cijalna evaluacija zaista moze opisati manjim brojem faktora. Samopoimanjem
iz perspektive socijalne psihologije najvise se bavila Margareta Jeli¢. Ispitivala je
odnos samopoimanja i samopostovanja (Jeli¢, 2008, 2009b), ulogu samoposto-
vanja u unutargrupnoj i medugrupnoj pristranosti (Jeli¢, 2009¢), raspravljala je o
novom konstruktu sigurnosti samopostovanja kao mogué¢em odgovoru na problem
operacionalizacije razine samopostovanja i njegovog kontekstualnog variranja
(Jeli¢, 2012). Vilo je korisno da je validirala hrvatsku verziju skale socijalnog
samopostovanja (Jeli¢, 2009d) i provjerila moguénost koristenja Zesta implicitnih
asocijacija za mjerenje samopostovanja (Jeli¢ i Tonkovi¢, 2009).

Ekoloska psihologija

Ekoloska psihologija se bavi uzajamnim odnosom ¢ovjeka i fizicke okoline koja
je proizvod ¢ovjekovog djelovanja, pri ¢emu socijalni kontekst stvara simbolicka
znacenja i prakti¢ne okolnosti u kojima se odvija ¢ovjekovo ponasanje. Zbog
toga se socijalna psihologija smatra izvoristem ekoloske psihologije. Ova grana
psihologije pocela se razvijati osamdesetih godina proslog stolje¢a s intenzivnom
produkcijom sljedecih desetak godina, nakon ¢ega je zamrla, ali se vide znakovi
ozivljavanja u najnovije vrijeme. Objavljeni radovi bavili su se definiranjem uloge
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ekologke psihologije (D. Ajdukovi¢, 1984, 1987, 1991), psihologijskim aspekti-
ma stanovanja (D. Ajdukovi¢, Jusupovi¢ i Vudini¢, 1980; D. Ajdukovi¢, 1984),
osobnog prostora (D. Ajdukovi¢ i Bistrovi¢, 1987; D. Ajdukovi¢, 1988; Vrani¢,
2003), psihosocijalne klime (D. Ajdukovi¢, 1990; D. Ajdukovi¢ i Kulenovi¢,
1990; M. Ajdukovi¢, D. Ajdukovi¢ i Kulenovi¢, 1991; M. Ajdukovi¢, Prislin
i D. Ajdukovi¢, 1991), percepcije okolinskih opasnosti (Corkalo, 1992, 1995,
1996), urbane okoline (D. Ajdukovi¢ i Corkalo, 1992; Jeli¢ i Low Stani¢, 2014;
Jeli¢, Seruga i Miklousi¢, 2014).

Socijalizacija u uvjetima siromastva

Socijalno funkcioniranje i socijalizacija u uvjetima siromastva kao socijalno-
psiholoski relevantna pojava predmet je novog interesa nasih psihologa. To je jos
jedan primjer odgovora socijalne psihologije na procese u drustvu koji se izravno
odraZavaju na ponasanje ljudi. U ovom slucaju rije¢ je o odrazu dramati¢nog
pogorsanja socijalnog konteksta zbog dugotrajne ekonomske krize koja je na
psiholoskom planu poveéala nesigurnost, neizvjesnost i psiholosku uznemirenost,
rizike za funkcioniranje obitelji. Ovo je izrazito transdisciplinarno podrudje u
kojem se prepli¢u psihologija, socijalni rad i socijalna politika. Prva istrazivanja
su pokazala da su ekonomske teskoée kao socijalno-situacijski stresor prethod-
nik nasilja nad djecom i dio najnovijih modela obiteljskog stresa (M. Ajdukovi¢
i Rajter, 2014). Subjektivni indikatori socioekonomskog statusa su znacajniji
od objektivnih pokazatelja u objasnjavanju psihickih poteskoca adolescenata, a
percepcija financijskih poteskoca odrazava i psiholosko znadenje koje im ljudi
pogodeni tesko¢ama pridaju (M. Ajdukovi¢ i Rajhvajn Bulat, 2012). Moze se
ocekivati da ée ovo podruéje biti jo§ dugo u fokusu barem jedne istrazivacke
grupe u Hrvatskoj.

Udzbenicki tekstovi iz socijalne psihologije

Nastava iz socijalne psihologije se u nas u pocetku temeljila na radovima prvih
nastavnika, zatim niz godina na Zvonarevi¢evoj Socijalnoj psihologiji (1967), osam-
desetih godina su postali dostupniji udzbenici americkih autora na engleskome.
Primjer su prijevodi udzbenika socijalne psihologije, poput Hewstone i Strobe
(2003), Pennington (2004), Aronson, Wilson i Akert (2005), Brown (2006). U
kontekstu Sirenja znanja o nekim dijelovima socijalne psihologije treba znati da se
o njima pisalo u gimnazijskim udzbenicima (Zvonarevi¢, 1962; Sverko i suradnici,
1992; Bratko, 2001). Uz to valja istaknuti udzbenike iz socijalne psihologije za
studente prava (Petkovi¢ i Magdaleni¢, 1971; Sorokin, 1967; Sorokin i Magda-
leni¢ 1982). Jos$ uvijek jedini udzbenik grupnog rada napisala je M. Ajdukovi¢
(1977). Za potrebe specifi¢ne publike u vojsci Milas i Cubela (2000) su napisali

vilo pregledno poglavlje o stavovima, predrasudama i stereotipima. U udzbeniku
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Primijenjena psihologija: pitanja i odgovori, koji je uredila Dinka Corkalo Birus-
ki (2009) sadrzaji iz socijalne psihologije obradeni su u etiri od 20 poglavlja.
Knjiga Istrazivacke metode u psihologiji i drugim drustvenim znanostima Gorana
Milasa (2009) postala je nezamjenjiv udzbenik u poduc¢avanju metoda koje se
primjenjuju u socijalnoj psihologiji.

Zakljucak

Socijalna psihologija u Hrvatskoj pocela se razvijati ranih pedesetih godina
proslog stolje¢a u odvojenosti od tada suvremenih spoznaja, metoda i tema u
svijetu. Kao i drugdje, njezino je obiljezje uvijek bilo i ostalo nastojanje da na
znanstveni nadin odgovori na aktualne izazove koje nose drustveni procesi i sva-
kodnevni Zivot u realnom socijalnom okruzenju. To je prepoznatljivo tijekom
Cetiriju razdoblja razvoja hrvatske socijalne psihologije. Sedamdesetih godina
proslog stoljeca pocinje koriStenje paradigme eksperimentalne socijalne psiho-
logije i uspostavljanje komunikacije sa socijalnim psiholozima u svijetu. Krajem
treéeg razvojnog razdoblja, od 1980-ih godina, dolazi do znatnog porasta interesa
za socijalnu psihologiju, $to je vidljivo u velikom povecanju broja istrazivanja
od kojih se neka bave provjeravanjem temeljnih pretpostavki teorija socijalne
psihologije, a druga primijenjenom socijalnom psihologijom, broju doktorskih
disertacija, magistarskih radova i zanimanju studenata. Devedesete godine vrijeme
su uspostavljanja nekoliko snaznih istrazivackih grupa koje se bave suvremenim
temama i ravnopravno sudjeluju u medunarodnoj istrazivackoj zajednici, $to se
ucvrstilo i prosirilo u protekla dva desetlje¢a. Vilo solidna kadrovska baza i smi-
ono otvaranje novih podrudja istrazivanja i prakse u nasoj socijalnoj psihologiji
osobina je ¢etvrtog razvojnog razdoblja, Sto garantira da ée ova grana psihologije
i dalje uspjesno napredovati i odgovarati na nove izazove.
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