znanosti. Kao 1 u svakom snaZnom utjecaju, tako je 1 znacenje rimske retorike
proslo kroz faze imitacija i uvodenja ciceronizma, kao i faze osporavanja,
anticiceronizma, pa do odredenog manirizma. Renesansa je unaprijedila
retoriku i dala znaajan zamah razvoju retorike znanosti. Poletkom 15. st.
retorika je imala povladten status medu znanostima. U enciklopedijskom djelu
Margarita philosophica iz 1507. prikazuje se kao kraljica na tronu okruZena
antickim  autoritetima  Aristotelom, Senckom, pjesnikom  Vergilijem,
autoritetom prava Justinijanom (Plett, 2001). U humanizmu je izjednaena
vrijednost 1 znalenje retorike s kulturom, retorika presudno utjeée na sustav
obrazovanja, koji se iz Italije proSirio na sva podrudja Europe, pa i dalje, preko
kolonija. Za vrijeme Reformacije i Protureformacije, retorika doZivljava i
svojevrsno preoblikovanje, a znadajni su Luther i Melanchton. Melanchton, kao
profesor, podrzava Ciceronovu shemu od pet glavnih faza koje mora poznavati
vrstan govornik, a to su inventio (nalazenje grade), dispositio (raspored grade),
elocutio (jezi¢no oblikovanje), memoria (zapamdivanje) i actio (izvedba). U to
su doba vazne protestantske teorije propovijedanja, jezuitski utjecaj na
podudavanje, ali i razvoj hermeneutike. Renesansno razdoblje 15. i 16. st. vazno
je za akademski razvoj retorike preko latinskih prijevoda greke retorike
(Aristotelova Retorika 1 Poetika 1 Demostenova ostavitina) 1 izravno preko
rimskih retori¢ara. Takav sveobuhvatan razvoj omogudit ée kasnije razdvajanje
$irokoga raspona persuazivnih djelatnosti, u teorijskom i prakticnom smislu, u
17. 1 18. st. U 17. st, u akademskom proucavanju prisutan je veé velik broj
prijevoda djela o govorni$tvu, a u 18. st., u razdobljima praska Sturm wund
Dranga 1 Romantizma, ipak ée se osjetiti pad zanimanja za retoriku. Dakako,
ne treba zaboraviti da je za suvremenu fonetiku (u dijelu koji se bavi kulturom,
njegom glasa i izvedbom), iznimno vazan razvoj fonetske znanosti u 18. st. u
Engleskoj i Skotskoj, koji prcko Bacona (Edinburgh) utjefe i na razvoj
americke fonetike u 19. st. Utjecaj teorije retorike iz potonjih razdoblja, bit ée u
20. st. presudan za razvoj lingvistike, na teoreti¢are stila, semiotike, povjesnicare
knjiZevnosti.

1.4. Suvremena njega glasa

Prijelaz iz anti¢koga doba razvijene gréke kulture glasa, koja se u podruéju
metodike govorniStva i teorijskih promisljanja o glasovoj kvaliteti 1 kakvoéi
izvedbe produbljuje u opisanim djelima rimskih velikana Cicerona i
Kvintilijana, preko njihovog utjecaja na razvoj fonetike kao zasebne discipline u
18. 1 19. st., pogotovo na tlu Velike Britanije, na suvremenu njegu glasa &ini se
naravnim pogotovo u metodi¢kom podruéju impostacije glasa, ispravljanju
glasove kvalitete i dikcije, koji su danas u fonetici znanstveno uspostavljeni.



Foneticari 1 ostali pedagozi glasa, koji danas rade s javnim govornicima
(kao 3to su nastavnici, politicari, poslovni ljudi, umjetnici (glumci, pjevaci),
govornici u elektronickim medijima (voditelji, spikeri, reporteri 1 ostali
novinari)), suvremeni su nastavljadi majstora glasa, dok su nastavljadi fizicijana
danasnji lije¢nici, otorinolaringolozi i fonijatri te, u dijelu patoloskoga glasa i
izgovornih mana, logopedi.

Tradicijske univerzalne vjezbe glasa prenosile su se preko uditelja, a na
njihovim temeljima, koristeéi suvremene znanstvene spoznaje i istrazivacke
postupke, nastale su i oblikovane su brojne autorske vjezbe. Neke fonetske, koje
je u svom praktiénom radu koristila i autorica, bit ¢e detaljnije prikazane u ovoj
knjizi.

U suvremenoj pedagogiji glasa vokalnih profesionalaca te terapiji glasa i
saniranju disfoni¢nih glasova, postoje razliCite vjezbe za glas, primjerice
miofunkcionalne vjeZbe (npr. Gangale, 1993), vjeZbe zagrijavanja i hladenja,
fonetske terapeutske vjezbe, kao 3to je fonetska holisticka akcentna metoda —
AM (Smith i Thyme, 1978), fonetske viezbe za glas i izgovor — FVGI ' (Skari¢
i Varosanec-Skari¢, 1999), pa sve do tehnika pokreta (Haupt, 1999), integracije
glasa 1 pokreta (Berry 1975, 1988, 2001, 2008). Sve prokuSane, dokazane i
udinkovite metode vjezbanja glasa imaju svoja znanstvena objasnjenja, valjana 1
provjerljiva. Znanstveno i prakti¢ki utemeljene fonetske vjeZbe za glas i izgovor,
pocivaju na odredenim nadelima, nekim utemeljenim od davnina (od vremena
kad su ljudi poleli davati estetsko znalenje proizvodnji glasa), drugim
utemeljenim na novijim znanstvenim otkri¢éima proizvodnje glasa, koja su
nastala razvojem tehni¢kih moguénosti mjerenja parametara glasove kvalitete.
Glas istodobno obavjeStava o nizu bioloskih, drustvenih 1 psiholoskih
indikatora, izvor je unutradnjih i izvanjskih indeksikalnih osobina, ali i
univerzalnih stereotipa o glasovoj kvaliteti. Stoga je razumljivo zanimanje za
organicke sastavnice glasa kao i aspekte pobolj$anja, ugadanja glasa s razvojem
javnoga govora veé od anti¢kih vremena. Glas se impresionisti¢ki vrijednosno
moze odredivati kroz dimenziju jakosti, évrstoce, ugode, kultiviranosti. U novije
doba, stru¢njaci foneti¢ari razvijaju vijeZbe koje su usmjerene na poboljSanje
glasove kvalitete, $to se moZe dokazati auditivnom percepcijom te zvuénom
analizom.

Fonetske vjeZbe za glas i1 izgovor (FVGI) sloZene su tako da djeluju na glas
(timbar) i na dikciju. Oslanjaju se na abdominalno-dijafragmatsko i donje
rebreno disanje, prsnu kost, prednje tvrdo nepce te slusanje. Jedno je od takvih
nacela sadrZanih 1 u potonjim vjeZbama, primjerice oslonac na dubokom
disanju i sklad fonacijskoga 1 tjelesnoga. Naravno, znanstvena otkri¢a u

! Prof. Skari¢ kao autor osnovnih vjeZbi primjenjivao ih je u radu s vokalnim profesionalcima od
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proucavanju proizvodnje glasa 1 akustickih sastavnica glasa kao 1 utjecaja
sluSanja na timbralne osobine, utjecala su na oblikovanje nekih vjezbi, a uéitelji
glasa i foneti¢ari na takvim provjerljivim temeljima stvaraju nove, koji put
individualizirane, vjeZbe tijekom rada na glasu. Fonetske vjezbe za glas uvijek
su utvrdene znanstvenim spoznajama i praktiénim iskustvom u radu s glasovim
profesionalcima.

Sto se tice hrvatskoga akademskog iskustva, kao $to je spomenuto, poceci
sustavnoga fonetskoga rada na kulturi glumackoga glasa 1 izgovora vezani su uz
upelatljiv pionirski rad profesora Ive Skari¢a s glumcima Akademije za film,
kazali3te i televiziju Sveudilidta u Zagrebu pocetkom sedamdesetih godina 20.
stoljeca, kad je osmislio bazi¢ne fonetske vjeZbe za glas i izgovor. Te su bazi¢ne
vjezbe, za praktiCne potrebe rada s govornim profesionalcima osamdesetih
godina u svrhu podulavanja studenata i vokalnih profesionalaca u
elektroni¢kim medijima, zavr$no sintetizirano oblikovali te kasnije i opisali
Skari¢ i Varo¥anec-Skari¢ (1999). Sintetizirane vjezbe prakti¢ki su izvodene sa
svim vrstama vokalnih profesionalaca, a naudile su ih i generacije studenata
zagrebalke fonetike u okviru predmeta Orzofonija, a primjenu usvajaju u okviru
predmeta Metodika rada na govoru wu elektronickim medijima. Prisjetimo i se
velikoga redatelja 1 scenskoga pedagoga, teoreti¢ara Branka Gavelle, koji je u
dodirima s razvijenim kulturama njegovanoga scenskoga govora (kao 3to je
primjerice, ¢eska), nadahnuto i s optimizmom najavljivao znacéaj nove znanosti
fonetike koja bi se u novim vremenima trebala skrbiti sa znanstvenog i
praktickog stajaliSta o glumackom glasu: Ali neka mi netko, tho o tom nije
profesionalno razmisljao, kage kakav mu je «timbar» glasa kad govori?..Svi #
fonetski problemi imaju prakticnu vrijednost 1 za glumca, te otvaraju znacajne
vidike na nas osnovni problem, a to je pracenje glumdcevog rada na oblikovanju
vlastitog materijala, da bi ga se Sto djelotvornije prenijelo na promatraca. (Gavella,
1967). MoZemo ustvrditi da je bio u pravu, pa se nadamo da ée se na na$im
akademijama nastaviti fonetski rad u poucavanju i treniranju glasa i razvijanju
kulture, proizvodnje te njege glasa i izgovora. Fonetika, kao bazi¢na znanost
proizvodnje glasa, trebala bi se produbljivati tijekom nekoliko godina studija, a 1
manji je fond sati koristan jer omogucuje studentima uvid u njihov glasov
materijal (od proizvodnje glasa do zvuénih osobina ekspresije glasa). Ne bi
trebao prevladati pristup da je glumcu dovoljan talent da bude dobar glumac. A
§to je s glasom 1 izgovorom? Iskustvo poducava da mladi glumci i $kolovani
pjevadi imaju potrebu za osvjeStenjem i ucenjem (ne samo tehnickih vjestina,
nego 1 postizanja optimalnoga glasa) te usvajanjem znanja o njezi glasa.
Foneti¢ar, dakako, posebno pristupa poducdavanju razli¢itth vokalnih
profesionalaca uzimajuéi u obzir specifi¢nosti impostacije i dikcije.

~3] ~



